MALA PRAXE

S JAKYMI MOCOVYMI KAMENY
U PSU SE MUZEME SETKAT
A JAK TENTO PROBLEM RESIT?

Je zndmo, ze u kocek je incidence urolitidzy

vysoka a podle mnoha studii se to tykd az 10%

kocek, které navstivily veterinarni pracoviste.

Oproti tomu je udaja o urolitidze psa daleko

méné. Incidence se odhaduje pouze na

0,4-3,3%, ale toto ¢isla nejsou exaktné potvrzena.

Z materialt spole¢nosti Dechra pripravila MVDr. Martina Mudrakova

|.Jednoducha STRUVITOVA urolitiaza
u pst

Struvitové urolitidza (srazeni fosfore¢nanu hofe¢nato-amonného
v dolnich mocovych cestach) je podporovana vysokymi koncen-
tracemi horciku, amonia (kationt NH4+) a fosfore¢nanu v moci
za pritomnosti alkalického pH moci.

U naprosté vétsiny pst se struvitovou urolitidzou je tvorba struvitll
disledkem infekce mocovych cest. Pri infekci bakteriemi pozitivni-
mi na uredzu se mocovina v moci preméni na amoniak a také se zvysi
pH moci. Zvyseni koncentrace amonia a pH moci pak zptsobi srazeni
struvitt.

Primérni 1é¢bou struvitové urolitidzy v kombinaci s infekci mocovych
cest je poskytnuti vhodné antibiotické 1é¢by. Kromé toho se dopo-
rucuje zajistit vhodnou stravu k rozpusténi kamene nebo jakychkoli
krystalu, které jsou stéle pritomny, a k zabranéni vzniku struvita.

Pokyny pro dietu pro feSeni / prevenci struviti u psa jsou
nasledujici:

» Snizeni pH moci v rozmezi 6,0 - 6,5 k rozpusténi struvitd;

« Snizeni obsahu hot¢iku a fosforu ve stravé za ucelem snizeni koncen-
trace téchto slozek struvittt v moci;

«+ Snizeni obsahu bilkovin ve stravé, aby se omezilo mnozstvi mocoviny
v moci, které muize byt pfeménéno na amonium bakteriemi pozitiv-
nimi na ureazu;

» Zvyseni prijmu sodiku v potravé ke zvyseni objemu moci;

» Zvys$eni prijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvySeni objemu
méné koncentrované moci (udrzeni specifické hmotnosti pod 1,020);

» Pravidelnd kontrola pfitomnosti infekci mocovych cest, krystalt
nebo kament a pH moci.

Doporucena dieta: SPECIFIC® CCD Struvite Management (suchd

antistruvitova dieta pro psy) je predepsdna k rozpusténi struvitovych

kament a prevenci recidivy. Tato dieta je velmi chutna a spliuje vyse

uvedené zdsady.

Struvity - vétsinou jsou hladké a bilé

2. Kombinovand STRUVITOVA &
KALCIUM-FOSFATOVA urolitidza u pst

Pro nazev kalcium-fosfat se pouziva také alternativni oznaceni
fosfore¢nan vapenaty.

V dasledku infekce mocovych cest se tvori kdmen z kombinace
struvitl a uhli¢itanu vapenatého. Béhem infekce bakteriemi pozitivni-
mi na uredzu se mocovina v moci pfeméni na amonium. Béhem této
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sy

premény se také zvysi pH moci. Zvy$eni koncentrace amonia a pH
moci pak zptlisobi vysrazeni struvitd. Predpoklada se, ze vysoké pH
moci v kombinaci se zvy$enymi koncentracemi vapniku v moci také
vede k tvorbé fosfore¢nanu vipenatého, coz md za nésledek slozeny
kéamen se struvitem a uhli¢itanem fosfore¢nanu vapenatého.

Nejdilezitéjsim preventivnim opatfenim je prevence recidivy
infekce mocovych cest uc¢innou antibiotickou lécbou (vybranou kul-
tivaci a vy$etfenim citlivosti). Ddle je tieba zkontrolovat, zda neexistuji
néjaké strukturdlni nebo funk¢ni davody pro zvysené riziko infekce
mocovych cest.

Dietni 1é¢ba muze podpofit prevenci recidivy urolitidzy, ale nutri¢ni
management bez fadné kontroly infekce mocovych cest nemusi
zabranit recidivé. Pro prevenci recidivy krystalti / kamenti fosfore¢na-
nu vépenatého je dilezité, aby se riziko zvyseného vyluc¢ovani vapniku
moci snizilo vyhybanim se okyselujicim dietdm a krmenim dietou s niz-
kym obsahem sodiku.

Pokyny pro dietu pro prevenci kalcium-fosfatovych uroliti u pst
jsou nasledujici:

» Indukce pH moci mezi 6,5 a 7,5, protoze prilis kyseld mo¢ muze
zpusobit kalciurii;

» Nizky obsah sodiku ve stravé k prevenci vysoké koncentrace vapniku;
+ Nizky obsah fosforu zabranujici tvorbé fosfti;

» Zvyseni pfijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvySeni objemu
méné koncentrované moci (udrzeni specifické hmotnosti pod 1,020);

.

Pravidelnd kontrola prfitomnosti infekci mocovych cest, pH moci
a pritomnost krystalti nebo jakychkoli novych kament;

« Pro zvy$eni pH modi nad 6,5, lze podat citrat draselny. Pocétec¢ni
déavka je 50-75 mg/kg dvakrat denné. Je zadouci 2x tydné monitoro-
vani a prava pH moci;

+ V pripadé recidivujicich konkrementti obsahujicich vapnik je vhodné
vySettit, zda existuji zakladni priciny poruchy vdpnikové rovnovahy,
které lze 16¢it***.

Doporucena dieta: SPECIFIC® CKD/CKW Heart & Kidney Support

se doporucuje pro prevenci opétovného vyskytu kalcium-fosfatovych

kament u psti. Tyto ledvinové diety jsou velmi chutné a diky snizenému
obsahu sodiku a fosfat a navozeni vysstho pH moci jsou vhodné jako
prevence kalcium-fosfatovych kameni.

3. Kombinovana STRUVITO &
URATOVA urolitiaza u psi

U kombinovanych kament slozenych ze struvitt a urdtt se doporucuje
smérovat prevenci recidivy na prevenci tvorby uratu. Urdtova uroli-
tidza je podporovana vysokymi koncentracemi uratt v moci a nizkym
pH mo¢i. U zdravych zvifat se puriny (z DNA) pfeménuji na alantoin.
U dalmatinii a u zvifrat s poruchou funkce jater nebo jaternimi zkraty se
puriny nepfeménuji na alantoin, ale na uraty.

Pokyny pro dietu pro reseni / prevenci uriatu amonného jsou
nasledujici:

» Pouzivdni nizko purinovych surovin, jako jsou vejce, mlé¢né vyrobky
aryze;

« Nizky obsah bilkovin ve stravé ke sniZeni prisunu purind a snizeni
obsahu amonia v moci;

.

Indukce pH moéi v rozmezi 6,5-7,5 pro podporu rozpustnosti urétu;

+ Zvyseni prijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvyseni objemu
méné koncentrované moci (udrzeni specifické hmotnosti pod 1,020);

.

Pravidelnd kontrola pfitomnosti infekci mocovych cest (struvity
vznikaji v dusledku bakteridlni infekce) a pfi zjisténi bakteridlni in-
fekce je potteba pouzit lé¢bu antibiotiky;

» Pro zvy$eni pH moci nad 6,5, 1ze podat citrat draselny. Pocate¢ni
dévka je 50-75 mg/kg dvakrat denné. Je zadouci 2x tydné monitoro-
véani a prava pH moci;

+ Vzhledem k tomu, Ze uratové kameny (kromé dalmatind) jsou Cas-
to zpusobeny poruchou funkce jater, doporucuje se u psu sledovat
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jaterni funkce. U zvifat s recidivujicimi urdtovymi kameny je vhodné
podavat alopurinol.

Doporucené diety: SPECIFIC® CDD Food Allergen Management nebo
SPECIFIC® CKD/CKW Heart & Kidney Support.

SPECIFIC® CDD Food Allergen Management je prvni volbou pro lé¢bu
a prevenci recidivy urdtovych kamenti u pst. Toto suché hypoalergenni
krmivo pro psy je vyrobeno na bdzi vajec a ryze (s nizkym obsahem
purind!) a plné vyhovuje vys$e uvedenym pokyntum.

Jako druhou volbu muzete vyuzit také SPECIFIC® CKD/CKW Heart
& Kidney Support. Tyto diety nejsou vyrobeny vyhradné z nizko puri-
novych surovin, ale jsou vhodné pro prevenci urdtovych kamenut diky
snizenému obsahu bilkovin (a tim i purindl) a navozeni vy$siho pH
moci. Navic je v nabidce i forma pastiky v konzervé — CKW — kterd
zajisti vysoky piijem vody.

4. Kombinovana STRUVITO &
KALCIUM-OXALATOVA & KALCIUM-
FOSFATOVA urolitiazu u pst

Pro nazev kalcium-oxalat se pouziva také oznaceni $tavelan va-
penaty, pro nazev kalcium-fosfat je pak alternativou fosforecnan
vapenaty.

Kédmen s kombinaci $tavelanu vdpenatého (kalcium-oxaldt), struviti
a fosfore¢nanu vdpenatého (kalcium-fosfat) se obvykle tvoiijako kamen
$tavelanu vapenatého. Tento kdmen zptisobuje podrazdéni mocového
méchyte, coz ho ¢ini citlivéjsim na infekci. Béhem infekce bakterie-
mi pozitivnimi na uredzu se mocovina v moci pfeméni na amonium.
Béhem této premény se také zvy$i pH moci. Zvyseni koncentrace amo-
nia a pH modi pak zpusobi srdzeni struvitti a pripadné fosfore¢nanu
vapenatého. Vysledkem je kombinovany kdmen s jadrem ze $tavelanu
vapenatého, pokrytym struvitem/fosfore¢cnanem vapenatym.

Kombinované kameny $tavelanu a fosfore¢nanu vapenatého se struvi-
tem nelze rozpustit a musi byt chirurgicky odstranény. Prevence
recidivy je namifena proti typu krystalu, ktery je v jadfe kamene (po-
¢dte¢ni problém = $tavelan vépenaty). Kromé toho je dilezité, aby byla
infekce lécena vhodnymi antibiotiky.

Pokyny pro dietu k prevenci $tavelanu vapenatého u psa jsou
nasledujici:

» Nizky obsah bilkovin ve stravé, protoze aminokyselina glycin je pre-

kurzorem vzniku oxalatu;

.

Indukce pH moci mezi 6,5 a 7,5, protoze prilis kyseld mo¢ muze
zpusobit kalciurii;

+ Nizky obsah sodiku ve stravé jako prevence kalciurie;

+ Zvyseni prijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvysSeni objemu
méné koncentrované moci (udrzeni specifické hmotnosti pod 1,020);

«+ Didle se doporucuje pravidelné sledovat pH moci, pfitomnost krysta-
18, infekci mocovych cest a pripadné nové kameny;

« Pro zvyseni pH modi nad 6,5, Ize podat citrat draselny. Pocatec¢ni
davka je 50-75 mg/kg dvakrat denné. Je zadouci 2x tydné monitoro-
vani a uprava pH moci;

» V pripadé opakujicich se kalcium-oxaldtovych kament se doporu-
cuje prozkoumat, zda existuji zakladni priciny poruchy vapnikové
rovnovahy, které lze 1é¢it.***

Doporucena dieta: SPECIFIC® CKD/CKW Heart & Kidney Support se

doporucuje k prevenci recidivy kalcium-oxaldtovych kamend u psu.

Tyto psi ledvinové diety jsou velmi chutné a spliuji vyse uvedend dopo-

ruceni. Tyto diety jsou také vhodné pro prevenci kalcium-fosfatovych

kament diky snizenému obsahu bilkovin.

5. Kombinovana STRUVITO &
KREMICITANOVA urolitidza u pst

Pro nazev kfemicitany se pouziva také oznaceni silikaty.

Vyskyt silikdtovych kamentt u pst je nizky (asi 1% vSech kament
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v mocovych cestich). Kameny se ¢asto sklddaji ze 100% silikatu, ale
kdyz tento kdmen drazdi mocovy méchyt, miize se rozvinout infekce
mocovych cest. Béhem infekce bakteriemi pozitivnimi na uredzu se
mocovina v moci pfeméni na amonium. Béhem této premény se také
zvysi pH moci. Zvyseni koncentrace amonia a pH mo¢i pak zptsobi
srazeni struvitd. Vznikne tak kombinovany kdmen s jadrem ze silika-
tu, a nasledné obaleny v plasti ze struviti.

Kombinované kameny tvorené silikiatem a struvitem nelze rozpustit
a musi byt chirurgicky odstranény. Prevence recidivy je namifena proti
typu krystalu, ktery je v jddru kamene (pocate¢ni problém = silikat).
Kromeé toho je dulezité, aby byla infekce lé¢ena vhodnymi antibiotiky.

Silikat / kfemik (Si) je hlavni slozkou pisku, kiemene a kamene.
Nékteré rostliny jsou bohaté na oxid kremicity. Predpokladd se, ze
nékteré formy oxidu kiemicitého mohou byt absorbovany gastrointes-
tindlnim traktem a vyluc¢ovany mo¢i.

O pavodu silikdtovych kament u pst je zndmo jen mélo. Predpoklddd
se, ze konzumace pisku a kament (zndmo pod nézvem ,pika“) a kon-
zumace krmiv s vysokym obsahem oxidu kfemicitého mize zptisobit
tvorbu silikdtovych kament u psti. Podezreld jsou zejména krmiva s vel-
kym mnozstvim rostlinného materidlu, ktera jsou bohatd na silikaty
(jako jsou slupky ryze a s6jovych bobt). Kromé toho mohou uréité léky
nebo doplnky stravy obsahovat oxid kiemicity jako nosic. Pouziti téch-
to lékd nebo doplnki u psi se silikditovymi kameny se nedoporucuje.

Prevence silikatovych kameni:

Studie ukdzala, Ze 13 % psi se silikdtovymi kameny ma recidivu béhem
1 az 5 let. Proto se doporucuje:

» Pika — porucha pfijmu potravy: zkontrolujte a zabrarite situaci, kdy
pes pravidelné zere materidly jako pisek, kameny nebo kompost. Je
treba se také vyhnout konzumaci nékterych rostlin, doplnka stravy
nebo 1ékt bohatych na oxid kiemi¢ity (urcité travy);

« Zvy$eni pfijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvyseni objemu
méné koncentrované moci (udrzeni specifické hmotnosti pod 1,020).
Nedoporucuje se pridavat do stravy extra stl (NaCl), protoze to
zvysuje riziko tvorby $tavelanu védpenatého (ktery se Casto vyskytuje
v kombinaci se silikdtovymi kameny);

« Uprava pH modi: silikitové kameny jsou hite rozpustné v kyselém
prostiedi. Proto se doporucuje podavat potravu, kterd vytvari ne-
utrdlni az zdsadité pH moci;

» DPotlaceni infekce mocového ustroji: k prevenci vzniku infekci zpu-
sobenych struvitovych kament se doporucuje po chirurgickém
odstranéni silikdtovych kament poddvat antibiotika;

« Doporucuje se pravidelné sledovat pritomnost infekci mocovych
cest nebo krystalt ¢i urolit.

Doporucena dieta: SPECIFIC® CKD/CKW Heart & Kidney Support
se doporucuje pro prevenci opakujicich se silikdtovych kamentt u pst.
Tyto ledvinové diety jsou velmi chutné a diky absenci slozek bohatych
na oxid kiemicity a navozeni vys$siho pH moci jsou vhodné k prevenci
silikdtovych kament.

6. Jednoducha KALCIUM-FOSFATOVA
urolitiaza u psd

Pro nazev kalcium-fosfat se pouziva také alternativni oznaceni
fosforecnan vapenaty.

Cisté kalcium-fosfatové urolity (jako je hydroxyapatit, brushit, whitloc-
kit**) jsou u psit spise méné obvyklé a casto jsou spojeny se zakladnimi
stavy, jako je hyperkalcémie, hyperparatyreéza a hypervitaminéza D.

Pomeérné casto se vyskytuji u pst struvitové kameny s obsahem urci-
tého mnozstvi fosfore¢nanu vipenatého.

Dulezité parametry rozpustnosti fosfore¢nanu vapenatého:

« Uprava pH mod¢i: vétsina kalcium-fosfatovych kament se typicky
tvori v alkalickém prostredi a jsou lépe rozpustné v kyselém prostie-
di. To neplati pro brushit: rozpustnost brushitu se snizuje, kdyz pH
moci klesd;

» Koncentrace vipniku v mo¢éi: mize byt zvy$ena v disledku zvysené
absorpce vépniku z kosti, zvysené absorpce vdpniku z gastrointesti-
nélniho traktu nebo zvy$eného tniku vapniku ledvinami;

« Koncentrace fosforu v moéi: zvy$end absorpce fosforu vede k zvyseni
jeho koncentrace v moci;

« Inhibitory tvorby krystald fosfore¢nanu vdpenatého: napt. slozky,
které se vazou na slozky krystalu (napt. citrat, ktery vdze vépnik
a udrzuje ho v roztoku) nebo slozky narusujici strukturu krystalu
(napt. zabudovdani hot¢iku do krystalu fosfore¢nanu vipenatého);

» Pritomnost slozek podporujicich srdzeni krystali fosfore¢nanu
vapenatého (napt. ptitomnost krystalt $tavelanu vépenatého podpo-
ruje srazeni pravé fosfore¢nanu vipenatého).

Pokud se opravdu jedna o ¢isté kalcium-fosfatové urolity patii mezi
nejcastéj$i priciny jejich vzniku abnormality v metabolismu vapniku,
které mohou predisponovat k tvorbé uroliti obsahujicich vdpnik. Proto
se doporucuje zkontrolovat zakladni pfi¢iny a pokud je to mozné, tyto
odstranit:

A. Primarni hyperparatyredza

+ V dtsledku zvy$ené hladiny parathormonu (PTH, hormon piis-
titnych télisek) se zvysi absorpce vdpniku z kosti a také rendlni
tubuldrni reabsorpce vapniku. Tvofi se vice vitaminu D a zvysuje
se vstfebdvani vapniku ze stteva. V dusledku toho se zvysi hladina
vapniku v plazmé, coz ma za ndsledek zvy$enou filtraci védpniku
v glomerulech a jeho zvysené vylu¢ovani v moci.

o Zvifata s primdrni hyperparatyreézou mohou byt léc¢ena
paratyreoidektomii.

B. Dalsi stavy souvisejici s hyperkalcémii:
« Hypervitaminéza D

+ Neoplazie

» Hypertyreéza

+ Cushingdv syndrom

C. Distalni renalni tubularni acidoza

« Tato zvifata maji problém udrzet H+-gradient. Pfidruzenou hyper-
kalciurii, hyperfosfaturii a hypocitraturii lze 1é¢it alkalizaci a suple-
mentaci K-citratem.

D. Normokalcemicka hyperkalciurie
» Obecné existuji dvé mozné pric¢iny normokalcemické hyperkalciurie:

o Absorp¢ni hyperkalciurie: zvy$end absorpce vépniku z gastroin-
testinalniho traktu

o Rendlni tinik vapniku: je narusena schopnost reabsorpce vapniku
z proximélnich tubultt

+ Rozdil mezi témito moznymi pticinami lze ur¢it analyzou vylucovani
vépniku mo¢i po hladovéni: zvitata s rendlnim tnikem vépniku lze
lécit thiazidovymi diuretiky (2-4 mg chlorovodikového thiazidu
na kg télesné hmotnosti za 12 hodin) (pozn. by nemél byt podavan
zvifatim s absorpéni hyperkalciurii!).

Doporuceni pro psy s opakujicimi se urolity obsahujicimi vapnik:

X

1. Pokuste se zjistit pri¢inu recidivy kamenu (souvisejici stavy?):
o Krevni test: moc¢ovina, kreatinin, vapnik, fosfor, sodik, chlor, para-
thormon, vitamin D, hot¢ik, urdty, krevni plyny;
o Test moci: pH, krystaly, 24hodinovd moc: objem, kreatinin, vép-
nik, fosfor, hor¢ik, citréat, oxalat;
o VySetfeni mocovych cest: v¢etné rentgenu a ultrazvuku.

2. Dietni doporuceni:

o Snizeni obsahu bilkovin ve stravé: to povede k tvorbé moci s nizsi
hladinou vépniku a fosforu a méné koncentrované moci;

o SniZeni obsahu vdpniku, sodiku, fosforu a vitaminu D ve stravé:
zvyseny prijem sodiku je spojen se zvy$enym vylucovdnim vépni-
ku moci a také zvySenym prijmem vitaminu D);

o Zvyseni piijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvy$eni obje-
mu méné koncentrované moci (udrzeni specifické hmotnosti pod
1,020);
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o Uprava pH mo¢i na neutrdln{ — zdsadité: nizké pH moci muze
zvysit vylu¢ovani vapniku moci.

o Suplementace citritem draselnym udrzi vapenaté soli v roztoku.
Doporucend davka: 100-150 mg/kg télesné hmotnosti a den, roz-
déleno do 2-3 porci denné;

o Vyhnéte se 1éktim, které mohou zvysit vylucovani vapniku moci:
napt. glukokortikosteroidy, furosemid, acetazolamid.

Doporucena dieta: SPECIFIC® CKD/CKW Heart & Kidney Support
se doporucuje pro prevenci opétovného vyskytu kalcium-fosfatovych
kament u psti. Tyto ledvinové diety jsou velmi chutné a diky snizenému
obsahu sodiku a fosfatt a navozeni vy$stho pH moc¢i jsou vhodné jako
prevence kalcium-fosfatovych kament.

7.Jednoducha KALCIUM-OXALATOVA
urolitidza u psu

Pro nazev kalcium-oxalit se pouziva také alternativni oznaceni
$tavelan vipenaty.

,,?;

Kalcium-oxaldtova urolitidza je podporovana vysokymi koncentrace-
mi vapniku a oxalatu v moci. Stavajici kalcium-oxalatové kameny
nelze rozpustit a musi byt chirurgicky odstranény. Aby se zabrénilo
opakovéni, doporucuje se dieta.

Kalcium oxaldt

Pokyny pro dietu k prevenci oxalitu vapenatého u psa jsou
nasledujici:

«+ Nizky obsah bilkovin ve stravé, protoze aminokyselina glycin je pre-
kurzorem $tavelanu;

» Indukce pH modi mezi cca. 6.5 a 7.5, protoze prili§ kyseld moc¢ by
mohla zpusobit kalciurii;

«+ Nizky obsah sodiku ve stravé k prevenci vapniku;
» Zvyseni prijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvySeni objemu
méné koncentrované mo¢i (udrzeni specifické hmotnosti pod 1,020);

«» Didle se doporucuje pravidelné sledovat pH moci, pfitomnost krysta-
16, infekci mocovych cest a piipadné nové kameny;

» Pro zvy$eni pH moci nad 6,5, 1ze podat citrat draselny. Pocate¢ni
dévka je 50-75 mg/kg dvakrét denné. Je zddouci 2x tydné monitoro-
vani a prava pH moci;

» V pripadé opakujicich se kalcium-oxalatovych kament se doporu-
¢uje prozkoumat, zda existuji zdkladni pri¢iny poruchy vapnikové
rovnovahy, které 1ze 1é¢it.***
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Doporucena dieta: SPECIFIC® CKD/CKW Heart & Kidney Support
se doporucuje k prevenci recidivy kalcium-oxalatovych kament u psu.
Tyto psi ledvinové diety jsou velmi chutné a spliuji vy$e uvedena dopo-
ruceni. Tyto diety jsou také vhodné pro prevenci kalcium-fosfatovych
kament diky snizenému obsahu bilkovin a sodiku a navozeni vyssiho
pH moci.

8. Jednoducha URATOVA urolitidza
u pst

ooz

Pro nédzev uraty se pouziva také oznaceni amonné uraty.

Urolitidza amonnych urdtt je podporovana vysokymi koncentracemi
amonia a urdtu v moci a nizkym pH mod¢i. U zdravych zvifat se puriny
(z DNA) preménuji na alantoin. U dalmatint a u zvifat s poruchou
funkce jater nebo jaternim zkratem se puriny nepfeménuji na alantoin,
ale na uraty.

Urat

Pokyny pro dietu pro reseni / prevenci uriatu amonného jsou
nasledujici:

«+ Pouzivéni nizko purinovych surovin, jako jsou vejce, mlé¢né vyrobky
aryze;

+ Nizky obsah bilkovin ve stravé ke sniZeni pfisunu purind a snizeni
obsahu amonia v moci;

« Indukce pH modi v rozmezi 6,5-7,5 pro podporu rozpustnosti uréti;

+ Zvyseni pfijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvySeni objemu
méné koncentrované mo¢i (udrzeni specifické hmotnosti pod 1,020);

+ Pro zvyseni pH modi nad 6,5, Ize podat citrat draselny. Pocatec¢ni
davka je 50-75 mg/kg dvakrat denné. Je zadouci 2x tydné monitoro-
vani a dprava pH;

» Vzhledem k tomu, ze uratové kameny (kromé dalmatin) jsou ¢asto
zptsobeny poruchou funkce jater, doporucuje se u psa sledovat ja-
tern{ funkce. U zvifat s recidivujicimi urdtovymi kameny je doporu-
¢ovan alopurinol.

Doporucena dieta: SPECIFIC® CDD Food Allergen Management je
prvni volbou pro 1é¢bu a prevenci recidivy uratovych kament u psa.
Toto suché hypoalergenni krmivo pro psy je vyrobeno na bazi vajec
a ryze (s nizkym obsahem purind!) a plné vyhovuje vy$e uvedenym
pokyntm.




MALA PRAXE

Jako druhou volbu si muzete také predepsat SPECIFIC® CKD/CKW
Heart & Kidney Support. Tyto diety nejsou vyrobeny vyhradné z nizko
purinovych surovin, ale jsou vhodné pro prevenci uratovych kament
diky snizenému obsahu bilkovin (a tim i purint) a navozeni vyssitho pH
modi.

9.Jednoducha CYSTINOVA urolitiaza
u psu

Cystinova urolitidza je podporovina vysokou koncentraci cystinu
v moci a nizkym pH moci. Cystin se v téle vyrabi z aminokyselin cys-
teinu a methioninu obsahujicich siru a je reabsorbovan z primarni moci
v rendlnich tubulech. Kvtli dédi¢né vadé néktera zvirata reabsorbuji
méné cystinu a hladiny cystinu v moci jsou zvy$ené. Stavajici cystinové
kameny lze rozpustit upravenou stravou a uzivinim léka (2-merkato-
propionylglycin, MPG). Aby se zabranilo opakovéni, doporucuje se
dieta.

Pokyny pro dietu pro prevenci cystinu u psi jsou nasledujici:

» Nizky obsah bilkovin ve stravé, protoze obsahuje méné cysteinu
a methioninu. Proto bude mo¢i vylu¢oviano méné cystinu a miize se
tvorit méné cystinovych kament;

+ Mirny obsah sodiku pro omezeni sekrece cystinu;

» Zvy$eni prijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvyseni objemu
méné koncentrované moci (udrzeni specifické hmotnosti pod 1,020);

» Indukce pH moci > 7,5 ke zvy$eni rozpustnosti cystinu;

+ Doporucuje se pravidelné sledovani s cilem specifické hmotnosti
moci <1,020 a pH moci > 7,5. V pripadé potieby lze podat citrat
draselny ke zvy$eni pH moci > 7,5. Pocate¢ni davka je 50-75 mg/kg
dvakrat denné. Je zZadouci 2x tydné monitorovéni a iprava pH;

+ Jednouz moznostije pouzit podptrny lék 2-merkaptopropionylgly-
cin (MPG). V rozpoustéci fazi je davkovani 2x denné 15-20 mg/kg,
preventivné 15 mg/kg 2x denné;

» Ke snizeni rizika recidivy prispivé také kastrace.

Doporucena dieta: SPECIFIC® CKD/CKW Heart & Kidney Support
se doporucuje pro rozpusténi a prevenci recidivujicich cystinovych
kament u psi. Tyto ledvinové diety jsou velmi chutné a vhodné pro
prevenci cystinovych kament diky snizenému obsahu bilkovin a sodiku
a navozeni vys$siho pH moci.

Cystin

10. Jednoducha KREMICITA urolitiaza
u pst
Pro nazev kiemicitany se pouziva také oznaceni silikaty.

Vyskyt silikdtovych kament u psit je nizky (asi 1% vSech kament v mo-
¢ovych cestach). Kameny se ¢asto skladaji ze 100% silikdtu; existuji véak
i kameny, ve kterych se kfemicitan vyskytuje v kombinaci se $tavela-
nem vapenatym. V pritomnosti infekce se mize vyvinout i kombinace
se struvitem.

Vétsina silikatovych kamentt méa velmi pozoruhodny vzhled: jsou
kulovité s vybézky po celém obvodu (zaoblené ,ostny*). Velikost silika-
tovych kament se mtize pohybovat od 1 mm do 3 cm. Psi maji casto vice
silikdtovych kament (az 30 kust) v mocovych cestach.

Silikat / kfemik (Si) je hlavni slozkou pisku, kiemene a kamene.
Nékteré rostliny jsou bohaté na oxid kremicity. Predpokladd se, ze
nékteré formy oxidu kiemicitého mohou byt absorbovany gastrointes-
tindlnim traktem a vylucovany mo¢i.

O puvodu silikdtovych kament u pst je zndmo jen mélo. Pfedpoklddd
se, ze konzumace pisku a kament (zndmo pod nézvem ,pika“) a kon-
zumace krmiv s vysokym obsahem oxidu kfemicitého mize zptisobit
tvorbu silikdtovych kament u psti. Podezteld jsou zejména krmiva s vel-
kym mnozstvim rostlinného materialu, ktera jsou bohatd na silikaty
(jako jsou slupky ryze a séjovych bobt). Kromé toho mohou uréité léky
nebo doplnky obsahovat oxid kiemicity jako nosi¢. Pouziti téchto 1éktt
nebo dopliki u psi se silikitovymi kameny se nedoporucuje.

Prevence silikatovych kameni:

Studie ukézala, Ze 13 % psi se silikdtovymi kameny ma recidivu béhem
1 az 5 let. Proto se doporucuje:

«+ Pika— porucha piffimu potravy: zkontrolujte a zabrarte situaci, kdy
pes pravidelné zere materidly jako pisek, kameny nebo kompost. Je
treba se také vyhnout konzumaci nékterych rostlin, doplnka stravy
a 1ékt bohatych na oxid kiemi¢ity (urcité travy);

» Zvy$eni objemu modi: pro prevenci vsech typt kament je dilezité
zvysit objem moci, aby se snizila koncentrace slozek kamene v moci
a zvysila se frekvence moceni. Doporucuje se udrzovat specifickou
hmotnost pod 1,020. Nejac¢innéjsim zptlisobem, jak zvysit objem
modi, je podavani vlhké stravy (pastiky, kapsi¢ky). Kromé toho je
mozné podévat i suché krmivo namocené ve vodé. Nedoporucuje se
pridavat do stravy extra sal (NaCl), protoze to zvySuje riziko tvorby
$tavelanu vapenatého (ktery se ¢asto vyskytuje v kombinaci se silikd-
tovymi kameny);

+ Uprava pH mod¢i: silikitové kameny jsou hite rozpustné v kyselém
prostiedi. Proto se doporucuje podévat potravu, kterd vytvari ne-
utrélni az zésadité pH moci;

«» Potlaceni infekce mocového ustroji: k prevenci vzniku infekei zpi-
sobenych struvitovych kamentt se doporucuje po chirurgickém
odstranéni silikatovych kament podavat antibiotika.

Doporucena dieta: SPECIFIC* CKD/CKW Heart & Kidney Support
se doporucuje pro prevenci opakujicich se silikatovych kament u pst.
Tyto ledvinové diety jsou velmi chutné a diky absenci slozek bohatych
na oxid kiemicity a navozeni vys$siho pH moci jsou vhodné k prevenci
silikdtovych kament.

1. Jednoducha XANTINOVA urolitiaza
u psu

Xantinové kameny jsou u pst pomeérné vzacné. Xantin je produktem
rozkladu purint (které se nachdzeji v DNA). U zdravych psi se puriny
preménuji na alantoin, latku, kterd je vysoce rozpustna ve vodé a bez
problému se vylu¢uje moc¢i. U pst se miize objevit dédi¢na abnor-
malita, pri které je pritomen nedostatek enzymu xanthinoxidazy.
Vysledkem je, Ze pes pfeméni puriny na xanthin. Xanthin neni prili§
rozpustny ve vodé a xantinové kameny se budou tvorit, pokud bude
koncentrace xanthinu v mo¢i prili§ vysoka, a to zvlasté pri nizkém pH
moéi.
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Kromé toho mohou xantinové kameny u psi vzniknout také pri lé¢-
bé uratovych kameni alopurinolem. Urdty i xanthin jsou produkty
rozkladu purint. Alopurinol inhibuje aktivitu enzymu xanthinoxiddzy.
Pokud jsou urdtové kameny lé¢eny alopurinolem, ale zaroven ztstavd
mnoho purintt dostupnych prostfednictvim stravy, psovi se nevytvori
urdtové, ale xantinové kameny. Pri uzivani alopurinolu je proto dule-
zité predepsat specialni nizko purinovou dietu.

Pokyny pro dietu pro prevenci xanthinu (a uratia) jsou nasledujici:

+ Pouzivéni nizko purinovych surovin, jako jsou vejce, mlé¢né vyrobky
aryze;

» Nizky obsah bilkovin ve stravé pro snizeni pfisunu puring;

» Zvyseni prijmu vody prostfednictvim stravy*, a tim zvyseni objemu
méné koncentrované mo¢i (udrzeni specifické hmotnosti pod 1,020);

Indukce pH modi v rozmezi 6,5-7,5 pro podporu rozpustnosti
xanthinu a uratd;

.

» Pro zvyseni pH moci nad 6,5, Ize podat citrat draselny. Pocatec¢ni
dévka je 50-75 mg/kg dvakrét denné. Je zadouci 2x tydné monitoro-
vani a Gprava pH.

Doporucena dieta: SPECIFIC* CDD Food Allergen Management je

prvni volbou pro 1é¢bu a prevenci recidivy xantinovych kamena u psu.

Toto suché hypoalergenni krmivo pro psy je vyrobeno na bazi vajec

a ryze (s nizkym obsahem purind!) a plné vyhovuje vy$e uvedenym

pokyntm.

Jako druhou volbu si muzete také predepsat SPECIFIC® CKD/CKW
Heart & Kidney Support. Tyto diety nejsou vyrobeny vyhradné z nizko
purinovych surovin, ale jsou vhodné pro prevenci xantinovych kament
diky snizenému obsahu bilkovin (a tim i purint1) a navozeni vy$siho pH
modi.

Poznamky:

* Zvyseni objemu moci: pro prevenci vsech typi kamenii je dileZité

zvysit objem moci, aby se sniZila koncentrace slozek krystalii/kamenii
v moci a zvysila se frekvence mocenti. Doporucuje se udrzovat specifickou

hmotnost pod 1,020. Nejuicinnéjsim zpiisobem, jak zvysit objem moci, je
poddvani vihké stravy (pastiky, kapsicky). Kromé toho je mozné poddvat
i suché krmivo namocené ve viazné vodé. Nedoporucuje se priddvat
do stravy extra siil (NaCl), protoZe to zvysuje riziko tvorby Stavelanu vd-
penatého (ktery se Casto vyskytuje v kombinaci se silikdtovymi kameny).

#* Cisté kalcium-oxaldtové urolity:
o Brushit je fosfatovy minerdl s chemickym vzorcem CaHPO, - 2H,O.
o Hydroxyapatit (=hydroxylapatit) je bézny minerdl a jde o priroze-
nou formu vdipniku a fosforu resp. apatitu se vzorcem Cas(PO,);

resp. Ca,o(OH),(PO,)s pro naznadenti, ze krystalovd jednotka obsa-
huje dvé molekuly.

o Whitlockit je vzdcny minerdl, neobvykld forma fosforecnanu vipe-
natého. Jeho vzorec je Ca, (PO,) sPO;OH.

***Abnormality v metabolismu vdpniku mohou predisponovat
k tvorbé urolitiy obsahujicich vapnik. Proto se doporucuje zamérit se
na diagndzy jako jsou: primdrni hyperparatyredza, hypervitamind-
za D, neoplazie, hypertyreoza, Cushingiv syndrom, distdlni rendini
tubuldrni acidéza, normokalcemickd hyperkalciurie a dalsi. Vice je této
problematice vénovdno v sekci 6. Jednoduchd KALCIUM-FOSFATOVA
urolitidza u psii.

ZAVER:

V tomto ¢lanku jsme se zamérili na zakladni charakte-
ristiku mocovych kament u pst, jejich slozeni, pravdé-
podobny piivod a moznosti, jak je fesit nebo jak branit

mozné recidivé. Problematika je pomérné $iroka a my
jsme se veénovali jen jejim zakladam. Vérime vsak, ze
i tyto ,zaklady“ pomuzou pri feseni diagn6zy moco-

vych kamenti u pst.

@ Sila omega-3 mastnych kyselin

SPECIFIC

VETERINARNI KRMIVA A DIETY

[o]o] jolo] 2
seEcIRG seecine

Food Allergen

Struvite Management
S Management

posiluje zdravi domacich mazlickl

SPECIFIC

SPECIFIC® CCD
Struvite Management
- pro rozpousténi a redukci
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- nizko purinova dieta (vejce
& ryze) = dieta prvni volby pfi
tvorbé:

+ jednoduchym uratovych nebo
xanthinovych kamend

SPECIFIC® CKD/CKW Heart & Kidney Support -
dieta s nizkym obsahem bilkovin, vapniku, fosforu
a sodiku, ktera indukuje vznik alkalického pH modi =
dieta uréena pro:

« rozpusténi a prevenci cystinovych kament
«prevenci kalcium-fosfatovych kament
« prevenci kalcium-oxalatovych kament
« prevenci kiemicitanovych (silikdtovych) kament
« prevenci uratovych kament (CDD - I. volba, CKD/CKW - II. volba)
«prevenci xanthinovych kamen( (CDD - 1. volba, CKD/CKW - Il. volba)

+ kombinovanych urolitidzach typu:
urét & struvit

Vice informaci naleznete na www.specificdiet.cz nebo po nacteni QR kédu.
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