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Vakcinu je potieba ockovat tak, aby prestavka mezi ockovanim proti influenze nepfesahla 15 mésict a prestavka mezi o¢kovanim proti tetanu nepfesahla 36 mésict.

Bézna praxe revakcinovat jednou ro¢né se muize nadale dodrzovat jako nejvhodnéjsi, tiebaze vyzkumy ohrozeni nakazou prokazuji, ze doba ochrany proti influenze trva 15 mésict po tietim ockovani.

Dosud nebyly provedeny zadné celenze v terénu pred tretim ockovanim; misto toho byla tcinnost o¢kovéani vyhodnocena serologicky, pficemz toto vyhodnoceni prokazalo titry ekvivalentni k titrim zjisténym u koni
chranénych proti ndkaze po dobu 15 mésict.

Je prokazano, ze pripravek Equip FT Ize bezpeéné pouzit u hiibat ve stafi 3-4 mésice. U¢innost aktivni imunizace mladych hiibat proti influenze koni viak bude ovlivnéna hladinou mateiskych protilatek
v téle hiibéte. Proto se k dosazeni maximalni ochrany doporuéuje o¢kovat hiibata ve stafi 5 mésict a starsi, poté, kdy poklesly hodnoty mateiskych protilatek.
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UVODNIK

Jak jsem ,objevila Ameriku“

Po par letech jsem méla moznost podivat se do Ameriky. Tedy presnéji, do Spojenych
Statd. Ted se désite otfepanych zapisku z cest..., nebojte, ani se nehodlam rozplyvat nad
vyhodami a nevyhodami tamniho kapitalismu, ktery se od toho naseho preci jen lisi.

Ja tam tentokrat ,objevila“ néco trosku jiného. Samoziejmé nejde o objev prevratny, ale

z mého hlediska spise zvouci k zamysleni. Casto se o tom hovor, ale teprve ve chvili, kdy
Jsem méla moZnost se dostat do jiné reality na témér tfi tydny, mé to zarazilo. O co tedy
jde? O pozitivni pfistup! K lidem, k Zivotu, k préci, k ¢innosti jinych... Zpocatku jsem si to
neuvédomila, ale po par dnech, kdy jsem se po ranu setkala se zakabonénou a zjevné
nikoliv dobre naladénou pani, ktera obsluhovala benzinovou pumpu, mé to trklo. VZdyt to je
po tydnu prvni osoba, ktera se chova nepfijemné!

Asi si nikdo z nas neuvédomuje, kolik negativni energie se na nas z osob, se kterymi se
potkavame vali. Obecné myslim, Ze méme v nasich kon¢inach snahu nepfijemné pocity

a udalosti ventilovat ven, tim je pfenést na dal$i osoby a nam se pak ulevi. A ja si po té
prihodé s pani pumparkou vzpomnéla na chlapika ze Starbucks kavarny, ktery to réno
sotva otviral, byla jsem jednim z prvnich zékaznikd, ale vital mé Sirokym tsmévem a ra-
dostnym ,How do you do today?“ jako by pravé moje navstéva jeho podniku méla zaZzehnat
svétovou ekonomickou krizi a razem jsem si pfipadala jako ten nejvzacnéjsi host. Pak jsem
se zastavila pro informace v Navstévnickém centru celkem malého a tplné fadniho més-
tecka. A bylo to tu znovu, pani se rozzarila a sdélila by mi prvni i posledni o misté kde Zije.
A ja se pfistihla, Ze odchézim nejen s kupou letakd, ale s pusou od ucha k uchu a pocitem,
Ze je opravdu vyjime¢né krasny den. A ono to tak bylo viastné denné. Ja tim nechci fict,
Ze ti lidé jsou opravdu tak Stastni, ani americka spolecnost neni nijak idealini, ale ten pocit
vSeobecné pozitivniho postoje je izasny. Pred odjezdem domdi jsem si dumala o mistech
a lidech, kudy jsme projeli a jen tak pro sebe jsem si pocitala kolik nepfijemnych lidi jsem
vlastné potkala za 16 dni. Byli pfesné Ctyfi! Kazdého jednoho z nich si pfesné vybavim.
Dokazete se zamyslet, s kolika ne préavé dobie naloZzenymi lidmi se denné potkavéte?
Lidmi, u kterych mate pocit, Ze ackoliv pracuji napf. v prodejné knih, tak vlastné nemaji radi
ani knihy a ani zakazniky? Tady u nas si naopak pamatuji kazdého, na kom je vidét, Zze ho
Zivot bavi.

Jesté jeden piiklad pozitivniho pristupu téch ,amerikani*. Asi vSichni zname fenomén
Karaoke. My si takhle jednou pozdé vecer chtéli skoCit jen tak pékné po Cesku na jedno
pivo. Jediny podnik v okoli, ktery pivo mél a to dokonce tocené, byl pravé karaoke bar. A ja
zase méla nad ¢im Zasnout. Bylo plno, hudba hréla, interpreti se stfidali, kvalita vykont se
raznila, ale jedno méli vichni pritomni spole¢né. Fantasticky se bavili a bez vyjimky po-
vzbuzovali i ty nejhorsi zpévaky. Vétsinou tu byli vsichni v menSich spolecnostech, vsechny
vékové skupiny, nadSené se zapisovali na Cekaci listinu téch, ktefi touzi vystoupit a od své-
ho stolu i ostatnich pfitomnych vzdy sklidili nadSeny aplaus.

A ted'si to pojdme predstavit v nasich podminkach. Schvalné, kdo z vas by sebral odvahu
vylézt na pédium pred své kamarady a spoluobCany a zpivat? A jak by reagovalo publi-
kum? A to je ono. Doufam, Ze tvirci ndrocnych a jisté drahych televiznich soutézi mi to
odpusti, ale ty pofady jsou pfece svym principem karaoke. Vyfesakované, ale porad karao-
ke. VZdyt interpret zpiva cizi pisnicky, Iépe nebo huf, jen ho k tomu vizaZisti je$té nacesou,
nalic¢i a obléknou. Proc¢ na to lidé tak radi koukaji? Odpovéd by jisté byla dlouha a sloZita

z ust néjakého psychologa, ale zjednodusené: ono se to doma v kfesle moc dobre kritizuje,
hlavné vybérova kola, s jistotou, Ze ,ja“ tam prece nestojim. Kolik téch domécich kritiki kdy
sebere odvahu si stoupnout pred ostatni a tfeba jen pékné nahlas fekne sviij ndzor?

Pozitivni postoj, pro¢ ho tak téZko hledéme? Pravdépodobné to bude ve vychové. Jisté se
da diskutovat o vychovnych metodach v jednotlivych spole¢nostech, ale Ameri¢anum mu-
sim pfiznat, Ze jejich pristup k détem i okoli, kdy se navzajem hlavné chvali i za sebemensi
pokus a snahu néco udélat a dokazat, pfinasi lep$i vysledky nez naSe kritikou oplyvajici
spolecnost.

Co tedy s tim? Mizeme zacit tfeba tim, Ze budeme klast sami u sebe diraz na své
prednosti a nebudeme se tolik zabyvat svymi nedostatky. Vyuzivat své pfednosti je prece
zabavnéjsi a nakonec i vynosnéjsi nez pokouset se odstranit vSechny svoje nedostatky.
Zkusim zacit doma u svych potomkd, které se vynasnaZim chvalit za to, co jim jde, a poku-
sim se spolknout kritiku za ¢innost, ktera sice nedopadne moc dobre, ale bude tam snaha.
Kdyz se nam podafi ziskat vic sebevédomi, ziskame i vic sebelicty a tim pocit spokoje-
nosti. Pak se nam snad i podari predavat okoli pozitivni energii a budeme na prstech jedné
ruky a jako velkou zviastnost scitat osoby, které byly ten den nepfijemné.

Nedavno jsem nékde cetla moc krasné motto. Mrzi mé, Ze si nepamatuji kde, ale mozna
lepsi, Ze jsem si zapamatovala jeho znéni:

L,Lidé zapomenou, co jste rekli,

lidé zapomenou, co jste pro né udélali,

ale nikdy nezapomenou, jak se vedle vas citili. Jarka Tinkova
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MASITINIB

CILENA TERAPIE S APLIKACI VE
VETERINARNI ONKOLOGII A PRI
ZANETLIVYCH ONEMOCNENICH

Cilené terapie predstavuji nejmoderné;jsi
technologii 1écby rakoviny, jelikoz
prednostné ptisobi na bunky ¢i signalni

cesty odpovédné za proliferaci tumori

ABSTRAKT

nhibitory tyrosinkinézy (TKI) jsou novou tfidou 1é¢ivych pripravki,

které se v nedavné dobé staly dostupnymi ve veterinarni mediciné.
Tato cilena terapie inhibuje enzymy zapojené do bunécnych signél-
nich cest, jez reguluji diilezité bunééné funkce a preziti bunék. BEhem
uplynulého desetileti prispély TKI k vyznamnému vyvoji v oblasti
1écby nékterych lidskych nadort a nyni pronikaji do veterindrniho
1ékarstvi, pricemz lééba mastocyti u psi (MCT) je prvnim
velkym vspéchem. Mezi TKI pouzivané ve veterinarni mediciné,
at uz jsou to pfipravky vyptjéené z humanni mediciny nebo ty, kte-
ré byly specialné vyvinuty pro 1é¢bu dosud neftesitelnych problémt
ve veterinarni 1é¢bé, patii imatinib, masitinib a toceranib. Masitinib
a toceranib jsou schvaleny pro pouziti pri 1écbé MCT u psti v mnoha
¢astech svéta. V. mnoha ohledech lze masitinib povazovat v této ob-
lasti za priikopnika co se tyka historie schvalovani a uvddéni na trh,
vyvoje klinickych studii faze I1I, a také co se tyka hloubky a §ite klinic-
kych poznatkd ziskanych u psti i kocek. Bude to tedy pravé masitinib
s dokoncenymi studiemi faze III v oboru onkologie psi a indikaci
imunitné zprostiedkovanych stavii, jeho dlouhodoba nasledna 1éc¢-
ba MCT (pfiblizné 6 let) a program pro rozvoj lé¢by mnoha dalsich
onemocnéni psti a kocek, které budou slouzit jako priklad toho, co
tato pozoruhodné vSestranna tiida terapeutického léku slibuje dosah-
nout ve veterinarni mediciné. Zkouméme klinicky vyvoj masitinibu
v soucasné veterinarni mediciné, diskutujeme o otazkach bezpec¢nosti
a novych terapeutickych trendech.

UVOD
O MASITINIBU

Cilené terapie ptredstavuji nejmodernéjsi technologii 1é¢by rakoviny,
jelikoz prednostné pusobi na buriky ¢i signalni cesty odpovédné
za proliferaci tumord. Masitinib je oralni inhibitor tyrosinkinazy
(TKY), ktery cilené ptisobi na omezeny pocet klicovych kinaz impliko-
vanych p¥i riznych typech rakoviny nebo chorobach se zanétlivou pa-
togenezi [1]. Masitinib na molekularni trovni moduluje signalni ces-
ty, které ovliviiuji buriky na téchto cestach funkéné zavislé. Hlavnim

4| www.cymedica.com

cilem masitinibu na bunééné arovni jsou zirné burnky (mastocyty),
které produkuji Sirokou $kalu mediatorti véetné preformovanych
sgranule-associated“ mediatort, lipidovych mediatort a rtznych cy-
tokinti. Mastocyty mohou produkovat velké mnozstvi prozanétlivych
mediatord, které spousti a udrzuji zdnétlivou reakci. Regulace aktivity
Zirnych bunék proto mitize mit vliv na fadu dalSich signélnich cest.
Diky tomuto novému mechanismu ptsobeni miize masitinib pfinést
fadu terapeutickych vyhod pti 1é¢bé velkého mnozstvi onkologickych,
dermatologickych, neurologickych a dal$ich imunitné zprostiedkova-
nych stavii. Masitinib byl zatim podroben dvéma pivotnim randomi-
zovanym kontrolovanym experimentim faze III v oblasti veterinarni
mediciny. Prvni se tykal nddoru z mastocytt u pstt (MCT) [2, 3], druhy
se zaméroval na atopickou dermatitidu u pst (CAD) [4]. Neni bez
zajimavosti, Ze vyvoj masitinibu probih4 soucasné ve veterinarni i hu-
méanni mediciné. V humannim 1ékatstvi je vyvijen pro nékolik onko-
logickych, zanétlivych a neurologickych indikaci [5—12]. V této oblasti
bylo navrzeno devét studii faze 111, které bud’ pravé probihaji, anebo
bylo oficialné schvéleno jejich zahajeni (jmenovité se to tyka téchto
indikaci: rakovina slinivky, nador gastrointestinalni stromy (GIST),
mastocytéza, astma, melanom, roztrousena skler6za, revmaticka
artritida, Alzheimerova choroba a mnohocetny myelom). Masitinib
byl prvni cilenou terapii schvalenou v oblasti veterinarni onkologie.
V listopadu 2008 jej Evropska agentura pro 1é¢ivé piipravky (EMA)
schvélila k 1é¢bé neresekovatelného néddoru z mastocytt stupné II./
III. (EMA pripravek schvalila pod obchodnim nizvem Masivet®).
V obdobi od uvedeni Masivetu na evropsky trh v roce 2009 a dobou

1 California Veterinary Specialists Angel Care Cancer Center, Carlsbad, CA, USA.
2 College of Veterinary Medicine, University of Georgia, Athens, GA, USA.
3 Veterinary Medical Center, Michigan State University, East Lansing, MI, USA.

4 Inserm U891, Centre de Recherche en Cance rologie de Marseille, Signalisation,
Hematopoiesis and Mechanisms of Oncogenesis, Centre de re”fe rence des mastocytoses,
Marseille, France.

5 Institut Paoli-Calmettes, Marseille, France.
6 Universite” Me”diterrane’e, Marseille, France.
7 AB Science USA, 51 JFK Parkway, First Floor West, Short Hills, NJ, USA.
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napséni tohoto ¢lanku v lednu 2011 pouzilo tento ptipravek odhadem
1200 veterinara pri 1é¢bé priblizné 4 500 psi.

POUZIVANI MASITINIBU

TKI jsou praktické 1éky, jejichz vyhoda spociva v moznosti oralniho
podani ve formé tablet namisto injekei. Oralni podaniumoz-
nuje flexibilni ddvkovani a moznost pfimého podéani
1éku majitelem v ramci domaci péce. Masitinib byl
dtisledné testovan v rameci klinickych studii s cilem
prokazat jeho téinnost a bezpecnost. Pisobeni 1éku
bylo sledovano také béhem nasledné monitorovaci
studie u pacienti s MCT, ktera byla zahajena pied
Sesti lety. Mezi bézné nezadouci uéinky piipravkia
této terapeutické tfidy patii prijem a zvraceni.
Tyto reakce jsou vétSinou nizké az stfedni inten-
zity, trvaji méné nez nékolik tydnt a maji prevaz-
né piechodny charakter. Pii dlouhodobych 1é¢eb-
nych rezimech zvirata 1ék snaseji 1épe [3, 7, 11].
I kdyz masitinib tyto gastrointestinalni pfiznaky
vyvolava, vétsinu z nich lze zvladnou vhodnou
symptomatickou 1é¢bou. PFi 1é¢bé trvajici déle
nez 3 mésice a béhem dlouhodobych 1é¢ebnych
rezimi je snasenlivost pripravku dobra. VSechny
pozorované nezadouci reakce navic spontanné
mizi po zastaveni 1écby. Po vysazeni 1éku nebyly
pozorovany zadné abstinen¢ni ptiznaky. Jelikoz je
masitinib ,funkéni inhibitor®, oéekdvame po jeho
vysazeni rychlé zotaveni pacienta bez jakychkoliv
komplikaci. Masitinib totiz na molekularni Grovni
ptsobi jako konkurenc¢ni inhibitor ATP. V di-
sledku toho je tcinek ptipravku vyrazné zavisly
na podané davce [1]. Diky kratkému biologic-
kému polocéasu rozpadu prestava mit masitinib
po vysazeni velmi rychle vliv na organismus.
Masitinib je kontraindikovan u pst s poskozenim jater ¢i ledvin,
anémii, nebo neutropénii. Masitinib by také nemél byt podavan
bfezim a laktujicim fenam, $ténatim mlad$im nez 6 mésict a psim
nedosahujicim hmotnosti 3,4 kg.

FARMAKOLOGICKY PROFIL

MASITINIBU
HLAVNI CILE MASITINIBU

Masitinib G¢inné a selektivné inhibuje KIT (znamy také pod nazvy
c-Kit, CD117, nebo receptor pro ristovy faktor zirnych/kmenovych
bun€k), receptor pro rtstovy faktor krevnich desticek (platelet-de-
rived growth factor receptors, zkr. PDGFR-a a -b) a také Lyn, Fyn
a Lck. Faktor SCF (stem cell factor), ligand receptoru KIT, je nejdi-
lezitéjsim rtstovym faktorem mastocyti [13]. Diky silnému inhibic-
nimu vlivu na divokou a mutovanou formu v juxtamembranové (JM)
oblasti c-Kit receptoru masitinib G¢inné pasobi proti Zirnym bunkam.
Bylo také prokazano, Ze masitinib reguluje aktivaci mastocytti na za-
kladé cileného piisobeni proti Lyn a Fyn [1].

BEZPECNOST MASITINIBU A MANAGEMENT
RIZIKA ZTRATY PROTEINU

Podle vysledki pivotni fze I1I studie vlivu masitinibu na MCT psi vy-
kazuje masitinib prijatelny bezpeénostni profil [3]. Nezadouci G¢inky,
které se vyznamne Castéji vyskytovaly u 1écenych zvirat ve srovnéni se
zvitaty, kterd dostavala placebo, zahrnovaly priijem a zvraceni. Tyto
reakce nicméné dosahovaly pouze mirné ¢i stiedni intenzity, trvaly
relativné kratce a bylo mozné je zvladat symptomatickou 1écbou.
Jelikoz u pst s predchozi poruchou ledvin byly po podani masitinibu
zaznamenany vyS$i hladiny dusiku mocoviny v krvi (BUN) a kreati-
ninu, doporucuje se dbat zvysené opatrnosti pii predepisovani této
latky pstim s poruchou rendlni funkce [3]. Faze III novéjsi studie
masitinibu pti 1é¢bé atopické dermatitidy u pst (CAD) také naznadila
zvySené riziko tbytku proteind [4]. V ramci této studie byl tbytek

proteinti pozorovan téméf vyhradné béhem prvnich 3 mésict 1é¢by,
po jejimz vysazeni se psi rychle zotavili a pokles proteint jiz v dal-
$im obdobi nevykazovali [4]. Psi lé¢eni masitinibem proto musi byt
pod pravidelnym veterinarnim dohledem (kontrola kazdé dva tydny
béhem prvnich tfech mésict 1écby, poté nejméné jednou meési¢né)
s cilem podchytit nezadouci G¢inky vcetné pripadného syndromu
ubytku proteint. Struéné shrnuto, hodnoceni nékolika biologickych
ukazateld renélni funkce vedlo k zavéru, ze nejlepsim parametrem pro
sledovéani rizika tbytku proteint spojeného s pisobenim masitinibu
je albuminémie. Kontrola albuminu a proteindrie kazdé dva tydny
béhem prvnich 3 mésict 1écby umozni v ptipadé potieby vysadit
masitinib jesté ve fazi, kdy je pes klinicky bez ptiznakda.

OTAZKA KARDIOTOXICITY

vevs

Stale castéjsi klinickd aplikace TKI vyvolava obavy, zda nékteré
tyto pripravky nesouvisi se vznikem vazné, nicméné velmi vzacné,
kardiotoxicity. VSechny TKI, které inhibuji KIT (napt¥. imatinib
[Gleevec, Novartis], nilotinib [Tasigna, Novartis], sunitinib [Sutent,
Pfizer] a dasatinib [Sprycel, Bristol-Myers Squibb]), byly spojovany
kromé ptisobeni na jejich hlavni kin4zové cile také s kardiotoxici-
tou [15—20].

Neni nicméné pravdépodobné, Ze by kardiotoxicita byla obec-
né spole¢nym ucinkem celé tiidy TKI [15]. Spise je to dasle-
dek skutecnosti, ze TKI ptisobi na vice cili a nedopatienim
inhibuji signalni cesty, které jsou dilezité pro spravnou
funkei a/nebo preziti kardiomyocytd. I kdyz zameéteni
na vice cili mZe zvysit protirakovinny té¢inek 1éku, tento
pristup podle vseho ptedstavuje potencialni riziko vzniku
srdec¢ni dysfunkce.

Masitinib byl vyvinut tak, aby vykazoval optimélni selekti-
vitu vii¢i pouze nékolika klicovym tyrosinkindzam. Hlavni
cile masitinibu (KIT, PDGFR a Lyn) nejsou spojovany
s kardiotoxicitou [15]. Masitinib v terapeutickych davkach

také neinhibuje zadné tyrosinkindzy ¢i receptory tyrosinkinaz,
které jsou bézné davany do souvislosti s kardiotoxicitou vyvolanou
TKI [1]. Skute¢nost, Ze masitinib vykazuje nulovou nebo velmi nizkou
kardiotoxicitu, byla doposud potvrzena nékolika in vitro a in vivo
studiemi kardiotoxicity (AB Science, osobni sdéleni, 2010). U pst
byly provedeny in vivo studie, které hodnotily Gc¢inek masitinibu
na kardiovaskularni funkei a elektrofyziologii srdce, hmotnost srdce
a histologie srdce. Tyto studie prokazaly, Ze masitinib (v dévce 10 az
150 mg/kg/den) nemél vliv na tepovou frekvenci ani tepenny krevni
tlak a nemodifikoval zadné elektrofyziologické parametry. Vysledky
studii zameétenych na chronickou toxikologii u pst dokazuji, Ze ma-
sitinib (v davce podéavané 4 tydny pti 150 mg/kg/den az 39 tydnt pii
30 mg/kg/den) nemél klinicky vyznamny Gé¢inek na zddné kvantita-
tivni elektrokardiografické parametry.

MASITINIB JAKO

PROTINADOROVY LEK
PROTINADOROVY MECHANISMUS UCINKU

Kromé tyrosinkinazového receptoru KIT masitinib také silné ptisobi
na PDGFR-a/b, Lyn, Fyn [1] a v mensi mife také na cestu fokalni
adhezivni kinazy (FAK) (prof. Patrice Dubreuil, osobni sdéleni, 2011).
Faktor SCF, ligand receptoru KIT, je nejdilezitéj$im rastovym fakto-
rem mastocytti a je zdsadni pro jejich preziti, proliferaci, diferenciaci,
adhezi a degranulaci [13]. JelikoZ masitinib inhibuje signalizaci KIT,
m4é primy antiprolifera¢ni a proapoptoticky tcinek na zirné burky.
I kdyz se o tom priibézné debatuje, existuji diikazy, které naznacuji,
Ze nahromadéni zanétlivych bunék a zejména jejich infiltrace pro-
stfednictvim mastocytii, podporuje rist a Sifeni rakoviny na zakladé
produkce molekul, které zvySuji invazivni charakter tumoru. Nedavné
studie navic naznacuji souvislost mastocytu s tak odliSnymi typy ra-
koviny jako je karcinom slinivky nebo mnohocetny myelom. Inhibice
aktivity kinazy PDGFR miize vést také k pfimému arestu rtistu nado-
rovych bunék a apoptdze, pokud je PDGFR konstitutivné aktivovana
pro konkrétni typ tumoru, coz miize byt ptipad nékterych sarkomd.
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Zda se také, ze aktivita kindzy Lyn ma pozitivni potencidl zabranit
metastizim a rezistenci vii¢i 1éktim [31, 32].

MASTOCYTOM (MCT)

MCT je nejéastéjsim koznim malignim novotvarem u pst (16—21%
vSech koznich tumori). Masitinib byl vyvinut tak, aby pisobil cilené
na mastocyty [1]. Na rozdil od standardnich cytotoxickych chemotera-
pii, které inhibuji replikaci vSech bunék (vcetné zdravych a uzite¢nych
bunék), masitinib ptisobi pfimo na misto vzniku tumoru. Masitinib
byl schvélen pro 1é¢bu MCT u pst po tGspésném vysledku pivotni
studie, kterd hodnotila tdaje 202 pst s koznim MCT II/III. stupné
z 25 veterinarnich stfedisek v USA a Francii [3]. Podle této studie ma-
sitinib v§znamné prodlouzil dobu do progrese (time-to-progression,
zkr. TTP), tj. zvysila celkovy medidn TTP ve srovnani s placebo sku-
pinou. Tento Géinek byl jesté silnéjsi, pokud byl masitinib pouzit jako
terapie prvni volby a bez ohledu na to, zda tumory obsahovaly mutant-
ni nebo divoky typ KIT. U poloviny vSech pst 1é¢enych masitinibem
(50%, 80/160 psti) se tumor od pocéatku studie béhem prvnich Sesti
mésicti zmensil 0 50%. Ve skupiné psti, ktefi dostavali placebo, to bylo
pouze 12/41 psi (29%) (P=0,02). Cilem protirakovinné 1é¢by je obec-
né regulace tumoru, ktera vede k prodlouzeni doby preziti, piipadné
k Gplnému vyléceni. Poznatky z nasledné studie naznadily, Ze masiti-
nib miiZze dosdhnout terapeutického cile bez ohledu na status mutace
KIT ucastnici se MCT, coZ prokéazalo vyznamné zvySeni procenta psi
s neresekovatelnym tumorem, ktefi prezili 12 a 24 mésicti. Procento
preziti u pst lé¢enych masitinibem po 12 mésicich bylo 62,1%, ve sku-
piné zvitat dostavajicich placebo piezilo pouze 36% (P=0,024). Po 24
mésicich to bylo 39,8% a 15% v tomtéz poradi (P=0,04). Kompletni
reakce tumoru byla u pst 1é¢enych masitinibem zaznamenéna u 15%
po 12-ti a 9% po 24-ti mésicich 1é¢by. V placebo skupiné nebyla kom-
pletni reakce tumoru zaznamenéna ani v jednom piipadeé. Tato pivotni
studie prokazala, Ze masitinib miiZe potencialné ptsobit proti vzniku
metastaz, jelikoZ statisticky vyznamné (P=0,006) zabranuje vyskytu
nodélnich / visceralnich metastaz u pst s opakovanym ¢i nerese-
kovatelnym koznim MCT stupné II./II1. [33]. Analyza dat z pivotni
studie o MCT také potvrdila, ze regulace choroby vyrazné korelovala
s dlouhodobym prezitim, coZ naznacuje, ze stabilizace tumoru méa
vyznamny klinicky piinos. Tento poznatek je v rozporu s konven¢nim
pristupem kratkodobé chemoterapie, jejimz cilem je regulovat lokalni
nadorovou zatéz predtim, nez dojde k nadmérnému poskozeni okolni
zdravé tkané. Masitinib tak predstavuje nové paradigma onkologické
1é¢by zvirat. Charakteristické pro tento piistup je, ze pokud je 1écba
aspésna po 6-ti mésicich 1écby, prognoza dlouhodobého preziti je
velmi ptizniva. Takovou progndzu podle vysledkt studii nezarucuje
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kratkodoba pozitivni odezva po 6-ti tydnech 1écby. Je tedy ziejmé, ze
hodnotnym cilem 1é¢by je regulace choroby v horizontu 6-ti mésica.
Od tohoto cile se odviji také prognoza 1é¢by pomoci masitinibu.

MASITINIB ,,OFF-LABEL* POUZITI -
ZKUSENOSTI

,Off-label“ pouZivani masitinibu v Evropé v souladu s principem
ykaskady“ vedlo ke vzniku nékolika zajimavych ptipadovych studii,
které jsou v soucasné dobé predmétem dalsiho klinického vyvoje [35].
V tomto ¢lanku se zaméfime na nejvyznamnéjsi priklady ,off-label”
pouziti masitinibu. Je tfeba zdiraznit, Ze podobné pripadové studie
samy o sobé nemohou poskytnout ditkaz G¢innosti ptipravku a neni je
mozné interpretovat jako seznam indikaci, pro které byla prokazana
ucinnost masitinibu. Pfipadové studie nicméné mohou pfinést cenné
informace o novych terapeutickych moznostech a ¢asto jsou jakymsi
katalyzator dalsiho klinického vyvoje v oblasti veterinarni i humanni
mediciny. Masitinib byl naptiklad podavan jako udrzovaci chemote-
rapie u pst s lymfomem T-bunék [36, 37]. U nékterych téchto pst
stacila monoterapie lymfomu masitinibem k zachovani kompletni
¢i klinické remise. Tato klinicka pozorovani podporuji také in vitro
udaje, které prokazuji, Ze na masitinib reagovala zejména bunécna
linie OSW (Oswald) lymfomu T-bunék, ziejmé v disledku inhibice
PDGFR [38]. Imunohistochemie bioptického vzorku jednoho ze
pst, ktera prokéazala kompletni reakei, vykazovala intenzivni barveni
na fosforylovany PDGFR-b a diskrétni barveni na PDGFR-b [37]. Tyto
adaje jsou v souladu s literaturou o humanni chronické retikuloze
(epiteliotropni lymfom T-bunék), ktera vykazuje pozitivni imunohisto-
chemickou reakei pro PDGF a PDGFR u abnormaélnich bunék.

V jiném ptipadé byl u jednoho psa diagnostikovan a histologicky po-
tvrzen neurofibrosarkom s infiltraci mastocytti [39]. Mezi patogenezi
neurofibrosarkomu a mastocyty, respektive Schwanovymi burnkami,
existuje silna souvislost, coz poukazuje na mozny prinos lé¢by pomoci
cilenych inhibitort KIT nebo PDGFR v tomto poradi [40, 41]. Nador
u tohoto psa recidivoval po dvou predchozich operacich: chemoterapie
(doxorubicin) a metronomicka chemoterapie (endoxan/meloxicam).
Po zahajeni monoterapie masitinibem se pozorovany rapidni rist
nadoru rychle stabilizoval. Po 10-ti tydnech 1é¢by doslo k vyraznému
snizeni objemu nadoru a vyskytu pouze zanedbatelné masy.

Zaznamendany byly také zpravy o pouziti masitinibu pii 1é¢bé metasta-
tického melanomu u pst, ktera vedla k nejméné desetimési¢ni dobé
preziti, coz je vyrazné delsi interval, nez median doby pfeziti 1 mésic
u melanomu stédia IV po chirurgickém zakroku (prof. Janos Butinar,
osobni sdéleni, 2010). Jedna studie popisuje pfipad psa s histologicky
prokazanym metastatickym melanomem, ktery nereagoval na che-
moterapii. Po nasazeni masitinibu bylo po 2 mésicich 1é¢by dosazeno
kompletni reakce. Tento pes piezil minimalné 4 mésice po ptivodni
resekci. Déle se jiz jeho stav nepodafilo sledovat. Tato pozorovani
naznacuji, Ze masitinib muze byt terapeutickou volbou u psi s mela-
nomem. Tuto hypotézu potvrdily i in vitro nalezy, podle nichz mtize
masitinib zvysit citlivost bunéénych linii melanomu pst k doxorubi-
cinu, véetné bunék melanomu, které jsou na doxorubicin rezistentni
(17CM98) [38, 42].

MASITINIB JAKO PROSTREDEK POTENCIACE
CHEMOTERAPIE

Existuji diikazy, Ze protinadorovy G¢inek masitinibu sahé za hranice
pouhé inhibice hlavnich cilovych tyrosinkinaz. In vivo a in vitro studie
prokazaly, ze mtze zvySovat antiproliferac¢ni t¢inky gemcitabinu pii
rakoviné slinivky u ¢lovéka, a to dokonce i u bunéénych linii rezistent-
nich na gemcitabin [8, 10]. Diky tomuto t¢inku masitinibu mohou
byt chemoterapeutické ptipravky podévany v nizsich koncentracich,
coz snizuje riziko toxicity, anebo masitinib zvySuje jejich G¢innost pii
standardnich davkach. Pfesny mechanismus potencujiciho tGc¢inku
masitinibu neni zcela jasny, takze je tieba v této oblasti provést dalsi
vyzkum. Potencial masitinibu zesilovat u¢inek kombinované chemo-
terapie u psti se priibézné zkouma [38, 43].
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MASITINIB PRI ZANETLIVYCH

ONEMOCNENICH
ULOHA MASTOCYTUYV ZANETLIVE REAKCI

Pro mastocyty je charakteristickd jejich heterogenita, a to nejen
z hlediska tkanové lokalizace a struktury, ale také funkéniho a histo-
chemického. Aktivaci mastocyti nasleduje kontrolované uvolnovani
(degranulace) riznych mediatord, kterou jsou nezbytné pro obranu
organismu proti Gtocicim patogentim [45]. V piipadé nadmérné
aktivace vSak miuize byt nekontrolovand nadmérna sekrece téchto
mediatort pro pacienta $kodliva. Velkou $kalu mediatort uvoliiova-
nych z zirnych bunék lze rozdélit priblizné takto: medidtory prefor-
mované v granulech (napft. histaminy), mediatory odvozené z lipida
(napft. prostaglandiny) a rtizné cytokiny (nap¥. interleukiny a tumor
nekrotizujici faktor alfa). Tyto mediatory mohou samostatné nebo
v soucinnosti s cytokiny odvozenymi z makrofagi a T-lymfocytt
vytvaret komplexni zanétlivé reakce a vyvolavat vznik a aktivaci za-
nétlivych bunék do mista degranulace. Jak jiz bylo zminéno, hlav-
nim bunéénym cilem masitinibu je Zirna burika a masitinib
tedy muze nabidnout terapeuticky piinos v 1é¢bé imunitné
zprostiredkovanych onemocnéni souvisejicich s pritomnosti
zirnych bunék.

ATOPICKA DERMATITIDA PSU (CAD)

Lécéba generalizované atopické dermatitidy zistava i nadale vyzvou,
a to zejména v t&zkych a rezistentnich p¥ipadech. Zirné buiiky jsou
znamé produkei rtiznych zanétlivych mediatord, které jsou c¢astecné
odpovédné za vznik komplexni zanétlivé kaskady spojené s alergic-
kym onemocnénim. Jako takové predstavuji Zirné buriky atraktivni
a dosud nevyuzivany cil pti 1é¢bé atopické dermatitidy [46]. Za timto
Gcelem byla nedavno dokonéena randomizované kontrolované stu-
die faze III, ve které se pstim s potvrzenou diagn6zou CAD podaval
peroralné masitinib (12,5 mg/kg/den) nebo placebo po dobu 12-ti
tydnd s konkomitantni 1é¢bou zableSeni a restriktivné stanovenymi
povolenymi antibiotickymi nebo antimykotickymi ptipravky. Psi,
u nichz se CAD projevuje vyhradné sezénné, v souvislosti s krmivem
nebo z divodu alergie na blesi kousnuti, byli ze studie vyloudeni.
Poznatky z populace 306 psti zafazenych do studie, coz byla dosud
jedna z nejvétsich skupin psi s CAD testovanych v ramci studii,
nabidly dostateény dikaz, Ze kazdodennim podavanim masitinibu
Ize docilit vyznamného sniZeni ptiznakii CAD, a tudiz je mozZné jej
povazovat za G¢innou moznost 1écby. [4]. Na zakladé analyzy ITT
provedené u souboru sledovanych tdajti bylo zjisténo sniZeni pri-
marniho cilového ukazatele (skore CADESI-02) o 50% ve 12. tydnu
u 61% pst lécenych masitinibem oproti 35% v kontrolni skupiné pst
(p <0,001). Kromé toho v subpopulaci psi se silnou svédivosti vyhod-
notilo 65% klientd G¢innost masitinibu jako dobrou/vybornou oproti
35% klientd z kontrolni populace (p = 0,05). Podobné 63% klientti
hodnotilo celkovou G¢innost masitinibu jako dobrou/vybornou oproti
35% v kontrolni skupiné (p <0,001). Celkové byla pozorovéana pozitiv-
ni odpovéd na 1é¢bu u psi odolnych k cyklosporinu, ptipadné korti-
kosteroidiim a psi se silnym pruritem; druhé dvé skupiny piedstavuji
populaci, kde dosud neni potteba 1écby dostate¢né uspokojena.

POUZITI U KOCEK

Zirné buiiky jsou spojovany s mnoha onkologickymi a zanétlivymi
onemocnénimi kocek, jako je astma [47], zanétliva stfevni onemoc-
néni [48] a MCT [49]. V souc¢asné dobé je masitinib tfedné schvalen
pouze pro pouZiti u psti, avSak védci se aktivné podileji na rozvoji
této 1écby i u kocek, pricemz jiz byly zverejnény farmakokinetické
a bezpecnostni studie masitinibu u kocek [50, 51]. Pouziti masitinibu
off-label taktéz vedlo k zverejnéni nékolika zajimavych piipadovych
studii. Prinaseji pozitivni vysledky pro astmatické kocky. Jedna
kocka trpici nesnasenlivosti na kortikosteroidy a dalsi s rezistenci

Plny seznam pouZité a citované literatury je rozsahly a z toho divodu je
k dispozici na vyzadani v redakci.

na kortikosteroidy byly 1é¢eny masitinibem po dobu delsi nez 14 mési-
cli a vykazaly zlepSeni kvality Zivota (Dr. Ludivine Kinon, osobni sdé-
leni 2010). Podobné zpravy vyprovokovaly dalsi klinické studie véetné
randomizované placebem kontrolované studie oralniho podéavani
masitinibu (50 mg/den) p¥i experimentalni 1é¢bé astmatu u kocky,
kdy 1é¢ba masitinibem ptinesla pozitivni odpovéd veetné zna¢ného
omezeni eozinofilniho zanétu dychacich cest po 4 tydnech [52]. Pii
této davee byl u kocek 1é¢enych masitinibem zaznamenén casty vyskyt
stiedné tézké az tézké proteinurie. Avsak dalsi studie hodnotici bez-
pecnost masitinibu u zdravych kocek nepotvrdila vyskyt klinicky vy-
znamné proteinurie p¥i davce 50 mg kazdy druhy den po dobu 4 tydnt
[51]. Ze studie bezpecnosti tedy vyplynulo, Ze masitinib je dobfe sna-
Sen vétSinou kocek, i kdyz k posouzeni vyuziti masitinibu u kocek bu-
dou nutné dalsi studie s dlouhodobym podévanim a farmakokinetické
studie. Byly hlaseny také pripady onkologickych onemocnéni kocek
[35]. Jedna koc¢ka s onemocnénim MCT zaznamenala rychlé zlepseni
klinického stavu po 7-mi dnech 1é¢by masitinibem a ¢aste¢nou odpo-
véd u dvou podkoznich uzlin. Dalsi subjekt mél kozni melanom s me-
tastdzami, u néhoz byl priméarni nidor resekovan. Po 6-ti mésicich
kazdodenni 1é¢by masitinibem metastazy uplné vymizely a lymfatické
uzliny byly stabilizovany bez nutnosti dalsi resekce. Po 14-ti mésicich
1écby byl nador zcela pod kontrolou bez zndmek recidivy. A kone¢né
studie in vitro bunééné linie postvakcina¢niho sarkomu u kocek pro-
kazala potencial masitinibu coby protinadorové latky pro 1é¢bu tohoto
onemocnéni [53].

SHRNUTI

Snad nejpresvédcivéjSim aspektem
terapeutického pouziti masitinibu z hlediska
veterinarni mediciny je rozmanitost jeho
pouziti. Jiz byla prokazana jeho hodnota

v protinadorové [écbé MCT u pst.A masitinib
se zda byt skutecné slibnym pro Ucinnou lécbu
CAD a cennou alternativni moznosti lécby
pro psy, ktefi trpi zadvaznym pruritem nebo
nereaguji na aktualni lécbu.

Vzhledem k potencialu v lécbé Siroké skaly
jinych druhl nadort a poutziti s protizanétlivymi
léky, které v soucasné dobé hodnoti veterinarni
lékari v nékolika studiich na specializovanych
pracovistich a univerzitach, se masitinib bude
stavat stale castéji vyhledavané&jSim lékem Sirsi
skupiny veterinarnich lékard.
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MANAGEMENT

LABORATORNI
INFORMACNI SYSTEM
IDEXX VETLAB® STATION

Manager Vasi praxe
Aktuélné v éeské Laboratorni informacni systém, ktery

jazykové lokalizaci poskytuje komplexni zdznam provedenych
INTEGRACE krevnich testli kazdého pacienta. Propojuje
vSechny analyzatory IDEXX. Umoznuje
IDEXX VetLab® jednoduchy pristup k vysledktim a jejich

Station

neomezenou archivaci.

Catalyst Dx® IDEXX VetLab® Station umoziiuje sledovani vyvoje jednotlivich parametri pacienta
biochemicky a zkvalitiiuje komunikaci se zdkaznikem za pouZiti ilustrovaného reportu diagnostického
analyzator nebo 1ééebného protokolu.

VYSSI EFEKTIVITA A PRODUKTIVITA

o Setii ¢as obsluhou nékolika piistrojit IDEXX VetLab® z jednoho jednoduchého rozhrani.

B ProCyte Dx® v NP . p o 2 .
hematologicky  Jednoduchy pFistup ke vSem vysledktim kazdého pacienta.
analyzator « Redukuje chyby zptisobené manualnim zadavanim adaja.
» ZjednoduSeni plynulosti prace, mensi riziko zdvojenych vySetreni, méné chyb,
méné zapomenutych vyaétovani, zlepsuje komunikaci mezi spolupracovniky.
« Zlepsuje dtvérivost a ochotu zékaznika platit vice. ZvySuje pravdépodobnost souhlasu
S LaserCyte® s drazs$imi naslednymi vySetfenimi.
hematologicky T .. i ]
analyzator RYCHLY PRISTUP KVYSLEDKUM
« Pfistup k neomezené archivaci vysledkii v IDEXX VetLab® Station.
« SniZeni ¢asu nutného k vyplnéni uzivatelskych dat za pomoci automatického dokonéova-
ni informacich o klientovi.
S SNAPshot Dx®

: o Integrace vysledki vSech analyzatort do jednoho reportu.
analyzator pro

endokrinologické

TS AR PRESNA A RYCHLA DIAGNOSTIKA

~ — « Potvrzeni efektivnosti 1é¢ebného postupu nebo predpisu diet.

» Poskytuje zakaznikovi hmatatelné vysledky vySeticeni, které si miize odnést.

_ 1 « Urceni vyvoje chorob s funkci sledovani vyvoje parametru.
G ) ® hi -
o \r;eitc-ll—(e)'/sz n::;z?t%r o Zaznam vysledki rychlych testi IDEXX s technologii ELISA.
- o Zkvalitnéni komunikace se zdkaznikem za pouZiti ilustrovaného reportu diagnos-

—.__ — XE[E:?;F ? 32 lyzator tického nebo 1é¢ebného protokolu.
TELAET e plyna DIAGNOSTICKY A TRENINKOVY PRUVODCE
* Odkaz na expertni popis a nejcastéjsi pripady vyskytu abnormélnich hodnot.
~ IDEXX VetLab® UA « Tisk informaci napomahajici k vysvétleni vysledkii Vasim zakaznikim.
"“/ mocovy analyzator « Moznost nezavislého tréninku nového personélu.
¢ Vyukova videa piimo na displeji, napriklad jak ptipravit krevni natér.
- . Coag Dx™ analyza- o Vyuka spravnych postupii a tipti pro dosaZeni nejlep$i techniky.
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AKTUALNI TRENDY VE SLOZENI
DIET PRO PSY A KOCKY
S GASTROINTESTINALNIMI
PROBLEMY

odle prizkumu v USA a Australii jsou problémy s travenim a jatry

tieti nejcastéjsi diagnézou u kocek, coz obnasi 11,4% kocicich
zdravotnich potizi°®. V jiné studii bylo zjisténo, ze GIT problémy jsou
druhou nejcastéjsi diagnozou mezi proplacenymi thradami u svédské
pojistovny. Tvorily 14% vSech pojistnych udalosti u kocek# a nejéastéj-
$im symptomem bylo zvracent, nikoli prijem.

Tréavici poruchy maji rizné pti¢iny. V. mnoha piipadech hraje v 1écbé

téchto pripadi dtlezitou roli dieta®. Jeji typ zavisi na pric¢iné, ktera
problém vyvolala.

Potravni alergie a nesnasenlivost jsou nejlépe zvladany hypo-
alergenni dietou. P¥i vyskytu zanétlivé reakce (napr. pri kolitidé
nebo zanétlivém stievnim onemocnéni - IBD), je indikovana dieta
s vysokym podilem omega 3 mastnych kyselin (EPA a DHA). Pokud
je hlavnim projevem zacpa, je potieba dieta s vysokym obsahem
vlakniny.

Vétsina travicich poruch je proviazena malabsorpci a maldigesci.
Indikuje se vysoce stravitelnd dieta s malym podilem vlékniny. Jeji
vyznam spociva v tom, Ze je lépe travena a pacient ziska vice zivin.
Nejvetsi ¢ast diety je vstiebana v prvni ¢asti tenkého stieva a zbytek
stieva vice odpociva. Lepsi stravitelnost také znamena méné nestra-
venych zbytki, které jsou pak substratem pro bakterialni prertstani
a moznou produkei toxinti. Méné nestravené potravy = méné vody
ve stfevé a tim sniZeni pravdépodobnosti osmotického prijmu. Navic

mohou nestravené bilkoviny z potravy ptsobit jako potrvani alergeny.

Stirevo, imunitni systém a GIT dieta se vzajemné ovliviiuji.
Povrch sliznice stfeva je tak obrovsky, Ze je stievo nejvét§im orgdnem
imunitniho systému. Az 70% imunitnich reakei téla probiha
v travicim traktu. Imunitni systém ma dilezitou funkci obrany
proti patogennim bakteriim, virim a prvokim. Tyto patogeny se
mohou vézat na stievni sténu, poskozovat klky a vyvolavat prijem.
Napadeni témito typy patogent hraje dilezitou roli u akutni gastroen-
teritidy a SIBO (bakterialni pfertistani v tenkém stieve).

Hlavni funkei imunitniho systému je branit té€lo proti infekei patogen-
nimi organismy. Dalsi dilezitou funkei je odstranovani odumielych

MVDr. Martina Mudréakova,
s vyuzitim materiald spole¢nosti Dechra

vevr

bunék téla a reparace poskozeni, zpisobenych faktory vnéjsiho pro-
stiedi — silné svétlo, zéateni, toxiny. Nékdy vykazuje imunitni systém
nepfimérenou reakci nebo nerovnovahu. Takova nerovnovdha muze
zplisobovat napf. artritidu, uréité typy astmatu, alergie nebo jiné
zdravotni potize. Imunitni odpovéd muzZe byt také potlacovana, coz
m4 za nasledek ttlum celkové odolnosti vii¢i infekcim. Pro dobry
zdravotni stav je proto spravna funkce imunitniho systému
nezbytna.

Jiz fadu let se védci snazi objevovat latky, které by fizené podporovaly
vrozenou obranyschopnost a stimulovaly ji k rychlé a G¢inné reakei
na infekce, bez nadmeérné zanétlivé reakce nebo negativnich acinki.

Dieta miiZeimunitniodpovéd modulovat; nejen ovlivnénim celkového
imunitniho stavu (dostatecné zasobeni potiebnymi Zivinami), ale
také aktivni Géinnosti specidlnich slozek. Mezi nejdilezitéjsi patii:
vajeéné imunoglobuliny, beta-1,3/1,6-glukany a mannan-
-oligosacharidy, které primarné podporuji imunitu stieva, a dale:
psyllium, zeolit a fermentovatelna vlaknina, které zvysuji
ochranu traviciho traktu a podporuji jeho normélni funkei. Velmi
Castymi komplikacemi GIT onemocnéni je navic nadyméani, zvysena
plynatost a nepiijemny zapach stolice. Tyto projevy snizuje pridavek
extraktu z yuky.

P ROZSIRENA
axalll PODPORA IMUNITY

Imunitni systém chrani GIT proti patogennim bakteriim, virim
a prvokdim, jako jsou napf. E.coli, Salmonella spp., Clostridium spp.,
koronaviry, parvoviry a kryptosporidia. Tyto patogeny hraji hlavni
roli pfi akutni gastroenteritidé a bakteridlnim prertstani v tenkém
stievé (SIBO).

¢erven 2012 HERRIOT |9
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Pred vice nez stoletim lidé vypozorovali, Ze pokud byla selatim a te-
latim ptidavana do potravy vejce slepic Zijicich s nimi ve stejném
prostiedi, byla tato zvifata chranéna proti patogenim zptsobujicim
prujem. Slepice prichazejici do styku s patogeny pritomnymi v okoli
prenasely protilatky do svych vajec. Je to pfirozeny proces urceny
k ochrané kutat v prvnich tydnech zivota. Tyto vajetné imunoglobuli-
ny jsou zjevné u¢inné i u jinych zivocisnych druhi.

Obrazek | - Specifické protildtky, které slepice produkuji,
se prendseji do vajecného Zloutku.

Tento poznatek je vyuzivan pii vyrobé susené vaje¢né hmoty bohaté
na specifické vaje¢né imunoglobuliny. Ty jsou produkovany japonskou
spole¢nosti GHEN ve spolupréci s vyzkumnym tstavem IRIG pomoci
technologie chranéné svétovym patentem. Slepice jsou vakcinovany
proti specifickym patogentim a nasledné produkuji vejce bohata na pii-
slusné imunoglobuliny. Vajecné zloutky jsou oddé€lovany a suseny.
Ziskaji se tak purifikované vaje¢né imunoglobuliny (IgY).

ZPUSOB UCINKU

Vajeéné imunoglobuliny odolavaji po peroralnim pfijeti travicim
enzymim a nezménéné prochazeji do stieva'® #7. Tam na sebe vazi
specifické bakterie, viry a prvoky. Tato vazba patogenti na vaje¢né
imunoglobuliny zabranuje jejich pfilnuti na sliznici, poskozeni stfev-
nich klki a propuknuti priijmu. Patogeny vazané na imunoglobuliny
odchézeji se stolici a vyrazné se snizi jejich mnozZeni v travicim traktu.

Pifjmem specifickych vajeénych imunoglobulini v potravé ziskavaji
zvirata pasivni imunitu, kterd udrzuje zdravy tréavici trakt a ptisobi
preventivné proti prijmu.

~IN
f /f_‘;\-
» Viry | ‘

\»
I

Bakterie N\ ~

’
P o B
YER SRR Y
] | | B ] . J i\ J L\ i L
N o7\ h—/ N N O\ O

B) Zdravé strevni klky

A) Stievni klky, poskozené
patogeny
» Prijem » Prospivajici a zdravy strevni trakt

Obrazek 2 - Specificka vazba patogenti v travicim traktu na vajecné
imunoglobuliny zabrariuje poskozeni stfevnich kikii a propuknuti prijmu.

UCINNOST PASIVNI PERORALNI IMUNIZACE
VAJECNYMI IMUNOGLOBULINY

Celenzni védecké studie a terénni pokusy prokazaly Géinnost pasivni
peroralni imunizace vaje¢nymi imunoglobuliny pii prevenci a 1écbé
infekéniho prijmu rizné etiologie® 141925 26.28_{J zvifat s prijmem
indukovanym patogeny mélo podani vaje¢nych imunoglobulini na-
sledujici vyznam:

« U¢inn4 prevence prijmu
« Mirné&jsi pribéh prijmu
« Rychla normalizace konzistence trusu

« Zlepseni celkového zdravi

[ 0] www.cymedica.com

Infekéni prijmy jsou hlavni pficinou thyni faremnich selat a telat
v prvnich fazich zivota. Sledovanim na komer¢nich farméch se uka-
zalo, Ze podavani vajecnych imunoglobulinti mize snizit mortalitu
a naklady na léc¢bu? ».

Dvoumeési¢ni $ténata bigld byla pokusné infikovdna parvovirem.
U vsech psti v pokusu se vyvinuly klinické ptiznaky, ale Sténata, ktera
dostéavala vaje¢né imunoglobuliny, méla incidenci, pribéh a zavaz-
nost klinickych priznaki vyznamné nizsi. Pokud Sténata dostavala
vysoké davky vajeénych imunoglobulinti, nedostavily se u nich zadné
podstatné klinické ptiznaky parvovirozy=s.

Vejce také obsahuji dalsi proteiny s antimikrobialnimi G¢inky: ovo-
transferin, lysozym, avidin, ovomukoid a ovoflavoprotein. Cela vejce
jsou rovnéz vyznamnym zdrojem esencialnich aminokyselin. Vaje¢né
imunoglobuliny jsou citlivé na teplotu nad 70°C.

Glukan je sacharidovy polymer, tvoreny retézcem gluk6zovych mole-
kul. Existuji dva hlavni typy glukani: alfa- a beta-glukany. Oznaceni
alfa nebo beta zavisi na zptisobu, jakym se molekuly glukozy na sebe
véazi. Cisla oznaduji mista, na kterych se vazba na dal$i molekulu
nachazi. Kombinace alfa/beta a ¢isla udava presnou strukturu glu-
kanového fetézce. Velmi dobie zndmymi piiklady struktury glukani
jsou $krob a celulbza. U skrobu se gluk6zové jednotky spojuji vazbou
alfa-1,4 a u celuldzy beta-1,4. Tyto glukanové molekuly v§ak nestimu-
luji imunitni systém.

Beta-1,3/1,6-glukany se prirozené vyskytuji v bunécné sténé hub
a kvasinek. Molekula beta-1,3/1,6-glukantt ma dlouhy hlavni fetézec
glukozovych molekul, spojenych vazbou beta-1,3. V boénich fetézcich
jsou molekuly také spojeny vazbou beta-1,3. K hlavnimu Fetézci se
pripojuji vazbou beta-1,6.

Bocni Fetézec
glukdzovych molekul

Vazba B-1,6 spo1enych vazbou B -1,3

O oL to7
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Hlavni Fetézec glukézovych Vazba B-1,6 Molelfula
molekul spojenych vazbou B-1,3 glukozy

Obrdzek 3 — Struktura beta-1,3/1,6- glukanové molekuly.

Podle vyzkumti maji beta-1,3/1,6-glukany silnou schopnost stimulo-
vat a aktivovat imunitni systém. V pribéhu evoluce se imunitni sys-
tém ,naucil” rozpoznévat jejich molekularni strukturu jako spolehlivy
implus. Beta-1,3/1,6-glukany v purifikované formé pusobi jako signal,
ktery vybudi imunitni systém, pripravi jej na rychlou a adekvatni
reakei na infekéni agens a podpofi lepsi odolnost vii¢i mnoha pato-
gennim organismtim.

ZPUSOB UCINKU

Bilé krvinky, které stoji v prvni linii imunitni obrany, maji receptory
vazajici invazivni patogeny. Maji vsak na svém povrchu také receptory
na vazbu beta-1,3/1,6-glukant. Aby je imunitni systém rozpoznéaval,
musi mit beta-1,3/1,6-glukany ,vétve“ ptipojené vazbami beta-1,6.
Specificka struktura beta-1,3/1,6-glukant takto umoziiuje vazbu
na specifické receptory na povrchu bilych krvinek (makrofagt, granu-
locytt a NK-bunék). Tuto vazbu lze ptirovnat k zamku a klici. Délka
boénich fetézci urcuje Gc¢innost stimulace imunitniho systému. Aby
molekula do receptoru perfektné zapadla, musi mit boéni Fetézec
nejméné dvé molekuly glukozy.

Soucasti prirozeného imunitniho systému jsou makrofagy. Vazbou
beta-1,3/1,6-glukanti na jejich specifické receptory dochazi k aktiva-
ci makrofagti a podpore nespecifické imunity. Mimo to mohou
byt touto vazbou makrofagy stimulovany k produkei ,poplasnych
mediatord“ (jako jsou cytokiny), které vybudi buriky specifického



imunitniho systému (B a T lymfocyty). To vede k nastartovani
imunitniho systému a vy$$i produkei imunoglobulin® 3.

Obrazek 4 znézornuje vazbu beta-1,3/1,6-glukant na makrofagovy
receptor na principu zamku a klice. Glukan je klicem, ktery aktivuje
imunitni systém a umoziiuje zlep$enou antimikrobialni aktivitu a bu-
nécnou obranu, lepsi odolnost vii¢i nemocem a tlumeni zanétlivych
poruch.

E'._.: p— Utinky beta-1,3/1,6-glukan:

Zlepsena antimikrobialni aktivita a bunécna obrana

E k\ / Lepsi odolnost viici nemocem

E'--_: y % N Tlumeni zandtlivych poruch

i . /' Aktivace makrofagli specifickou vazbou
beta-1,3/1,6-glukanu na receptor

: “molekula e f
- beta-glukanu

Obrazek 4 - Aktivace makrofagt specifickou vazbou beta-1,3/1,6-glukanu
na receptory.

Vétsina bunék imunitniho systému se nachézi na povrchu téla — ze-
jména na endotelu stieva. Stievo je nejvétSim imunitnim organem
téla. Peroralné prijaté beta-glukany se mohou v lymfatické tkani
stieva (Peyerovych placich) vazat na dendritické buriky a dalsi bunky
imunitniho systému. Aktivované imunitni buriky stfevniho endotelu
uvolnuji mediatory ¢i cytokiny do krevniho obéhu. Touto cestou mo-
hou peroralné prijaté beta-1,3/1,6-glukany stimulovat nejen stfevni
lymfaticky systém, ale také imunitni odezvu celého organismu (spe-
cifickou imunitni odpovéd). Vede to k aktivnéjsi fagocytarni aktivité
makrofagi, aktivaci produkce specifickych imunoglobulinii a tltumeni
nepfiznivych vedlej$ich G¢inkid aktivace imunitniho systému. Tim se
vysveétluje, pro¢ maji beta-1,3/1,6-glukany pozitivni efekt na zdravi
stieva a také proc¢ tlumi imunitni poruchy celého organismu.

Strevni trakt
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—_/ NK-bufiky
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B-1,3/1,6-glukany

Obrazek 5 - Aktivace nespecifické a specifické imunity vazbou perordlné
prijatych beta-1,3/1,6-glukani na imunitni buriky strevni sliznice.

Soudobé studie*® potvrdily, Ze peroralni suplementace beta-1,3/1,6-
-glukant snizuje plazmatickou koncentraci prozanétlivych cytokint
IL-6 a TNF-alfa a zvySuje koncentraci protizanétlivého cytokinu
IL-10. V tomto sméru maji beta-1,3/1,6-glukany na zanétlivou reakci
tlumivy Géinek.

MALA PRAXE

Podavani beta-1,3/1,6-glukanti ma proto dvoji priznivy vliv
na zdravotni stav; zvySuje imunitu a tlumi zanét.

PRIZNIVY VLIV PODAVANI BETA-1,3/1,6-GLUKANU

V pribéhu zivota domécich zvifat nastavaji situace, kdy miuze byt
podavani beta-1,3/1,6-glukanti zvlasté prospésné. Beta-1,3/1,6-
glukany mohou pomoci posilit pfirozenou obranyschopnost mladych
jedinct a zvratit pokles imunity u starych zvirat. P¥i stresu nebo one-
mocnéni zleps$uji imunitni odpovéd. Podle védeckych studii mohou
beta-1,3/1,6-glukany podpofit imunitni odpovéd na vakcinaci. Bylo
zjisténo, ze Sténata méla pri podavani beta-1,3/1,6-glukant vyssi
hladiny postvakcina¢nich protilatek. Také u dospélych pst zvysily
beta-1,3/1,6-glukany hladiny antigen-specifickych IgM=24. Podavani
beta-1,3/1,6-glukantt mélo vliv na zvySeni specifické imunity u koji-
cich prasnic, jak to dokazovaly vyznamné vyssi titry postvakcinac¢nich
protilatek v mléces.

ROZDIiL MEZI KVASINKAMI, KVASINKOVYMI
EXTRAKTY, BETA-GLUKANY A BETA-1,3/1,6-GLUKANY

Bunécna sténa pekarskych kvasinek obsahuje vysoké koncentrace be-
ta-1,3/1,6-glukani, které se mohou vazat na glukanové receptory bi-
Iych krvinek. Uvolnit beta-glukany z bunééné stény je ov§em obtiZné.
Beta-1,3/1,6-glukanova vrstva bunééné stény je z vnéjsi strany kryta
jesté vrstvou proteind. Tyto mannoproteiny jsou navazany na bo¢ni
fetézce beta-1,3/1,6-glukani. V disledku této vazby nemohou intakt-
ni kvasinky a produkty s nepurifikovanou bunéénou sténou kvasinek
G¢inné modulovat imunitni systém.

Aby mohl byt imunitni systém stimulovan, je nezbytné odejmout
za pouziti speciélni technologie vrstvu mannoproteini tak, aby struk-
tura beta-1,3/1,6-glukani ztistala zachovana. Nékteré produkty s be-
ta-1,3/1,6-glukany nejsou dostate¢né purifikovany. Znamena to, Ze
glukan je stéle z¢asti kryty mannoproteinovou vrstvou. Tyto produkty
mohou imunitni systém stimulovat jen stézi.

Beta glukany obsahuje také je¢men a oves. Jsou to v§ak beta-1,3-glu-
kany (bez postrannich fetézci) nebo beta-1,4-glukany. Samotnych
beta-1,3/1,6-glukant existuje fada typua. Lisi se délkou boc¢nich fe-
tézcl a vzdalenosti mezi nimi. Na struktufe molekuly zavisi také jeji
acinnost a potvrdilo se, Ze studii s jednim typem beta-1,3/1,6-glukanti
nelze jednoduse extrapolovat na jiny typ beta-1,3/1,6-glukana?.

MOS se ziskavaji z bunécné stény kvasinek Saccharomyces cerevisae.
Stejné jako vaje¢né imunoglobuliny se také MOS mohou vazat na pa-
togenni bakterie, zabranovat tim jejich vazbé na sliznici a podporovat
jejich vylucovéni trusem. Na rozdil od vaje¢nych imunoglobulint
nejsou MOS specifické. Maji obecnou vlastnost blokovat receptor
na bakterii (vazat bakterii) a zabranit tak jeji vazbé na sliznici.

Tento G¢inek MOS miZe byt popsin jako ,kartac¢ova“ funkce: pa-
togenni bakterie jsou z traviciho traktu doslova vymeteny. Kromé
kartacové funkce MOS také stimuluje lokalni imunitni systém stieva.

¥R KOMPLEXNI
Bl OCHRANA STREVA

Sliznice stfeva je vystavena velkému mnozstvi zevnich ¢initeldl, které
mohou drazdit nebo poskozovat stievni sliznici. Pfidanim nékolika
slozek do diety miZe byt stievni sliznice velmi efektivné ochranéna.

Psyllium je vlaknina, ziskavana z jitrocele (Plantago ovata). Plisobi
mucilagin6zné: miize pojmout hodné vody a vytvorit gel, ktery chrani
sliznici traviciho traktu. Reguluje také aktivity zazivaciho traktu.
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2. ZEOLIT

Zeolit je prirozené se vyskytujici hlinitokfemicity mineral s porézni
strukturou. Vznikal pied miliony let ve vodé jezer nebo moii ze so-
pe¢ného prachu. Porézni struktura mé schopnost absorbovat toxiny
vytvarené plisnémi nebo mikroskopickymi parazity. Vazbou téchto
toxint sniZuje zeolit jejich nezadouci vlivy na travici trakt.

3. FERMENTOVATELNA VLAKNINA

FOS (frukto-oligosacharidy) a fepna dien patii mezi fermentovatel-
nou vlakninu, kterou enzymy travictho traktu nemohou travit, ale
dokéZou to enzymy uréitych bakterii ve stfevé. Pokud se témto pro-
spésnym bakteriim fermentovatelna vlaknina dod4, podpoii se jejich
rist a tim mikrobialni rovnovaha.

T EFEKTIVNI KONTROLA
evird 7 APACHU
EXTRAKT Z JUKY

Rostlina juka (Yucca schidigera)
roste v jihozdpadnich poustich
Spojenych  Stath a  severniho
Mexika. Uspé$na kolonizace poust-
niho prostiedi témito rostlinami se
odvijela od jejich schopnosti vazat
vysoké koncentrace amoniaku.
Pivodni obyvatelé Ameriky juku
Casto pouzivali.

V soucasné dobé jsou sypké extrak-
ty juka schidigera velmi rozsifené
v zivocis§né vyrobé. Pouzivaji se
k vazbé amoniaku v podestylce
a odpadech a ke sniZeni zapachu.
Dal$im pozitivnim t¢inkem je zlep-
Seni konverze Zivin a rychle151 prirtstky®. Juce se piipisuji také an-
tiprotozoarni (Giardia), antimikrobialni, antioxida¢ni a antiartritické
aéinky'. P¥idava se do potravy pro spoledenska zvifata. Utelem je sni-
Zit zapach vykalt a flatulenci pachnoucich plyni. P¥i in-vitro inkubaci
psich vykall s jukou se v nich vyrazné snizila koncentrace sirovodiku.
Béhem in-vivo studie na psech se mira pachnouci flatulence snizZila

po peroralnim podani zivo¢isného uhli, juky a octanu zine¢natého 7
(studie Waltham) .

Aktivni slozkou juky je glykanova frakce, ktera vaze amoniak a sapo-
niny poskozujici integritu bunééné stény bakterii a prvoki. Ovliviiuje
tak sloZeni stfevni mikroflory a produkei plyni obsahujicich amoniak
a siru'°.

Gastrointestinalni diety jsou dilezitou souéasti dietologického trhu.
Travici potize jsou tietim nejc¢astéjsim dtivodem predepisovani 1é¢eb-
nych diet; k 1é¢bé travicich potizi je urceno asi 20% diet. Spole¢nost
Dechra nabizi kompletni dietni krmivo jak pro psy, tak pro kocky s tra-
vicimi problémy, které obsahuji v§echny vyse zminované slozky pod-
porujici spravnou funkénost GIT a to pod nazvy: Specific™ CID/CIW

Digestive Support (granule a konzerva pro psy) a Specific™ FID/FIW
Digestive Support (granule a konzervy pro kocky). Obé diety obsahuji
MacroGard® - zdroj purifikovanych beta-1,3/1,6-glukant z pekaren-
skych kvasnic — Saccharomyced cerevisiae a dale Globigen® — zdroj
vajecnych imunoglobulint. Tyto a dalsi specialni slozky vyzaduji, aby
byla pro vyrobu diet pouzita specialni technologie, ktera garantuje
stabilitu vSech pridanych sloZek.

[ 2] www.cymedica.com
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ALL AGES
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- nastartovat”
traveni

SPECIFIC™ FID/FIW DIGESTIVE SUPPORT

e kompletni dieta s vysoce stravitelnymi slozkami a zvysenou hladinou elektrolytt
pro rostouci i dospélé kocky s travicimi problémy

e zmirnuje akutni stfevni poruchy absorpce
a kompenzuje maldigesci a/nebo nedostatecnost exokrinniho pankreatu

e pFi rekonvalescenci z akutniho prijmu se podava 1-2 tydny, pfi maldigesci 3-12 tydnt
a pri chronické pankreatické insuficienci po cely Zivot

INDIKACE

e Akutni a chronické travici poruchy spojené s prijmem, zvra-
cenim a/nebo plynatosti

e Malabsorpce a/nebo maldigesce

e Insuficience exokrinniho pankreatu

o BakteridIni prerdstani v tenkém stievé (SIBO)

e Kolitida

e Rekonvalescence

VLASTNOSTI

e Vysoce stravitelné slozky kompenzuji nedostatky enzy-
matické aktivity stfeva a zajistuji idedIni vyuziti Zivin. Dieta
je proto optimalni pro pacienty s akutnim nebo chronickym
prjmem, zvracenim a/nebo flatulenci.

¢ Vysoky obsah mineralnich latek a vitamin{ rozpust-
nych v tucich kompenzuje narusenou absorpci ve strevé
pacienta. Ztraty b&hem zvraceni a prdjmu nahrazuje zvySe-
na hladina elektrolytd.

e Obsahuje beta-1,3/1,6-glukany z pekarskych kvasinek,
které se vazi na receptoy bilych krvinek, povzbuzuji imunitni
systém a podporuji imunitni odpovéd. SPECIFIC™ FID
Digestive Support déle obsahuje susena vejce, bohata na
vajec¢né imunoglobuliny. Imunoglobuliny vyvazuji v GIT
specifické bakterie, viry a prvoky. To zamezuje adhezi
téchto patogent na stfevni sté&nu, poskozeni klk{ a vzniku
prijmu. SPECIFIC™ FID Digestive Support obsahuje také
mannan-oligosacharidy (MOS). MOS mohou také vazat pa-
togenni bakterie a zabranit tak jejich vazbé na strevni sténu.
Stimuluji lokalni stfevni imunitu.

Psyllium (lusky jitrocele blesniku) je bobtnajici vidknina,
kterd ma schopnost absorbovat nékolikanasobné mnozstvi
tekutin nez se zméni na gel. Ma pozitivni vliv na regulaci
aktivity traviciho traktu a ochranu strevni sliznice.

Extrakt z juky snizuje produkci pachnoucich plyn{ a zapach
vykalG.

Nizky obsah vlakniny zajistuje dieté SPECIFIC™ FID Diges-
tive Support vysokou stravitelnost a optimalni absorpci zivin.

SPECIFIC™ FID Digestive Support obsahuje:

- zeolit, ktery v travicim traktu absorbuje toxické slozky

- fermentovatelnou vlakninu (fepna dren a FOS), ktera
podporuje rlst prospésnych strevnich bakterii

SPECIFIC™ FID Digestive Support je kompletni a vyvazena
dieta vyhovujici svym slozenim rostoucim i dospélym koc-
kdm. Je vhodna rovnéz pro kotata.

Tato dieta indukuje pH moci pod 6,4 a snizuje tak riziko
precipitace struvitovych krystald.

U pacientl s travicimi problémy se doporucuje rozdé&lit denni
krmnou davku do 3-5 porci denné, aby se zmirnily pfiznaky
onemocnéni.

Exokrinni pankreaticka insuficience (EPI) se vyznacuje
vyrazné snizenou sekreci pankreatickych travicich enzymd.
Nestravena potrava prochazi dale travicim traktem a je
pri¢inou vzniku prdjmu, plynatosti a bakterialniho prerlstani.
SPECIFIC™ FID Digestive Support je dieta snadno stravitelna
a proto velmi vhodné pro pacienty s EPI. Presto je vhodné

i tuto dietu doplfiovat Iéky s pankreatickymi enzymy.



MALA PRAXE

DOPORUCENE PROTOKOLY
PRO DIAGNOSTIKU 7

CUSHINGOVA

SYNDROMU PSU §

I kdyz je v odborné literature publikovano vice
protokolii pro testy doporucené k diagnostice
Cushingova syndromu, spole¢nost Dechra Veterinary
Products ve spolupraci se specializovanou laboratori

v Cambridge* a s celostatni laboratori UK** doporucuje
pouziti dvou standardnich protokoli uvedenych nize.

Pieklad: MVDr.Martina Murdakova s vyuzitim materiali spole¢nosti Dechra

ba tyto protokoly byly nejpiesnéjsi a jednoznac¢né se osvédcily pii 3. Druhy vzorek krve odeberte 1 hodinu po aplikaci Synacthenu®.
diagnostice Cushingova syndromu ve veterinarni praxi. V piipa- Zkumavku oznacte ,po ACTH".

dé jakychkoli odbornych dotazii k tomuto ¢lanku je mozné kontak-

tovat obé spolupracujici laboratote. Jejich kontakty jsou uvedeny

v zavéru tohoto ¢lanku (*,**).

4. Oznacené vzorky spolu s vyplnénou zadanou zaslete do laboratore
ke stanoveni hladin kortizolu.

Typ vzorku: VétSina laboratoii pracuje s heparinizovanou plaz-
mou, sérem nebo centrifugovanym sérem ve specialni zkumavce.
Pozadavky vSak mohou byt individuélni a vzdy je potieba si je zjistit
pred vlastnim testem.

Poznamka: Na trhu existuje také Synacthen® Depot Ampoules
(1mg/ml) — neni vhodny k provedeni tohoto testu..

SUPRESNI TEST S NiZKOU
DAVKOU DEXAMETAZONU
(U PSU)

PROTOKOL

1. Nalaéno odeberte zakladni vzorek krve o objemu 1-2ml. Zkumavku
oznacte ,pied Dex“.

ACT H ST I M U L Aé N Il T EST (U PSLOJ ) 2. Naésledné aplikujte 0,01 — 0,15mg/kg dexametazonu intraven6zné

PROTOKOL

(i.v.). Pouziti vy$si davky (0,15mg/ml) snizuje riziko fale$né pozi-
tivnich vysledkd.

3. Vypoclet mnozstvi dexametazonu pottebného pro aplikaci v ml =

1. Nala¢no odeberte zakladnivzorek krve o objemu 1-2ml. Zkumavku

oznacte ,pred ACTH".

2. Nésledné aplikujte 0,25mg (250 mikrogramt) syntetického

Zivd hmotnost (kg) x ddvka dexametazonu (mg/ml)

koncentrace pouzitého dexametazonu (mg/ml)

ACTH a to bud intravendzné (i.v.) nebo intramuskularné (i.m.). 4. Dalsi dva vzorky krve odeberte za 3 hodiny a 8 hodin po aplikaci
Doporucujeme pouzit Synacthen® Ampoules (Synacthen® v am- dexametazonu. Zkumavky oznacte ¢asovym tidajem ,,3h po Dex“

pulich od spoleé¢nosti Alliance Pharmaceuticals).

| 4| www.cymedica.com

a ,8h po Dex“.



MALA PRAXE

5. Oznacené vzorky spolu s vyplnénou zadanou zaslete do laboratoie
ke stanoveni hladin kortizolu.

Typ vzorku: Vétsina laboratoii pracuje s heparinizovanou plaz-
mou, sérem nebo centrifugovanym sérem ve specidlni zkumavce.
Pozadavky vSak mohou byt individualni a vzdy je potieba si je zjistit
pred vlastnim testem.

Poznamka: Spole¢nost Dechra doporuéuje pouzivat pouze pii-
pravky registrované a urcené k intravenéznimu podani. Naptiklad
Dexamethasone solution nebo Dexamethasone sodium phosphate
(Phoenix Pharmaceuticals).

Vypoctem ziskané objemy pro intravendzni aplikaci jsou v mnoha
pripadech velmi malé. Proto doporucujeme, zvlasté u mensich psi,
davku dexametazonu pred jeho aplikaci natedit v poméru 1:10.

PRIKLAD REDENI
DEXAMETAZONU

Potiebujeme provést supresni test s nizkou davkou dexametazonu
u psa s hmotnosti 10kg.
K zakladnimu vypoctu pouzijeme vzorec a dosadime znamé hodnoty:

10kg x (0,01-0,15 mg/kg)
= 0,05-0,075ml

2mg/ml

Vypoctem ziskany objem dexametazonu je prili§ maly na to, abychom
jej mohli pfesné nasat do injekéni stiikacky. Vyuzijeme proto fedéni
dexametazonu v poméru 1:10. K fedéni pouzijeme vodu pro injekce
(Aqua pro injectione). Smichame 1 dil dexametaozonu (napt. 0,1ml)
a 9 dilti vody (napf. 0,9 ml) a to tésné pied pouzitim. Pred vlastni apli-
kaci si ponechte v injekéni stiikacéce pouze mnozstvi vypoéitané pro
konkrétniho pacienta. Objem, ktery je nadbyte¢ny, odstrarite.

Pokud pouzijete k zakladnimu vypoctu 10x natedény dexametazon,
vypocet je nasledujici:

10kg x (0,01-0,15 mg/kg)

= 0,5-0,75ml
0,2mg/ml

* Cambridge Specialist Laboratory Services %EELﬁ
Website: www.cslabs.co.uk T

** NationWide Laboratories 1l
Website: www.nwlabs.co.uk

Vyhodnoceni vzork zajist'uje
IDEXX Laboratories,VML laborator.

Informace ziskate na: http://www.
cymedica.com/www/cz/vetmedlab-vml/
nebo u Zakaznického servisu Cymedica




WEB SERVIS

PREDSTAVENI NOVEHO WEBU
SPOLECNOSTI CYMEDICA
WWW.SPECIFICDIET.CZ

m Onas Novinky
SPECIFIC .

SPECIFIC

Piehled krmiv a diet Specific

pole¢nost Cymedica - vyhradni prodejce krmeni a klinickych diet
Specific v Ceské a Slovenské republice - zadala s provozem nové
webu zameéteného vyhradné na tento produkt a to v ceském jazyce.

Webové stranky www.specificdiet.cz a www.specificdiet.sk
byly zprovoznény 10.dubna 2012 a jejich hlavnim cilem je zp¥istupnit
vSechny dostupné informace, novinky a aktuality o krmeni a klinic-
kych dietach Specific nejen veterindrnim lékaiim a pracovnikim
veterinarnich klinik, ale také Siroké vetejnosti. Véfime, ze stranky
o tomto produktu v ¢estiné oceni predev$im majitelé a chovatelé pst
a kocek, zvysi jejich informovanost a zajem o tento kvalitnim produkt
ze Skandinavie a vysledkem budou zvySené prodeje Specificu pro-
stfednictvim veterinarnich pracovist.

WEBOVE STRANKY JSOU CLENENY
DO TECHTO ZAKLADNICH KATEGORIi:

O NAS | NOVINKY | PRODEJNi MiSTA | FAQ | KONTAKTY

PREHLED KRMIV A DIET SPECIFIC | KTERY SPECIFIC
VYBRAT? | TABULKY | KALKULACKA | CLANKY A REKLAMY

V sekci © NAS se dozvite zakladni informace o Specificu, spo-
le¢nosti Dechra, ktera jej vyrabi a také o nids — Cymedice. Majitelé
a chovatelé jsou informovani, ze je Specific proddvan vyhradné pro-
stifednictvim veterinarnich pracovist a to jiz od roku 1988
a dalsi charakteristiky tohoto produktu.

| 6] www.cymedica.com

Ktery Specific vybrat?

Pradejni mista FAQ Kontakty fwhledat &

SPECIFIC

vychazi z INDIVIDUALITY PSU A KOCEK

SPECIFIC
pro psﬂ

J

Kalkulacka

Clanky a reklamy

Tabulky

SPECIFIC® je zarukou kvality a odpovédnosti
SPECIFIC® znamena individualni pFistup k vyzivé
zvifete

SPECIFIC® je projevem zodpovédného pFistupu
chovatele k vyzivé svého psa a kocky

SPECIFIC® umoziuje, ze vite, éim krmite a kam se
obratit s Vasimi dotazy

SPECIFIC® ziskate od konkrétni osoby, kterou znate

NOVINKY na nagem webu Specific Vam nejrychleji sdéli, co je
v ,rodiné“ Specificu nového, aktualniho nebo zajimavého. Zjistite,
o které produkty se Specific rozrostl, kde a kdy se uskute¢ni nejblizsi
Skoleni ¢i seminate nebo jak se zii¢astnit webinaih — Skoleni prostied-
nictvim internetu.

Rada bych Vés také upozornila na zdlozku PRODEJNI MISTA.
Tato sekce je vénovana Vam a Vas$im pracovistim. K lepsi orientaci
slouzi dvé samostatné mapky - Ceské a Slovenské republiky, dale dé-
leni na jednotlivé kraje a nasledné mésta. Kaskada pokracuje jménem
veterinarniho lékate, adresou a nazvem veterinarniho pracovisté,
kontaktnim telefonem, faxem, emailem a kontaktem na Vase webo-
vé stranky. Velmi praktické je, Ze odkaz na email i webové stranky
Vaseho pracovisté jsou aktivni. Jedinym kliknutim tak majitel nebo




chovatel psa ¢i kocky ziska potiebné informace o Vasem veterinarnim
pracovisti.

V pripadé zajmu o zatrazeni Vaseho pracovisté do seznamu Prodejnich
mist na na§ich www.specificdiet.cz, kontaktujte, prosim, Vaseho
obchodniho zéstupce spole¢nosti Cymedica nebo jeji zékaznicky
servis. Obdrzite jednoduchy formulai k ovéreni Vasich kontaktnich
udajt a po udéleni Vaseho souhlasu s jejich umisténim na web, mtze-
te byt jiz nasledujici den zarazeni na tento seznam.

Z4lotka PREHLED KRMIV A DIET SPECIFIC predstavuje:

« Jednoduchy a srozumitelny prehled vSech druht Specifict, jejich
nazvy, zkratky, hlavni indikace a dostupna baleni.

» Podrobné informace o kazdém druhu krmeni tak, Ze nejprve vybe-
rete druh zvitete (pes nebo kocka) a nasledné typ Specificu (krmivo
nebo klinicka dieta). Nasledné se zobrazi nazvy Specificd, jejich
fotky a hlavni indikace s tim, Ze odkaz na kazdém druhu Specificu je
dale aktivni. Po kliknuti na vybrany Specific ziskate dalsi informa-
ce: vlastnosti a charakteristika krmiva, dostupna baleni, dopliujici
informace, kontraindikace, sloZeni, obsah Zivin, denni krmna dav-
ka v gramech, a pro leps$i predstavu také fotky granuli nebo fotky
obsahu konzerv.

Zalotka KTERY SPECIFIC VYBRAT je uréena hlavné pro
majitele a chovatelé psti a kocek. Méla by jim napomoci jednoduchym
zptisobem najit krmeni, ktera by vyhovovalo jejich zvirecim mazli¢-
kaim, resp. véku a aktivité jejich zdravych psi a kocek nebo klinickou
dietu v ptipadgé, Ze je jejich mazlicek nemocny. Vybér je pouze zaklad-
ni a v sekci Nemocné zvite jednoznac¢né upozornujeme, ze by mél byt
vybér diety pro nemocné zvire konzultovan s veterinarnim lékarem.

Zalozka TABULIY obsahuje nékolik moZnosti, jak se orientovat
v Obsahu Zivin jednotlivych druh Specificti pro psy a pro kocky:

» Obsah zivin v MJ

» Obsah zivin ve 100 g hmoty

 Obsah zivin ve 100 g suSiny

» Obsah Zivin na 1 000 keal

Psi - doporudeni vhodného krmiva

Aktudlni z stavVaiehocpsa  nemocry (gopf. s problémy) -
Forma krmiva  granule -
Ma Va3 pes nadvéhu nebo je obézni?  ano -

- nechut:

nechci zadat ~

ano -

nechci zadat +

te, prosim, pouze h
ku klinicke diety clcpcrucujeme ko

rede nejlépe posoudit,
3 nejeptimalnéjEl.

Rizni autori zabyvajici se problematikou krmeni a klinickych diet
pro psy a kocky, resp. jejich vyuzitim v pribéhu ristu jedince nebo
v obdobi jeho nemoci, vyjadiuji ve svych publikacich obsahy Zivin
v riznych hodnotach. Spole¢nost Dechra vypracovala proto tabulky
Obsahu zivin Specific ve vSech nejéastéji pouzivanych hodnotach, aby
Véam umoznila komfortni studium jejich produkti.

Zalozka KALKULACKA je opét uréena spiSe majitelim a chova-
telim. Vypocet v této sekei jim po zadani hmotnosti jejich psa nebo
kocky vypocita doporucenou denni krmnou davku. V této sekei je
samoziejmé upozornéni, ze ,vypocitana“ davka mize byt ovlivnéna
riznymi faktory a zdkladni faktory jsou zminény.

oy

Na zkvalitnéni a rozsiteni webovych stranek Specific nadéle intenziv-
né pracujeme a budeme radi, pokud se s ndmi podélite o Vase navrhy,
napady a upozornéni, co a jak vylepsit ¢i zménit. A pokud by jste chtéli
i Vy prispét, tfeba fotkami nebo piibéhy z Vasich ordinaci, které maji
vztah k vyzivé psu a kocek, resp. k Specificu, zaslete je prosim do nasi
firmy.

MVDr. Martina Mudrakova, Cymedica

-

~
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Obsah Zivin na 100g hmoty v krmeni, v dietach a pochoutkach SPECIFIC™ pro psy
Eﬂﬂ G ﬂﬂ ﬂﬂﬂﬂﬂ Eﬂﬂ
Energie kJ 1700 | 1708 | 1649 | 652 1552 | 1553 | 1552 | 1991 1825 1550 1814 | 1301 | 328 | 1442
Protein g (hruby) | 24.8 | 24.6 | 25.2  13.0 | 23.3 | 22.7 | 22.7 185 | 18.5 | 17.0 | 30.0 | 22.7 | 21.0 | 16.3 239 | 248 211 | 135 26.4 | 296 233
Tuk g (hruby) 13.8 | 145 | 111 80 | 11.7 | 116 | 109 | 50 | 79 | 7.9 7.9 | 264 | 51 | 19.7 | 124 | 45 | 11.0 | 13.9 | 45 | 9.0 169 | 45 | 193 51 | 2.0 | 6.0
(S;;Eiridyg 458 | 44.9 | 48.4 8.0 498 50.1 | 51.0 4.0 565 56.5 58.0 29.6 5.1 | 43.8 | 56.3 150  44.0 43.6 147 51.6 559 150 386 367 8.0 | 49.4
Popel g 58 | 57 | 44 | 20 | 45 | 45 | 47 | 1.5 | 42 | 42 | 40 | 63 | 56 | 55| 53 | 1.7 | 3.8 | 7.7 | 24 | 50 | 3.9 | 08 | 56 | 51 | 1.2 | 4.9
Viékninag (hrubd)| 1.3 | 1.8 | 1.9 | 13 | 17 | 21 1.7 | 09 | 3.9 | 39 41 | 1.7 | 55 | 15 | 07 | 1.3 | 93 1.0 | 06 53 1.8 | 1.2 | 21 | 143 40 | 64
Vapnik g 120 | 1.20 | 0.79 | 0.44 | 0.72 | 0.71 | 0.70 | 0.17 | 0.58 | 0.58 | 0.57 | 1.60 | 0.85 | 0.56 | 0.69 | 0.22 | 0.51 | 1.17 | 0.38 | 0.67 | 0.36 | 0.10 | 0.87  0.84 | 0.20 | 0.84
Fosfor g 1.01 | 1.02 | 0.69 037 | 0.69 | 0.68 0.67  0.13 | 049 049  0.48  1.20 | 0.65 | 0.39 | 0.54 | 0.18 | 0.40  0.83 | 0.27 | 0.59 | 0.25  0.07 | 0.75 0.75  0.13 | 0.61
Hoftik g 0.100 | 0.112 | 0.090 | 0.033 | 0.120 | 0.117 | 0.079 | 0.020 | 0.133 | 0.134 | 0.140 | 0.119]0.120| 0.059  0.060  0.016 | 0.093 | 0.068 0.027 | 0.098 | 0.063  0.013  0.079|0.1200.020 0.110
Sodik g 027 | 0.25 022 0.0 | 0.8 | 0.18  0.18 | 0.13 | 0.21  0.21 0.7 | 0.23 | 0.28 | 0.55 | 0.53 | 0.16  0.23 | 0.67 | 0.22 | 0.33  0.13 | 0.04  0.22  0.28 | 0.07 | 0.26
Draslik g 073|073 071 029|073 073 072|018 | 071 071 071 | 1.11 | 0.80 | 1.10 | 0.88 | 0.27  0.64 | 0.92 | 0.30 | 0.72 | 1.17 | 0.33 | 0.81 | 0.75 | 0.15 | 0.78
Zelezo mg 13.4 | 135 | 87 59 | 85 | 84 7.6 | 3.0 | 126 12.6 126 179 | 13.4 | 164 | 151 | 49 101 167 | 54 | 122 | 9.7 | 27 | 181 155 3.0 | 136
Zinek mg 228 | 229 | 193 | 7.8 | 19.3 | 19.4 | 19.1 | 4.9 | 24.4 | 24.4 | 24.4 | 23.9 | 18.3 | 25.0 | 25.0 | 8.7 | 21.7 | 26.7 | 8.7 | 23.6 | 252 | 4.2 | 25.0 | 16.9 | 3.9 | 18.6
M&d mg 112 | 1.13 | 1.09 033 | 0.74 | 074  0.74 | 0.20 | 0.92 | 0.93  0.92  1.31 | 0.84 | 1.09 | 0.84 | 0.27 0.90  1.10 | 0.32 | 0.81 | 0.36 | 0.10 | 1.00 0.85  0.16 | 0.85
Selen mg 0.036 | 0.036 | 0.046 | 0.009 | 0.037 | 0.036 | 0.041 | 0.006 0.028 | 0.028 | 0.028  0.042|0.036 0.050  0.030  0.008 | 0.053 | 0.050 0.016 0.044 | 0.032 | 0.007  0.0510.0430.005 0.032
Taurin g - - - - - - - - 010|010 010 - - - - - [o23[ - - - 020008 022 - - -
L-karnitin mg - - 30 | - - |30 | 30 | - - |30 | 290 | 10| - - - - 302 - - 3 | 7
Vitamin A U 680 | 678 654 2400 662 | 658 653 1014 | 529 | 529 | 529 | 997 | 710 | 912 | 838 | 1389 930 | 847 1622 778 | 542
Vitamin D3 IU 68 | 68 | 65 | 66 | 66 66 | 65 | 16 | 53 | 53 | 53 | 100 | 71 | 91 | 84 | 27 | 93 | 8 | 27 | 78 | 54
Vitamin E mg 24 | 24 | 23 | 9 | 23 23 | 23 | 6 | 22 | 22 | 22 | 28 | 20 | 26 | 23 8 62 24 8 | 62 | 54
Vitamin C mg 49 | 50 | 50 | 17 | 50 | 50 | 514 | 1.7 | 50 50 | 50 50 | 53 | 50| 50 | 17 | 155 50 | 1.7 | 163 | 1.1
VitaminBimg | 29 | 29 31 | 08 | 32 | 31 | 31 | 05 40 40 40 | 24 | 3.0 | 22 | 20 07 43 | 25 | 08 30 22
VitaminBémg | 1.7 | 1.7 | 1.7 | 05 | 1.7 | 1.7 | 16 | 03 | 2.2 | 22 | 22 | 1.4 | 1.4 | 1.3 | 1.2 | 04 | 31 | 12 | 04 16 | 13
Biotin mg 0.09 | 0.09  0.07 | 0.03 | 0.07 | 0.07 0.7 0.02 | 0.25 0.25 0.25 | 0.06 | 0.06 A 0.06 | 0.07 | 0.02 | 0.25  0.07  0.14  0.06 | 0.05
Vitamin B12 pg | 15.6 | 15.7 | 15.6 | 2.3 | 13.8 | 13.7 | 13.8 | 1.2 | 127 127 | 127 | 6.0 | 153 | 55 | 6.1 | 2.0 | 10.8 | 6.0 | 1.9 | 10.9 | 9.2
Vitamin K mg 0.10 | 0.10 | 0.10 | 0.03 | 0.10 | 0.10 | 0.10 | 0.03 | 0.09 | 0.09 | 0.09 | 0.10 | 0.10 | 0.10 | 0.10 | 0.03 | 0.08 | 0.10 | 0.03 | 0.10 | 0.11
Ey"‘szﬁ:fgmasmé 0.47 | 044 | 048 | 0.57 | 0.48 | 048 043 | 0.10 | 0.26 | 0.24 | 0.29 | 0.69 | 0.30 | 0.33 | 0.16 | 0.23 | 1.55 | 0.43 | 0.11 | 1.30 | 2.10
Pomérn-3:n-6 | 1:3 | 1:4 | 1:4 | 1:5 | 1:4 | 14 | 1:3 | 17 | 15 | 135 | 1:5 | 1:4 | 1:4 | 1:10 | 112 | 1:3 | 1:1 | 135 | 1:10 | 1:1 | 1:0 .
Voda g 85 | 85 | 9.0 | 677 9.0 9.0 | 9.0 | 796 9.0 9.0 | 90 | 60 | 10.0 | 85 | 9.0  70.0 80 | 9.0 703 8.0 | 8.0

)
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10 DUVODU
PROC PROVADET
IN HOUSE DIAGNOSTIKU
NA VASEM PRACOVISTI

Dr. Fred METZGER, Dipl. ABVP
Clen redakéni a poradni spravni rady Veterinary Economics, majitel Metzger
Animal Hospital ve State College, Pa., a nositel Practice of Excellence z roku 1998

DNESNI DOBE TECHNICKEHO POKROKU JE IN HOUSE
TESTOVANI pifimo na klinikich samozfejmosti. Je velmi
pravdépodobné, Ze vase praxe ma vlastni analyzatory pro testovani
v oblasti hematologie, biochemie, elektrolyti a endokrinologie. Stale
vice nemocnic provozuje své vlastni elektrokardiografy a ultrazvuk,
pouziva analyzatory krevnich plynt a srazlivosti a testuje proteinurii
a infekéni onemocnéni, jako je giardiéza, lymska borelioza ¢i ehrli-
chi6za. Otazkou ovSem je, nakolik plné vyuzivate cely potenciél svych
internich testovacich néstrojt.

Interni laboratoie na klinikach nejsou samozi'ejmé uréeny k tomu, aby
nahrazovaly referen¢ni laboratote; jejichz ti¢elem je rozsitit a doplnit
externé poskytované sluzby. Pokud naptiklad provadite hematologii
interné a na krevnich natérech zjistite abnormalni burky, méli byste
je predat vnéjsi laboratori, kde je prezkouma veterinarni patolog.
Nebo pokud napriklad interni testovani $titné zlazy odhali nizkou
hodnotu T4, méli byste vzorek predat vasi referen¢ni laboratori, ktera

provede testovani T4 pomoci rovnovazné dialyzy.

Nicméné v den, kdy budete pottebovat provést kompletni vySetieni
krve a mit k dispozici biochemicky panel s lipazou k diagno6ze
akutni pankreatitidy psti, mize vase interni laboratof zachranit
pacientliv Zivot. Samoziejmé ne
kazdy pripad je takto primoca-
ry. Ani vy a vas tym nemusite
mit kazdy den vzdy pristup
ke vSem pristrojim, které
mate k dispozici. Existuje
ale 10 dtvodd, pro¢ bys-
te své interni testovaci
nastroje  méli prubézné
soprasovat®.

| 8] www.cymedica.com

Preklad: MVDr. Radek Kaspar

ZDRAVOTNICKY
MANAGEMENT

Interni testovani na klinice odstrani dohady pti feSeni akutnich pii-
padi, takze mizete hned zahajit 1écbu. V nékterych pripadech mtze
doba, po kterou ¢ekate na vysledky z externi laboratore, byt delsi, nez
si pacient mtize dovolit. Pfipad diabetické ketoacidozy ze sobotniho
vecera nemuze pockat na tterni diagnbzu. Piipady intenzivni péce
navic ¢asto vyzaduji rozsirené sledovani - véetné monitoringu elek-
trolytt a hladin krevnich plynti, laktatu, ionizovaného vapniku a po-
dobné - které jsou k dispozici pouze prostfednictvim interni klinické
analyzy.

2

Diky vasi interni laboratoti mtizete svym klienttim sdélit diagno-
zu okamzité. Uvazme nasledujici scénai: Trileta kastrovana fena
zlatého retrivra je ptivedena na vasi kliniku se zvracenim, které

zacalo pred ¢tyi'mi hodinami. Fena je vesela a ¢ila. Odeberete krev
na kompletni vySetteni krve, biochemicky panel s lipdzou a elektroly-
ty. Testy vam mohou ukazat, zda je potieba pacientku hospitalizovat
nebo zda miize byt lé¢ena ambulantné. Predepsat 1éky a monitorovat
1é¢bu muZete na zékladé védeckych zaverd, nikoliv spekulaci. A tohle
v$echno je mozné udélat v fadu minut.
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Internim testovanim se zvysila kvalita péée. Neni mozné akceptovat
zdrzeni z divodu ¢ekani na vysledky z laboratote, protoZe je na vas
vyvijen tlak, abyste u¢inili 1é¢ebné rozhodnuti, a vy nechcete ¢ekat
na vysledky. Realita je takova, ze interni testovani je ,nakazlivé“.
Jakmile skute¢né zacnete vyuzivat to, co mate k dispozici interné, uve-
domite si, nakolik omezené byly vase moznosti diive. (Viz ,,Co nesmi

v

chybét ve vasi laboratofi®).

SECTENO A PODTRZENO

Je jasné, ze zlepSena péce o pacienty, lepsi hospoda-
Feni s Casem, méné nejistoty pri diagnostice a vyssi

zisky jsou v seznamu vasich p#ani na prvnich mistech.

Dobra zprava je, Ze interni testovani pfimo
na klinice vam vSechny tyto vyhody pfinese.

3

Nelze ignorovat vyhody testovani pred anestézii. Kdyz poskytuji
rozhovory a ptam se ucastnikd, kolik z nich nabizi testovani pied
anestézii, asi 80% z nich zvedne ruku. Stale vétsi pocet praxi - véetné
mé - toto testovani zavadi jako povinné. Tento postup vam pomtize
vyhnout se komplikacim v diisledku anestézie nebo chirurgického
zakroku a umozni vam stanovit zakladni laboratorni hodnoty pro
srovnéavani, jako je naptiklad vék pacientti.

Zkontrolujte své zkusebni protokoly pred anestézii a zvazte, ze byste
pridali testovani z oblasti hematologie a elektrolytii na vSechna vy-
Setfeni pied anestézii. Anestézie u pacientd s problémy jakymi jsou
anémie, polycytémie, leukopenie, leukocyt6za nebo trombocytopenie,
je kontraindikovana bez dal$ich vySetfeni. Anestézie u pacientti s vy-
kyvy elektrolyti miZe byt rovnéz nebezpecna. A anestézie u pacientti
s hyperkalémii nebo hypertyredzou miize byt smrtelné. Nestoji za to
riskovat.

4

Mnoho pacientt, zejména starsich zvirat, bézné uziva NSAID, tyro-
xin, methimazol, fenobarbital, bromid draselny, fenylpropanolamin,
inhibitory ACE, inzulin, nutraceutika, chemoterapeutické 1éky, glu-
kokortikoidy a imunosupresivni 1éky. Monitoring vdm umozni lepsi
kontrolu vedlejsich téinka a 1épe kontrolovat mozna koexistujici one-
mocnéni. Napriklad u koc¢i¢ich hypertyroidnich pacientt uzivajicich
methimazol, by mélo byt peclivé sledovano mozné onemocnéni led-
vin, protoze 1é¢ba hypertyreozy muize vyustit v renalni dekompenzaci.

Dalsim problémem jsou internetové lékarny. Pacienti klientti, ktefi
nakupuji z internetovych 1ékdren, musi byt monitorovani ¢astéji, pro-
toZe zdroj téchto 1€kt neznéte a nemtizete védét, jak byly skladovany.

5

Testovani starsich zvirat vim umozni zjistit mozna skryta onemocné-
ni. Navic miZete ustanovit zdkladni tdaje, abyste mohli co nejdiive
zjistit, Ze je néco v nepotradku.

V nasi praxi méme jiny pristup k profilaxi starsich zvirat podle toho,
zda se jedna o zdravé starsi zvife nebo starsi zvife vyzadujici zubni
profylaxi nebo anestézii v ptripadé jinych zakrokt. Starsi pacienti,
ktefi jsou z jakéhokoliv diivodu podrobeni stomatologickym za-
kroktim nebo anestézii, jsou rano pred zédkrokem interné testovani.
Krevni testy pouzivime pro stanoveni profilii pfed anestézii, coZ ndm
poméhé vyhnout se ptipadnym komplikacim. Vzhledem k tomu, Ze

tyto kroky jsou jiz naplanované, provadéni internich krevnich testa
nase pracovni postupy nenarusi. Zasilani krve starsich zvirat, ktera
nepotiebuji stomatologicky zakrok, do externi laboratote smysl dava,
protoze vysledky test nepouzivame ve stejny den.

KLIENTSKY SERVIS

6

Jsme spolecnost orientovand na ¢as. Pokud mé& moznost volby, klient
rozhodné uprednostni Feseni, které je jim poskytnuto pfi jedné na-
v§téveé, pied béhanim na kliniku a zpét, zatimco se veterinarni lékar
pokousi o dalsi lé¢bu na zdkladé€ dohaddt. Internetové 1ékarny neustéle
predkladaji tento argument zdiraziujici ,nepohodli muset navstévo-
vat 1ékare”, tak se snazte, aby tyto navstévy byly co nejpiijemnéjsi.

7

Kolikrat jste museli vydrzet nékolik napjatych dni, kdyz jste cekali
na laboratorni vysledky? Pamatujte si, Ze pro vét$inu klientd je jejich
zviteci mazlicek ¢lenem rodiny. Cim d¥ive problém diagnostikujete,
tim difve mizete pacienta 1é¢it a tim rychleji rozptylite obavy svych
Kklientd. Interni testovani rovnéz snizi vas vlastni stres, kdyZ nebudete
muset sviij ptivodni ,kvalifikovany odhad“ nahrazovat diagnostickymi

rozhodnutimi na pevném zakladu.

8

Navstivili jste v posledni dobé Jiffy Lube nebo jinou adrzbéiskou
autodilnu typu ,drive-thru“? Tato firma dosahla dokonalosti v uméni
vytvaret hodnotu pro klienty. Nedavno jsem tam jel s cilem pouze vy-
ménit olej, nakonec jsem si ale koupil také vzduchovy filtr, protoze mi
mechanik ukézal stary Spinavy filtr. Souhlasil jsem, protoze jsem ten
problém skuteéné vidél; podobné jako nasi klienti, kdyZ mohou vidét
abnormaélni laboratorni vysledky vyti§téné formou laboratorniho pro-
tokolu. Spolupréace klienta se dramaticky zvysi, kdyz klient mtize vidét
to, co vidite vy. Vase interni laboratof poskytne klientim hmatatelny
dtikaz o tom, jestli jsou jejich zvifata zdrava nebo nemocnd; kdyz
s nimi tyto informace budete sdilet, zvysi to hodnotu vasich sluzeb.
A pamatujte si, normélni vysledek je dobra véc, kterd ma stejnou
hodnotu jako vysledek ukazujici problémy. Nevéahejte natétovat si
bézny poplatek v plné vysi. Misto toho jasné a srozumitelnym jazykem
vysvétlete, co dané testy znamenaji. Klientim se ulevi - a jsou vice nez
ochotni zaplatit za klid své mysli.
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9

Klienti nikdy k projednéni laboratornich vysledki nevolaji tehdy, kdy
se vam to hodi. Vzdy k tomu dojde ve chvili, kdy jste v ordinaci s ji-
nym klientem nebo se telefonicky snaZite zjistit laboratorni vysledky,
které jste odeslali pfed ¢tyfmi dny. Jak ¢asto jste klientovi vysvétlovali
drobné zvyseni hodnot dusiku ve formé mocoviny v krvi nebo alkalic-
kou fosfatazu, abyste si toto vysvétleni zopakovali znovu o 10 minut
pozdé&ji, kdyz vola jeho manzelka? Jak se vam probiraji laboratorni
vysledky po telefonu s klientem, kdyz si ani nepamatujete na vasi
schiizku?

Ted si predstavte, ze vySetfite pacienta, provedete laboratorni praci
a s klientem proberete vysledky a zptisob 1é¢by, a to vSechno v prvnich
30 minutéch vySetfeni. Interni diagnostika Setfi vas ¢as a chrani vase
dusevni zdravi.

10

Klienti jsou ochotni zaplatit vic za lep$i a rychlejsi sluzbu.
Komplikovanéjs$i a méné efektivni zptisob mize v koneéném diisled-
ku klienta stat penéz vic - a co je mnohem zavaznéjsi - mtize vyustit
v chybnou diagno6zu pacienta.

v

Pii optimalnim pouziti zvysi testovani pfed anestézii a interni dia-
gnostika primo na klinice kvalitu praxe, kterou provozujete, a bude
zvySovat mésicéni ptijmy vasi praxe. A co je jesté lepsi, vysledky testli

VYBAVENI

CO VE VASiI LABORATORI NESMI
CHYBET

Samoziejmé potiFebujete mikroskop pro fekalni
testovani a analyzu modi. Dr. Fred Metzger tvrdi,
Ze potrebujete vysoce kvalitni mikroskop. Zde je
kompletni seznam pfistroju, které nesmi chybét:

* Vysoce kvalitni binokularni mikroskop
Hematologicky analyzator
Chemicky analyzator

Analyzator elektrolytd nebo
krve/plynu

Analyzator koagulace

Endokrinologicky analyzator
(T4, kortizol apod.)

vam poskytnou diveéryhodny zptisob dokumentace tspésnosti lécby.

Méné dohadi. Lepsi péce o pacienty. Vice spokojenych klientti. Zlepseni
ziskovosti. Interni diagnostika vaim poskytne nastroje pro dosahovani
vSech téchto vyhod - a provozovat praxi na takové trovni mediciny,
kterd vasim klientim a pacienttim nabidne pohodli a vasi Gcast.
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VITE ZE...?

Vite, ze v loniském roce provadél list

organizace némeckych spotrebitelti rozsahly
test redukcnich diet uréenych pro psy?

Vite, ze Specific CRD 1 v tomto testu zvitézil?

ysokd kvalita a nejvy$si redukéni Gcinek veterinarni diety

Specific CRD-1Weight Reduction byl nejnovéji potvrzen testem
némeckych spotiebiteld. Test je zvefejnén v ¢asopise OKO-TEST
(www.oekotest.de) pod nédzvem ,Ein dicker hund*®.

ol oW
SPECIFIC
 vewrinany exclusive

Weight Reduction

V tomto testu bylo velmi podrobné analyzovano 12 nej¢astéjsich
diet urcenych k redukei hmotnosti*. Spolu s jiz vySe zminovanym
Specificem CRD-1 Weight Reduction byly zastoupeny takové redukéni
diety jako: Eukanuba Restricted Calorie, Royal Canin Weight Control
DS 30, Hill"s Science Plan Light a Purina ProPlan Light Original.

V testu bylo hodnoceno nejen slozeni produktl, cena denni davky,
obsah GMO’s, ale také informace zvefejnéné na obalech a vyuziti
soucasnych védeckych poznatkli v boji s nadvahou a obezitou.

Pozn.: Cely &lanek vé. viech hodnoceni ¢asopisu Oko Test je k dispo-
zici v redakei na vyzadani.

Nr. 4 | Apnl 2011 | 3,60€

I

ALL AGE.

Von Tschernobyl bis Fukushima
e Bt 2
Serie Discounter: Aldi s.16
Trinkflaschen fiir Kinder s.42
axo-ﬁsrsonderdrudt*“' ilz s.30

CTAVET :
o Fecher GmbH b, %,

warntepads s.ss
Holzplatten s.120
Didthundefutter s.100

April 2011

T

Specific CRD-1 Weight reduction byla
jedina dieta, ktera dosahla nejvyssiho

Kinder Kinder
Tragehilfen s.1s
Zahnputztrainer s.o4

Krebserregende Weichmacher

a celkové mimoradného vysledku: SEHR
GUT !/ velmi kvalitni/ s timto komentarem:
,V nasem testu byla pouze jediné dieta ohodnocena zndmkou ,sehr

gut’ (velmi kvalitni) — odpovidala presnym obsahem vSech Zzivin
a dostatecnou redukei energie.“ (pievzato z ,Ein dicker hund®)

Jeden Monat zusatzlich im Heft:
Kinder Kinder
Das Eltern-Magazin mit Tests

* Light-und Diathundefutter. Oko-test 2011 (4) p.100-107
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V ANTIPARAZITARNIM
OBOJKU PRO KOCKY

polecnost Cymedica uvedla na jafe 2012 na Cesky a slovensky trh
novy prirodni antiparazitarni piipravek proti blecham a klistatim
u kocek s nazvem Kitzyme.

Jedna se o formu obojku s vysoce Géinnym margosovym extrak-
tem ze semen tropického stromu nimba (lat. Azadirachta indica).

Pouziti obojku je indikovano ke kontrole vyskytu blech, klis-
tat a jejich vyvojovych stadii u dospélych kocek a kotat
od 12. tydne véku.

Vsechny hlavni Géinné latky jsou obsazeny v margosovém extraktu.
Jedné se o smés chemickych latek extrahovanych ze semen tropic-
kého stromu nimba. Mezi nejvyznamnéjsi
ucinné latky patfi azadirachtin (v od-
borné literatuie se pouziva i zkratka azad),
dal$imi latkami jsou pak nimbin, salanin
a meliantriol.

Vzhledem k synergickému ptisobeni nékoli-
ka Gcinnych latek, které jsou v extraktu ob-
sazeny, je ovéfeno pusobeni proti Sirokému
spektru vyvojovych stadii parazitd. Tyto vyse
zminované latky maji repelentni a biocidni
aktivitu, pficemzZ ty s nejvy$sim obsahem
maji predevsim insekticidni aktivitu. Navic
je obsah margosového extraktu v obojku
Kitzyme aktualné nejvys$si na nasem trhu
ato 386mg (11,76 w/w).

Margosovy extrakt je bezpeény, netoxicky
a biologicky odbouratelny. Obojek Kitzyme
se vyrabi ve Velké Britanii a je jiz né€kolik
let s velkou oblibou pouZivan nejen v zemi
svého ptivodu, ale také v Némecku. Vysoka
bezpecénost tohoto ptirodniho produktu je
podlozena také tim, zZe se extrakt z margosy
pouzivd v mnoha huménnich lécebnych
a kosmetickych ptipraveich jako jsou:

22| www.cymedica.com

MVDr. Martina Mudrékova
(s vyuzitim materialti spole¢nosti Bob Martin UK)

Sampodny, pletové vody, zubni pasty a podobné.

Nejen obsah G¢innych latek, ale také vzhled a funkénost obojku nabizi
vysokou kvalitu.

2 vz

Vrchni ¢ast obojku je hladké a reflexni. To zvySuje bezpecénost kocek,
které se pohybuji venku jak béhem dne, tak za Sera a v noci. Na vybér
jsou pak dvé barevné kombinace - sttibrna nebo $eda s ornamenty.
Vnitfni strana obojku priléhajici ke krku je z bilého filcu, ktery je
napustén margosovym extraktem. Na konci obojku je spona, ktera je
s obojkem spojena gumovou pojistkou a chrani kocku pti ptipadném
zachyceni se obojkem o prekazku nebo davé ,prostor” pfi intenzivnim
rustu kotéte, kterému byl obojek pti
nasazovani vice utaZzen. Na obojku je
také malé kovova rolnicka.

Po vyjmuti obojku z obalu je citit slaby
zapach podobny ¢esneku, ktery slabne,
az je nezachytitelny. Kockam nijak
nevadi a je pro né i pro okoli absolutné
nezavadny.

Pouziti obojku je velmi jednoduché.
Obojek se umisti kocce kolem krku tak,
aby mezi obojkem a krkem byla meze-
ra priblizné na dva prsty k poskytnuti
prostotu pii ristu. Obojek se zapne
do spony a u kotat je mozné piebyteény
obojek odstfihnout.

Pii pfemnoZeni blech je nutno nejprve
oSetfit kocku vhodnym insekticidnim
pripravkem pro likvidaci blech na koc-
ce a v jejim okoli v doméacnosti.

Jeden obojek je urcen pro jednu kocku
v intervalu 6-ti tydnt. U¢inek neni
okamzity, ale nastupuje pozvolna
v pribéhu nékolika dni. V pripade, ze

Nimba (lat. Azadirachta indica)



by bylo pottfeba koc¢ku vykoupat, je potteba obojek OH
sundat a nasadit az ve chvili, kdy je kocka sucha.

Pro manipulaci s obojkem plati obecné platna pra-
vidla - po ukonceni manipulace s obojkem je potte-
ba si umyt ruce. Pouzité obojky, popt. ¢asti obojki
a obal maji byt uloZeny do odpadu.

DALSI ZAJIMAVE INFORMACE:

Nimba je tropicky stile zeleny strom pivodem
z Indie (lat. Azadirachta indica). VSechny ¢asti stro-
mu maji 1é¢ivé ucinky. Nimba roste v tropickych
az subtropickych oblastech, dobfe odvodnénych
a piscitych ptidach Asie a Afriky. Tropickému stromu
se dafi v primérnych teplotach do 32°C.

Semena, kiira i listy tohoto stromu jsou zdrojem pro fadu
extraktli. K nejprostudovanéjsim z nich patii nimbin, azadirach-
tin, nimbidol, quercetin a nimbidin. Ty maji vyrazny desinfekéni,

.....

z divodu antimalarického Géinku.

Derivaty z Nimby — limonoidy - maji schopnost neutralizovat témér
500 $ktidel na celém svété, véetné hmyzu, roztocu, klistat, svrabu
a vsi. A to tak, Ze zptisobuji hormonalni poruchy a zabranuji prijiméani
potravy, rozmnozovani nebo stadiové metamorf6ze hmyzu.

Pripravky z Nimby jsou hojné pouziviny v huménni mediciné,
napf. pri lécbé koznich onemocnéni jako jsou: akné, lupénka a ekzé-
my, a to ve formé Sampoénd, balzdmi a krémi.

REFERENCE:

» Dr. Larry Siegler, The Natural Approach to Flea Control, Healthy
Pet Journal, 2007

» Rekhadevi K. et. al.,: Minimum inhibitory concentration of various
plant extracts as compared to neem. 2001, The Veterinarian Vol.
25.:14-16

» Deore MD: Effects of emulsifi ed neem oil on ticks & fl ies in dos.
National Conv. Vet. Pharm. India 1995

» McCorker PJ:Global aspects of management of control of ticks of
veterinary importance 1979, Rec Adv Acarol, 2, 45-53

» Materialy spole¢nosti BobMartin, UK
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Novy antiparazitarni obojek Kitzyme pro kocky vy-
nika vybornou lokalni i celkovou snasenlivosti. Obsah
margosového extraktu je nejvysSi na veterinarnim
trhu. Vysokou bezpecnost zajist'uje hlavni ucinna
latka azadirachtin, ktery je v obojku ¢&isté pFirodni
nikoli primyslové syntetizovany. Dale také reflexni

barva zvysuje viditelnost kocky a gumova pojistka

na obojku ji ochrani p¥i pripadném nezadoucim za-
chyceni se. Podstatna je rovnéz ptizniva cena tohoto
produktu.
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SCINTIGRAFICKE NALEZY

S HYPERTYREOZO

Scintigrafie Stitné zlazy je uziteéna
zobrazovaci metoda, ktera muze
pomoci diagnostikovat a dale hodnotit

hyperthyroidismus u kocek.

Cﬂem této studie bylo charakterizovat scintigrafické nélezy u velké
populace hypertyre6znich kocek. Studie se zaméfuje zejména
na rozpoznani kocek s ektopickou hyperfunkéni tkani. Témér u jedné
kocky z péti byla identifikovina mnohocetné hyperfunkéni thyroidni
tkan a/nebo intrathorakalni hyperfunkéni thyroidni tkan, p¥i niz ne-
1ze pouzit chirurgické feSeni. Tato studie dale odhalila, Ze scintigrafie
neni schopna spolehlivé odlisit karcinom stitné 7lazy od adenomu.
Nez se prikro¢i k thyroidektomii, méli by byt majitelé upozornéni
na moznost ektopické thyroidni tkdné. Hyperfunkéni tkan v hrud-
niku a zvySené vychytavani radionuklidu se bézné vyskytovaly i pri
benignich procesech. Ty dobie odpovidaly na 1écbu nizkou davkou
radioaktivniho jodu.

Scintigrafie §titné Zlazy je uzitecna zobrazovaci metoda, kterd mize
pomoci diagnostikovat a dale hodnotit hyperthyroidismus u kocek.*
Principem je selektivni vychytavani radionuklidu S$titnou zlazou.
K témto uCelim se rutinné pouziva pertechnetéat (*"TcO,). Ma po-
dobnou velikost a hmotnost jako jod a je vychytavan tkani stitné zlazy.
Navic je také snadno dostupny, levny a ma kratky polocas rozpadu,
takZe je mnohem bezpecnéjsi, neZ izotopy jodu.*+ Pii hyperthyroidi-
smu je vychytavani pertechnetatu stitnou zlazou silnéjsi, nez v jinych
tkanich a slinnych 7l4zach.s

Pomoci scintigrafie lze také urcit lokalizaci hyperfunkéni thyroidni
tk&né. UZiteéné je to zejména pro identifikaci ektopické thyroidni
tkané, ktera mitize byt kdekoli kaudalné od baze jazyka, az do hrudni
dutiny. 5° Podle pfedchozi studie se intrathorakalni thyroidni tkan na-
chazi u 8-21% kodek s hyperthyredzou.27¢ Casto je vysledkem sestupu
jednoho z laloki §titné zlazy do hrudniku. P¥idatna ektopicka tkan je
méné castd.

V databazi Univerzity v Bristolu byly vyhledany zaznamy o kockach
s hyperthyre6zou. Jedinym kritériem pro zafazeni do studie bylo do-
loZeni kvalitnich scintigrafickych snimkt. V souboru 120 kocek byly
vyhodnocovéany jejich klinické pfiznaky (napf. struma), predchozi
1é¢ba a thyroidektomie, pribéh 1é¢by a odpovéd na 1écbu.

24| www.cymedica.com

Andrea M Har Angie Hibbert, Esther Barrett, Michael J Day,
Anna V Quiggin, Rachael M Brannan, Sarah MA Caney.
Preklad: MVDr.Pavlina Hajkova

Pro scintigrafii byla pouzité intraveno6zni aplikace 37-111 MBq *"Tc-
-pertechnetidtu sodného (Na*"Tc 4). Pokus snimala Maxi Gamma
Camera (General Electric, Horsholm, Dansko). Za 20 minut po apli-
kaci byly u kocek v propofolové sedaci provedeny dorzoventralni,
pravolevé a levopravé lateralni snimky oblasti krku a hrudniku. Pro
vyhodnocovani snimka byl pouzity software Micas X-plus Verze 5.20
(Bartec Medical Systems). Mira hyperfunkce thyroidey byla stano-
vena porovnanim jeji denzity s denzitou zygomatické slinné zlazy.
Oblasti hyperfunkéni thyroidni tkdné se nazyvaji ,oblasti zvySeného
vychytavani radionuklidu (ZVR)“.

Obr. | Dorzoventrdlni scintigraficky snimek charakterizujici lokalizaci ZVR.

Obr.2 Dorzoventrdlni scintigraficky snimek - velmi rozsahlé ZVR, postihujici obé
Zlazy v krcni oblasti a zasahujici aZ do kranidlni oblasti hrudniku. Sonografické
vySetreni odhalilo cysticky charakter této Zlazy.
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Na dorzoventralnich snimcich byla hodnocena lokalizace ZVR - ty,
které se nachazely kranidlné od spojnice mezi ramennimi klouby, se
fadily do oblasti krku, pokud se nachézely na spojnici, patfily do ob-
lasti apertury a kaudalnéji polozené ZVR pattily do oblasti hrudniku
(Obr.1). Nékteré ZVR zasahovaly do vice oblasti (Obr.2).

Za ektopickou hyperfunkéni thyroidni tkan se povazuje ZVR ve vice
nez dvou loziscich a/nebo pfitomnost jedné nebo dvou oblasti
v hrudniku.

Zvlastni pozornost byla vénovana podskupiné kocek s ektopickou
hyperfunkéni thyroidni tkani. Sledovalo se, zda to byly koc¢ky nové
diagnostikované nebo po predchozi chirurgické 1éc¢bé, jestli mély
Stitnou zlazu palpovatelnou a/nebo byly ZVR pfitomny v oblasti krku
a/nebo apertury, jaky byl histopatologicky nélez, a jaky vysledek
1é¢by. Na scintigrafickych snimcich byly hledany podobnosti a roz-
dily mezi karcinomem a adenomem a také mezi nddory reagujicimi
nebo nereagujicimi na lé¢bu radioaktivnim jodem. Byli kontaktovani
oSetfujici 1ékari sledovanych kocek a zjistovan jejich klinicky stav,
rekurence onemocnéni a pricina thynu nebo euthanazie.

VYSLEDKY

Vék kocek se pohyboval v rozmezi 6 az 18 let (primér 12 let).
Pievazovaly domaci kratkosrsté kocky (115), tfi byly dlouhosrsté a dvé
siamské. V souboru bylo Sedesat kastrovanych samci, jeden nekastro-
vany a 59 ovariektomovanych kocek.

U 51 kocek ze 120 byl zjistén primarni divod referovani pacienta:
obtizna medikace (16 kocek), zdjem majitele o radioterapii (10 kocek),
nemoznost stabilizace pacienta pouhou medikaci (5 kocek), potize
s aplikaci 1€kt a nepfitomnost strumy (3 kocky), perzistence nebo
rekurence hyperthyroidismu po thyroidektomii (10 kocek), nezadouci
reakce na methimazol (3 kocky), nadmérné velka struma (2 kocky)
a karcinom §titné zlazy (2 pripady).

Pocet oblasti ZVR na scintigrafickych snimcich byl 1-5 (primeér 2).
U 14% kocek se nachazely vice nez dvé oblasti. U 61% kocek (73) se
nachazely v oblasti krku, u 53% (64) v oblasti apertury a u 22% kocek
(26) v hrudniku.

Struma byla hmatné u 86 kocek (76%), z nichZ 50 mélo ZVR na krku
a 51v apertufe.

Dvacet osm kocek (23%) podstoupilo v minulosti thyroidektomii — 13
kocek jeden unilateralni zakrok, tfi koc¢ky dva unilateralni zakroky
(na kazdé strané jeden) s odstupem 8 mésici az 2 roky. Jedna koc¢ka
podstoupila tfi unilateralni thyroidektomie a jedna bilateralni thyro-
idektomii. Dvé z téchto kocek mély po chirurgickém zékroku zbytkové
aktivni tkané a 11 kocek bylo zpocéatku euthyroidnich a rekurence se
u nich objevila za 6-24 mésicii. Celkem se odhalila hyperfunkéni tkarn
u 17 z 28 kocek po thyroidektomii.

U 27 kocek (23%) byla piitomna hyperfunkéni thyroidni tkan. Dvacet
Sest z nich mélo ZVR v hrudniku, nékteré vice nez dvé. Jedna kocka
méla tii oblasti ZVR na krku a u apertury. Z uvedenych 27 kocek
prodélalo 17 z nich thyroidektomii. Z nich 12 bylo odeslano do insti-
tutu kviili perzistenci nebo rekurenci hyperthyroidismu po operaci.
Zbylych pét kocek prislo z diivodu karcinomu, podezieni na karci-
nom, vyslovny zajem majitele o radioterapii ¢i neuspokojivou odezvu
na terapii.

Po vyhodnoceni scintigrafickych nélezi byl 56 kockam podan podkoz-
né radioaktivni jod. Dva tydny predtim byla témto kockam ukoncena
antithyroidni 1é¢ba. 51 kocek obdrzelo jednorazovou davku 110 MBq
(nizka davka, ND) a pét kocek obdrzelo jednorazovou davku 1100
MBq (vysoka davka, VD). Vysoka davka byla aplikovana pii potvrze-
ném karcinomu nebo pfi znamé nedostate¢né odpovédi na predchozi
1é¢bu nizkou davkou.

U vétsiny ND kocek bylo euthyroidniho stavu dosazeno za 4 tydny.
Dva ND pacienti na nizkou davku neodpovidali. U jedné kocky se vy-
tvorily na krku dva stfedné velké hot-spoty a potom bilateralni tumor.
Histopatologicky byl potvrzen adenom S§titné zlazy. V dalsim pripadé
byla oblast vychytavéani izotopu velmi rozsahla, zasahovala obé zlazy
na krku a pokracovala az do hrudniku. Biopsie také potvrdila adenom.

Pacient byl medikamentdzné velmi dobie stabilizovan.

Z VD pacient pouze jeden nedosahl euthyroidniho stavu. Zde byl
potvrzen karcinom. Dal$i pacient uhynul kratce po 1é¢bé. U 19 kocek
byla provedena thyroidektomie a Sest kocek bylo tspésné stabilizova-
no medikamentézné.

Bylo provedeno 40 histopatologickych vySetfeni a vysledkem bylo
30 adenomii/adenomatéznich hyperplazii a 10 karcinomi. Déle
byla vySetfena intrathorakalni hyperfunkéni tkan osmi z 26 takto
postiZzenych kocek. Ve dvou pripadech se jednalo o karcinom a v Sesti
pripadech o adenom/adenomat6zni hyperplazii.

U tady kocek s intrathorakalni hyperfunkéni tkani se na pocatku
predpokladalo, Ze se jedna o karcinom, zvl4sté pokud byly oblasti vel-
ké a/nebo mnohocetné a/nebo nepravidelné. Mimo to byl karcinom
predvidan u Sesti dal$ich pacientti. Dva z nich méli na RTG patrné
radiodenzni masy v plicich, ale u obou byl posléze histologicky proka-
zan adenom. U jedné koc¢ky byla rozsahl4 mediastinalni masa s acelu-
larni tekutinou patrnou sonograficky. Radioaktivni jod vsak do tohoto
atvaru vychytavan nebyl a po 1é¢bé ND bylo dosaZzeno euthyroidniho
stavu. Dal$i koc¢ka méla na krku velmi rozsdhlou masu — histologicky
potvrzeny adenom. U zbyvajicich dvou kocek mély rozsahlé kréni
masy na scintigrafii nerovny povrch a skvrnity vzhled; jednalo se
o cysticky adenom a adenomatézni hyperplazii.

Volba optimalnilécby hypertyreozy u kocek zavisi na mnoha faktorech.
Diilezita je pfitomnost mnohocetnych loZisek abnormaélni thyroidni
tkané nebo ektopicka thyroidni tkan. K 1é¢bé hypertyredzy u kocek se
nejcastéji pouzivaji anti-thyroidni 1é¢iva, chirurgické thyroidektomie
a lécba radioaktivnim jodem (**'I). Radioaktivni jod se ¢asto povazuje
za optimalni 1é¢bu pro mnoho kocek, protoZze ma nejvétsi poten-
cial pomoci pacientovi i po jednorazové aplikaci, 1écba neni zavisla
na lokalizaci hyperfunkéni tkané, neni nutné celkova anestezie a ma
minimum vedlej$ich ¢inki.>%** Ve Velké Britanii je vSak kapacita
pro tuto lécbu omezen4, protoze vyzaduje dlouhodobou hospitalizaci
vizolovaném zatizeni. To je hlavni nevyhoda této metody. Doned4vna
byla doba nutné izolace 5 tydni. Nyni je zkracena na 3 tydny. Z tohoto
dtivodu je obvykle prvni volbou thyroidektomie. Podminkou vsak je
neptitomnost ektopické hyperfunkéni tkdné. Na zékladé této studie
se zjistilo, Ze mnohocetnou a/nebo intrathorakalni hyperfunkéni
tk&n ma 1/5-1/4 hyperthyreéznich kocek. U nich nemusi byt chirur-
gicky zakrok kurativni. Veterinafi musi majitele na moznost vyskytu
ektopické tkané upozornit pred provedenim zakroku. Rizikové jsou
zejména pripady, které maji rekurentni hyperthyroidismus po chirur-
gické1écbé, nebo které nemaji hmatnou strumu. Z nich mé ektopickou
tkan 68%.

Proces na hyperfunkéni $titné Zlaze je u 97-99% nemocnych kocek
benigni. Histologicky prevazuji adenomato6zni hyperplazie, adenomy
a multinodularni adenomy. Méné casto se vyskytuji karcinomy stitné
Zlazy, které tvori pod 3% pripadi.>®7 Karcinomy je dilezité odli-
Sit, protoZe prii jejich 1é¢bé se pouzivaji vyssi davky radioizotopu.>2°
Maligni burnky izotop koncentruji a zadrzuji, 1écba je proto méné
a¢inna.>

K rozpoznéni maligniho procesu miize prispét scintigrafie. Ke zna-
kim maligniho procesu patii distorze lalok zlazy, aktivita presahujici
okraje lalokti, mnohocetna loziska vychytavani radionuklidu a oblast
vychytavani $ifici se kaudalné k apertuie, mnohocetné a rozsahlé
hotspoty, oblasti vychytavani jsou heterogenni a maji nepravidelné
okraje, linearni usporadani lozisek ($ifeni podél fascii) a oblast vy-
chytdvani v kranialnim mediastinu.241*21¢ Pfesto v§ak bylo novou
retrospektivni studii z deseti pfipadi karcinomu $titné Zlazy u kocek
zjisténo, Ze tento typicky scintigraficky nalez zdaleka neni pravidlem.
Nepravidelné a mnohocetné vychytdvani radionuklidu mitze byt
pritomno i mnohocetného adenomu, cystického adenomu a u kocéek
po predchozi intrakapsularni thyroidektomii.’* Z toho vyplyva, Ze ur-
Cité scintigrafické znaky mohou zvysovat podezieni na maligni proces,
nelze je vSak pouzit jako definitivni diikaz.

Neni znamo, pro¢ nékteré kocky, které jsme sledovali, klinicky nere-
agovaly na jednorazové podani 110MBq (3 mCi) radioaktivniho jodu.

¢erven 2012 HERRIOT |25



MALA PRAXE

Tento postup je povazovan za velice efektivni pri benignich zménach
na §titné zlaze, ale asi v 5-6% piipadli je nutnd opakovana lécba;*
uspésnost jednorazové 1é¢by je 94%.

Ve sledovanych zafizenich se pro lécbu benigniho onemocnéni stitné
Zlazy rutinné pouzivalo fixni davkovani 110 MBq (3 mCi). Je to stfed-
ni davka, odvozen4 z fady individualnich protokolt.+%15 Zd4 se, ze
pokud ma pacient extrémné zvy$enou hladinu hormont §titné Zlazy
nebo velky rozsah hyperfunkéni tkdné na scintigrafii, vyzaduje vyssi
davky radionuklidu.® Podle jiné studie se pro rutinni 1é¢bu povazuje
za nejlepsi zvolit fixni davku 148-185 MBq (4-5 mCi).’>*3 I zde bylo
zjisténo, ze nékteré kocky s vysokymi hladinami hormont nebo
velkym rozsahem hyperfunkéni tkdné nereagovaly na tuto davku
uspokojivé. Nebyly to vSak zdaleka vSechny kocky s timto nalezem.
Na druhou stranu nedostate¢nou reakei mohly mit i kocky s relativné
malymi hyperfunkénimi oblastmi. Ukéazalo se také, ze kocky s karci-
nomem mohou velmi dobfe reagovat na vysokou davku radioaktiv-
niho jodu.>'32°

Majitelé by méli byt pred zapocetim 1é¢by upozornéni, ze malé pro-
cento kocek na nizkou davku léku nedostate¢né reaguje, a to bez
ohledu na scintigraficky nalez.

Z provedeného vyzkumu vyplyva, ze pied pristoupenim k thyroide-
ktomii by mél byt kazdy majitel kocky s hyperthyredzou upozornén
na moznost vyskytu ektopické hyperfunkéni tkdné. Pokud dojde
po thyroidektomii k rekurenci hypertyre6zy, mélo by se pted pripad-
nou dalsi operaci provést scintigrafické vysetteni. Nalez ektopické hy-
perfunkéni tkané a/nebo mnohocetnych oblasti zvysené radioaktivity
obvykle znamena ptitomnost benigniho procesu a pacienti mohou
dobfe reagovat na lé¢bu nizkou davkou radioaktivniho jodu.
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Hypertyreo6za kocek - prehled vyhod a nevyhod jednotlivych
terapeutickych postupu
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Dostupnost
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Omezeny pocet
specializovanych center

Snadno dostupna

Ucinnost pro unilateralni,

Ne - ektopickou tkan nelze

bilateralni a ektopické Lo . Ano Ano
o chirurgicky exstirpovat
pripady
_ . Ihnefi pooperacl, | - 20 tydnd, jednoznaéné
Doba do dosazeni jednoznacné se doporucuje o e 7
o Y v N se doporucuje predbézna 3 - 15 dni
euthyroidismu predbézna medicinalni N o
. medicinalni stabilizace
stabilizace
Reverzibilita Ne Ne Ano

Nutnost hospitalizace

| - 10 dni (zavisi na
pooperacnich komplikacich)

Minimalné 21 dni (Iisi se
v jednotlivych centrech a
statech)

Nepozaduje se

Rekurence hyperthyroidismu

Mozna v pripadech, kdy
byl zakrok unilateralni
nebo v pripadé ektopické
tkané.Vétsina kocek
(70%) vyzaduje bilateralni
thyroidektomii

Vzacna

Pri pravidelném sledovani a
dobré spolupraci s majitelem
je nepravdépodobna

Cena

Vysoka

Vysoka

Stredni

Vzdy p¥i zvoleni dlouhodobého Ié¢ebného zaméru je vhodné stav pacienta nejprve stabilizovat medicinalni Ié¢bou -
Felimazole® 2,5 mg a Felimazole® 5 mg (Dechra) - prvni schvaleny veterinarni pripravek pro Ié¢bu hypertyre6zy koéek
v Evropé.

Mooney, C.T. (2005 ) In Textbook of Veterinary Internal Medicine 6th Edition Ettinger and Feldman 2005, Elsevier Saunders, Missouri. Pp 1544 - 1558
(2) Mooney C. (1996) Decision making in the treatment for hyperthyroidism in cats. In Practice 18(4): 150-156

:

5 mg Coated Tablets for
Thiamazole

100 Tablets

For the stabilisation of feline hyperthyroidism
as a pre-operative therapy

For the long-term treatment of

feling hyperthyroidism

MMD& [PoM-V

—

EVPA 079952 [POM]

-— —

75

/ v 2

3

Qechra

feterinary Products

Thiamazole
100 Tablets
as a pre-operative therapy

For the long-term treatment of
faline hyperthyroidism

FELIMAZOLE®

2.5 mg Coated Tablets for Cats

For the stabilisation of feline hyperthyroidism

UK:Vm 10434/4050
IE:VPA 10799/015/001

9

Dechra
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HYPERTYREOZA KOCEK

SHRNUTI POZNATKU DIAGNOSTIKY A LECBY

Hypertyre6za kocek je onemocnéni
zpusobené nadmeérnou ¢innosti Stitné

zlazy, které postihuje starsi jedince
obou pohlavi.

ZAKLADNI FAKTA
O ONEMOCNENI

Hypertyreoza kocek je onemocnéni zptisobené nadmeérnou ¢innosti
$titné zlazy, které postihuje starsi jedince obou pohlavi.

ETIOLOGIE

Tato systémova metabolicka porucha se rozviji jako disledek nejcas-
t&ji benigni adenomaté6zni hyperplazie stitné zlazy. U malého
procenta pripadi mtzZe byt pfi¢inou nemoci karcinom §titné zlazy.
Etiologie zmén vSak dosud nebyla uspokojivé objasnéna. V USA byly
publikovany rizné studie zvazujici mozné pri¢iny hypertyredzy kocek
— konzervanty v krmivech, latky uvolniujici se do krmiv z plechovych
obaldi, nadbytek jodu v dietach i mozné piisobeni Géinnych latek pro-
tiblesich obojki atd. (Nelson, 2011).

INCIDENCE

Velmi zajimavé a rozporuplné je rovnéz sledovani incidence tohoto
onemocnéni. Toto onemocnéni je aktivné zminiovano v USA od roku
1979, kdy se jednalo o onemocnéni velmi raritni (Nelson, 2011).
V soucasné dobé je v USA i zapadni Evropé hypertyre6za jednoznaéné
povazovana za nejcastéjsi endokrinopatii koéek. Vyskytuje se
u 0,9 % vsech kocek a u 6% starsich kocek. Publikace popisuji pri-
mérny veék, kdy se hypertyre6za u kocek objevi

na 7 — 12 let s tim, Ze se velmi zfidka tato
nemoc objevuje u kocek mladsich 6 let.
Neni znama plemennd ani genetickd
predispozice. Stejna situace je
dnes i u nas. Otazkou zlstava,
zda lze zvysujici se incidenci
pricitat zdokonalujici se
diagnostice nebo zda
k nértistu dochazi v sou-
vislosti s kontaminaci
prostiedi, stravy (viz.
vyse), zménou zpl-

sobu Zivota kocek \

a v té souvislosti

s naristem poméru \

starsich kocek v po- .

pulaci... (civilizaéni Q) o~

choroba?).
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SYMPTOMATOLOGIE
Nejcastéjsimi ptiznaky hypertyredzy kocek jsou:

e ubytek hmotnosti navzdory polyfagii 98%
« palpovatelna struma 90%
o polyfagie 81%
o hyperaktivita/neklid 76%
o tachykardie (az 240 tderti za minutu) 66%
o polyurie/polydipsie 60%
e zvraceni 55%
o srdecni Selest (systolicky) 53%
* prijjem 33%

o dale pak : drsna, matnéa a neupravena srst

Méné casto se setkdvame se zvétSenym objemem trusu a napf. dal-
$imi kardiologickymi abnormalitami (hypertrofie myokardu az kar-
diomegalie, hypertenze a nasledné kongestivni srde¢ni onemocnéni),
dermatologickymi a respira¢nimi problémy (tachypnoe, dyspnoe),
mirnou pyrexii a intoleranci tepla. Zmény v chovani kocky se mohou
projevit také tfesem a agresivitou. U 5% - 10% kocek se vyskytuje
tzv. apaticka forma hypertyredzy, kterou naopak doprovazi
zhorSeny prijem potravy az inapetence, anorexie, letargie, deprese
a celkova télesna slabost.

PREZENTACE HYPERTYREOZY

BILATERALNI POSTIZENI
« Vyskytuje se u 70 — 90 % pacientti.
«Pokud je volbou terapie chirurgicky zdkrok, musime odstranit oba
laloky (zvy$ené riziko poskozeni paratyroidalnich z14z).
« Dalsi prognoza pacienta mize byt komplikovana existenci ektopic-
ké tkané (cca u 9 % pripadi).

UNILATERALNI POSTIZENI

« Vyskytuje se u 10 — 30 % pacientdi.

« Vpiipadé, Ze po chirurgickém odstranéni postizeného laloku dojde
k hyperplazii druhého laloku, je nutné odstranit v nasledné operaci
iten.

« Dalsi prognoza pacienta miize byt komplikovana existenci ektopic-
ké tkané (cca u 9 % piipadi).
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EKTOPICKA TKAN

» Vyskytuje se v primeéru cca u 9 % pacientd.

« Mize postihovat jak pacienty s bilateralnim, tak pacienty s unilate-
ralnim postizenim.

« Diagnostika je obtizna (vyuziva se tyroidni scintigrafie).

« Chirurgicky zdkrok mize byt komplikovany nebo nemozny, proto je
dobré prevést tyto pacienty na medikamentdzni 1é¢bu.

DIAGNOSTIKA

JE ZALOZENA NA:

1. Zhodnoceni charakteristickych klinickych ptiznaki soucasné
s dtikladnou palpaci ventralni ¢asti krku (hmatné zvétSena nebo
uzlovita $titnd Zlaza).

2. Rutinnim hematologickém a biochemickém vysetieni krve, které
slouzi k potvrzeni diagnozy a rovnéz k odhaleni moznych soubéz-
nych onemocnéni.

3. Stanoveni hladiny celkového T4 (TotalT4) v krvi (v séru).
AD.| KLINICKE PRIZNAKY:

« Hubené zviie s matnou, drsnou srsti.

« Mirné zvysena teplota.

 Palpacné zjistime na ventralni ¢asti krku zvétSenou nebo uzlovitou
$titnou zlazu.

 Pii auskultaci srdce je ¢asta tachykardie popft. systolické Selesty.

« Viditelna tachypnoe, popf. dyspnoe.

AD.2 HEMATOLOGICKE A BIOCHEMICKE

VYSETRENI:

« Stiedni erytrocytoza, leukocytoza, leukopenie a eosinopenie.

« Velmi Casté je zvyseni ALT.

« BéZné byvaji zvysené hodnoty ALP, LDH, AST, mocoviny (BUN),
kreatininu, glukozy a fosforu.

» Nékdy miize byt zvySena také hodnota bilirubinu.

AD.3 HODNOTA CELKOVEHO T4

* Hodnoty celkového T4 presahujici 55 nmol/l 1ze oznadit
za vysoce podezielé pro onemocnéni hypertyreézou.

Nz

» Hodnoty vyssi nez 65 nmol/] naprosto bez pochyb svéd¢i pro toto
onemocnéni (neexistuje tzv. faleSné pozitivita) (Nelson, 2011).

» Hladina celkového T4 je nezbytna nejen k potvrzeni diagnozy, ale
i ke stanoveni tzv. vychozi hodnoty slouZici k posouzeni efektu
pozdéjsi 1écby.

e Vyhody:

- Velmi vysoky zachyt (az 90 % kocek).
- Neobjevuji se zddné falesné pozitivni vysledky.

- Snadno dostupné vySetfeni (Idexx analyzatory - SNAPshot Dx
a SnapReader).

- Nizké naklady.
- Standardné odebrané vzorky bez specialni tpravy ¢i podminek
pro transport.
e Nevyhody:

- Nezachyti kocky v rané fazi hypertyreozy, resp. koc¢ky s mirnym
pribéhem (az 10 % kocek).

MENE CASTE MOZNOSTI DIAGNOSTIKY
HYPERTYREOZY KOCEK:
1. Stanoveni sérové koncentrace celkového T3

¢ Nevyhody:

- Je méné spolehlivé nez stanoveni celkového T4 — zachyti jen asi
75% kocek s hypertyredzou.

2. Stanoveni hladiny volného T4 v séru
e Vyhody:
- Velmi priikazny test — zvySend hladina volného T4 je az u 98%
nemocnych kocek.

- Uzite¢ny u za¢inajici hypertyre6zy nebo u hypertyredzy s mirnym
pribéhem, kdy je hladina celkového T4 ve fyziologickém rozmezi
(asi 10 % kocek s hypertyreozou).

* Nevyhody:

- Specialni metoda stanoveni (ekvilibra¢ni dialyza — FT4ED).

- 10 - 15% kocek reaguje falesné pozitivnim zvysenim hladiny
volného T4 (vétSinou se jedna o koc¢ky s jinym onemocnénim).

3. VySetreni srdce je pri diagnostice této nemoci také prinosné
(auskultace, EKG, RTG, SONO).

4. T3 supresni test - dynamicky test funkee $titné zlazy.

5. Stanoveni koncentrace druhové specifického tyreotropniho hor-
monu (TSH).

6. Tyroidni scintigrafie, ktera lokalizuje abnormalni tyroidalni tkan

a zachyti nejéasnéjsi faze hypertyreozy.

LECBA

Lécba hypertyredzy zahrnuje v podstaté tfi terapeutické moznosti:

1. Chirurgicky zakrok — tyroidektomie (odstranéni stitné zlazy) —
viz. diskuze nize

¢ Vyhody:

- Vysoce G¢inna a vhodna metoda vedouci k trvalému vyléceni
pacienta.

¢ Nevyhody:
- Vyzaduje zkuseného chirurga (nesmi byt poskozena pristitna
téliska) a patfi¢né vybavené pracovisté.
- Velmi invazni a spojené s vysokou mortalitou.

- MiuZe byt provizena komplikacemi pfi anestezii (pacienti
s hypertyredzou jsou anesteziologicky rizikovi — starsi jedin-
ci, casto ve Spatné kondici, s moznym vyskytem srdec¢nich
abnormalit).

- Pri vyskytu ektopické tkané byva lécba netcinna.
- Zékrok je finanéné nakladny.

Poznamka: Pred vlastnim zakrokem se doporucuje stabilizace paci-
enta antityroidalnimi léky (methimazol ...).

2. Vyuziti radioaktivniho jodu
e Vyhody:
- Vysoce G¢inng, jednoduché a bezpec¢na forma 1écby.
- U 95% pacientti dojde k vyléceni po podani jediné davky.
¢ Nevyhody:

vevs

- Drahé a technicky naro¢néjsi metoda (napt. je potieba dlouha
hospitalizace pacienta, ve Velké Britanii aktualné 3 tydny).

- U nas se zatim neprovadi.

Poznamka: Pred zakrokem se doporucuje stabilizace pacienta anti-
tyroidalnimi léky (methimazol ...).

3. Medikamentézni terapie
¢ Vyhody:

- Jednoduché a dostupna metoda vhodna i pro téZce nemocné
kocky, u kterych nelze pouzit narkozu.

- Lécba je reverzibilni a jednoduse kontrolovatelna.
* Nevyhody:

- Pocate¢ni stanoveni vhodné davky vyzaduje ¢as a spolupraci
s majitelem.

- Je nezbytné opakované monitorovat pritbéh terapie a zdravot-
ni stav pacienta.

- Léky je nutno podavat doZivotné.

¢erven 2012 HERRIOT |29
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MEDIKAMENTOZNI LECBA

PRIPRAVKEM FELIMAZOLE®
FELIMAZOLE®

« je prvni schvaleny veterinirni ptipravek v Evropé na 1é¢bu hyper-
tyrebzy kocek
« obsahuje antihypertyreoidni 1é¢ivo thiamazol (syn. methimazol)

kontroluje nadmérnou produkei T3 a T4

pocate¢ni davka 2,5mg dvakrat denné pro kocku podavana
po dobu tii tydnt je uréena jak k dlouhodobé 1é¢bé hypertyreozy,
tak ke stabilizaci koc¢ky pied tyroidektomii a v absolutni vétsiné
pripadt vede spolehlivé k navozeni eutyroidniho stavu

po tfech tydnech podavani piipravku by méla byt zhodnocena od-
povéd na lécbu

« uprava davky mize byt provedena vzdy o 2,5mg a je-li to mozné,
celkova denni davka by vzdy méla byt rozdélena do dvou dil¢ich
davek (ranni a vecerni)

« pokud to neni mozné z diivodu nespolupracujiciho pacienta, lze
tolerovat i jednorazové podani (tzn. pocate¢ni davka 5mg v jedné
tableté 1x denné), ale u této varianty miize byt mirné snizena Géin-
nost 1éc¢by

« malé, cukrem potazené tablety, které se nesmi délit ani drtit

« dostupny ve dvou velikostech: 2,5mg a 5mg (baleno vZdy po 100
tabletach)

MONITOROVANI TERAPIE

Po tiech tydnech od zahéjeni terapie (dale 6., 10. a 20. tyden 1é¢by
a nasledné kazdé cca 3 mésice) by mélo byt provedeno peclivé klinic-
ké vysetieni, stanoveni celkového T4, hematologické a biochemické
vySetfeni krve. K odbéru krve pro stanoveni celkového T4 lze vyuzit
kteroukoli denni dobu bez zéavislosti na predchozim podani 1éku.
Nicméné je samoziejmé nutnd dobra spoluprace majitele, protoze
pravidelny rezim podavéni je nezbytny — hladina celkového T4 se
zvySuje 24-72 hodin po vynechani tablety.
Lécba hypertyre6zy mize tzv. ,odmaskovat“ jiz probihajici onemoc-
néni ledvin (viz déle).
Lécba kazdého pacienta s hypertyre6zou by se tedy méla ridit nasle-
dujicimi doporucenimi:
« Pred zahdjenim 1é¢by hypertyredzy by mély byt posouzeny renalni
funkce.

« Pokud dojde k rozvoji mirné a stabilni azotémie, mélo by se v 1é¢bé
hypertyreozy pokracovat bez omezeni.

« Pokud mira azotémie progreduje, miize byt uzite¢né snizit davku
FELIMAZOLu® tak, aby byl udrzen mirné hypertyredzni stav
(zabezpecujici zvySenou perfazi krve ledvinami — viz déle).

« Lécba hypertyredzy pacientu s jiz existujicim tézkym poskozenim
ledvin zavisi na individuadlnim posouzeni miry rizika a prospéchu
této 1écby pro pacienta.

FLEXIBILITA

« Schvaleno podavani 2x denné, popt. 1x denné.
« NavySeni davky miZe byt provedeno vzdy o 2,5 mg.

« Dostupny ve dvou velikostech: 2,5mg a 5mg (baleno vzdy po 100
tabletach).

e Lécba je reverzibilni.

UCINNOST
V dlouhodobé klinické studii bylo 52 hypertyreoznich kocek

lééeno pocateéni davkou 2,5mg FELIMAZOLu® 2x denné.
Po 3 tydnech této 1écby bylo stabilizovano 81% kocek.

Poznamka: Tato studie je v originalni verzi k dispozici u autorek prispévku.
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BEZPECNOST LEKU — MOZNE NEZADOUCI
UCINKY

Ve studii Petersona (1988) bylo 262 kodek s hypertyredzou 1é¢eno
thiamazolem ve vys$si davce nez je doporucovéna v soucasnosti
(10-15mg/den). U 10-15% kocek byly pozorovany mirné vedlejsi
Gcinky — anorexie, zvraceni a letargie, které postupné odeznély bez
preruseni lé¢by. Mirné hematologické zmény — subklinicka eosino-
filie, lymfocyt6za a leukopenie byly pozorovany u 16,4 % kocek v prv-
nich 2 mésicich 1écby. Prilezitostné byly zaznamenany automutilaéni
facialni exkoriace (2,3%), trombocytopenie (2,7%), krvaceni (2,3%),
agranulocytoza (1,5%) a hepatopatie (1,5%).

TOLEROVATELNOST LEKU

97% veterinarnich 1ékart hodnoti tolerovatelnost 1éku pti davce
2,5 mg 2x denné pro kocku jako dobrou az vybornou. Tato skutec¢nost,
soucasné s malou velikosti tablety i jeji povrchovou tGpravou, zabez-
peci dobrou spolupraci majitele zvitete pii dodrzovani davkovactho
rezimu.

DVA NAMETY K DISKUZI
NA ZAVER
|. OTAZKA TYROIDEKTOMIE

(tzn. chirurgického odstranéni stitné zlazy) jako metody
vedouci ke kompletnimu vylééeni......

Tyroidektomie je povazovana za zakrok vedouci ke kompletnimu vy-
1éceni onemocnéni. BohuzZel je nutné poznamenat, Ze toto tvr-
zeni ma nékolik ,,ALE“:

« Jedn se o naroé¢ny zakrok, ktery by mél byt veden rukou zkuse-
ného a erudovaného chirurga. Nesetrny zakrok, a v krajnim pripadé

netmyslné odstranéni obou pristitnych télisek, mize vést k zivot
ohrozujici hypokalcémii pacienta.

« Zékrok muze byt komplikovany i z hlediska pouzité anestezie,
nebot vétSina pacientd s tyreotoxik6zou patfi z dtivodii ¢asto se vy-
skytujicich srde¢nich arytmii do anesteziologicky rizikové skupiny.

e Nadprodukce hormonu s$titné zlazy muze byt pomérné
c¢asto vyvolana existenci tzv. ektopické hyperfunkéni
tyroidni tkané, ktera je bez slozitéjsi diagnostiky obtizné deteko-
vatelna (scintigrafie). Harvey a kol. uvadi ve své studii z roku 2008,
Ze u témér jedné kocky z péti hypertyredznich byla scintigraficky
potvrzena pritomnost mnohocetnych lozisek hyperfunkéni tyroidni
tkané. Chirurgickym odstranénim samotné stitné zlazy tedy v téchto
pripadech nedojde k vylééeni a piiznaky hypertyredzy pietrvavaji.

¢ Odstranéni stitné zZlazy je feSenim nevratnym.
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SHRNUTI PROBLEMATIKY:

Konzervativni (medika-

Chirurgické reseni mentézni) Ié&ba

OMEZENO
Specializované praco-
Dostupnost visté - zkuseny chirurg,
osSetreni zkusSeny anesteziolog,
hospitalizacni péce,
pristrojové vybaveni.

NEOMEZENO
Dostupna ihned

po stanoveni diagnézy
z rukou oSetfujiciho

veterinarniho lékare.

OKAMZITE po pro-
Cas k dosazeni  vedeni vykonu. Méla
eutyroidniho by mu ale predchazet 3-15dnu
stavu medikamentézni

stabilizace.

1-10 dnti (v zavislosti
na moznych komplika-
cich po operaci).

Potreba

hospitalizace NENI nutna.

STREDNI

Cena VYSOKA

Poznamka: Dalsi pomérné jednoduchou a ti¢innou moznosti 1é¢by ve-
douci taktéz ke kompletnimu uzdraveni je terapie radioaktivnim
jodem, kter4 je vSak v nasich podminkach zatim nedostupné a je pro
majitele velmi finan¢né nakladna.

2. RENALNI INSUFICIENCE/SELHANI VERSUS
HYPERTYREOZA STARSICH KOCEK

Casto diskutovana problematika

vevr

Vsichni se ve své praxi bézné setkdvame s kodi¢imi pacienty starsi
vékové kategorie, jejichZz majitel v anamnéze uvadi: chronické
hubnuti, postupné se rozvijejici PU/PD, abnormality
v chovani a aktivité koc¢ky, matnou a neupravenou srst
atd. Diagnostika bude u takového pacienta v prvni fadé pravdé-
podobné smétovat k potvrzeni/vylouceni renalni insuficience/
selhani. Velkym problémem, ktery nebyva tak casto zvazovan,

je ale soucasny vyskyt renalniho selhani a hypertyreoézy
koéek. Podle nejnovéjsich studii byva tento stav diagnostikovan

u vice nez tietiny vSech pacienti (Nichols, 2011).

Jednim z projevi hypertyredzy kocek je zvySena perfaze krve
ledvinami tzn. zvy$enéd glomerularni filtrace, kterd mize tzv.
»~maskovat” rozvijejici se ledvinovou nedostate¢nost. Po zaha-
jeni cilené terapie hypertyredzy pak ¢asto dochézi k normali-
zaci ledvinové perfaze, tim ,odmaskovani“ jiz probihajiciho
selhavani a rozvoji laboratorné detekovatelné azotémie
(Nelson, 2011). Nelze tedy zjednodusené konstatovat,
ze 1ééba hypertyre6zy muze zpusobit chronické
renalni selhani. Nicméné onemocnéni hypertyre6zou
prispiva k onemocnéni ledvin zminénou glomerularni
hypertenzi, rozvojem glomerulosklerézy, hyperplazie

a hypertrofie ledvinovych tubuli a rozvojem dete-
kovatelné proteinurie (Nichols, 2011). Nejvhodnéjsi
metodou k rozpoznani téchto nastupujicich zmén

je stanoveni poméru bilkovina/ kreatinin (UP/UC
ratio) v moéi a to vidy pred zapocetim cilené terapie

hypertyreozy.

SHRNUTI PROBLEMATIKY:

Podle Nicholse (201 1) Ize suspektné predpokladat
hypertyre6zu u viech starych a starSich azote-
mickych kocek s rozvinutym selhanim ledvin,
klinickymi pFiznaky hypertyreézy, ale hodnotami
celkového T4 v referenénim rozmezi. U téchto jed-
notlivych pacientl je pak opodstatnéna moznost
tzv. ,,pokusné‘ Iécby hypertyre6zy nizkou davkou
methimazolu (Felimazole®) a souéasné Ié¢by chro-
nického onemocnéni ledvin.

U vice nez tretiny hypertyreéznich kocek dojde
béhem nékolika tydnd po zahajeni terapie hyper-
tyre6zy methimazolem (Felimazole®) k rozvoji
azotémie (viz. vySe ,,odmaskovani* uz probihajici
insuficience). Ve vétsiné pripadd zdstane tato azo-
témie stabilni a vyrazné neovliviiuje délku preziti
pacienta (Nichols, 201 1). Chybou by bylo pferuseni
lécby hypertyre6zy z divodu vyskytu azotémie
— cilena lécba hypertyreézy totiz snizuje ¢i od-
strafiuje zmény na ledvinach vyvolané pisobenim
vysokych hladin tyroidnich hormoniu.

LITERATURA:

Rhett Nichols, Sbornik Endokrinologie I., Brno 2010
Rhett Nichols, Sbornik Endokrinologie Il., Brno 201 |

Richard W.Nelson, Sbornik 19. vyroéni konference CAVLMZ, Hradec
Kralové 8.-9.10.201 |

Harvey A.M., Hibbert A., Barret E.L., Day M.J., Quiggin A.V,, Brannam R.M,,
Caney S.M.: Scintigraphic findings in 120 hyperthyroid cats, Journal of Feline
Medicine and Surgery |1/2009

Dechra Veterinary Products — Propagaéni materialy k produktu
FELIMAZOLE®

Dechra Veterinary Products Market Research (2006), Data on file at
Dechra Veterinary Products of a trial involving 52 cats

Textbook of Veterinary Internal Medicine 6th Edition Ettinger
and Feldman 2005, Elsevier Saunders, Missourip | 556

Mooney C. (1996) Decision making in the treatment for
hyperthyroidism in cats. In Practice 18(4): 150-156

Mooney, C.T. (2005) Hyperthyroidism. In Textbook of

Veterinary Internal Medicine 6th Edition. Eds S.J. Ettinger

and E.C. Feldman 2005. Elsevier Saunders, Missouri. pp
1544-1558

Larry P.Tilley & Francis W.K. Smith, jr. — Blackwell s
five-minute veterinary consult : Canine & Feline
(Fourth Edition, 2007)

Wakeling, |. et al. Subclinical hyperthyroidism in cats.
Endocrine Abstracts 13 P315,2007

Peterson, M.E. et al. Feline hyperthyroidism: pre-
-treatment clinical and laboratory evaluation of 131
cases. JAVMA 183:103, 1983

Jeff S. Stortz, DVM; Kenneth S. Latimer, DVM, PhD;
Heather L.Tarpley, DVM; Bruce E. LeRoy, DVM,
PhD, Perry J. Bain, DVM, PhD, T. Michelle Wall, DVM,
DACVIM

Class of 2004 (Stortz), Department of Pathology
(Latimer, Tarpley, LeRoy, Bain), and Department of Small
Animal Medicine (Wall), College of Veterinary Medicine,
University of Georgia, Athens, GA 30602-7388

¢erven 2012 HERRIOT |31



MALA PRAXE

ZKUSENOSTI
S POUZITIM KBr

“S

Po prostudovani nasi databaze béhem

20-ti let praxe se epilepsie objevuje

na nasi klinice zhruba v 1% pripadd.

Kiyi jsem byla oslovena, abych napsala ¢lanek o vyuziti ptipravku
ibromide 325 mg tbl. pro psy na nasi klinice, trochu jsem se
zdésila, protoze prvni, co mé napadlo, bylo, Ze zde urcité nevyuziji
Lkrasné obrazky ptred a po terapii“, nebot 1é¢ba epilepsie v tomto smé-
ru neni ptilis fotogenicka.

Do kazdé ambulance ptichéazi pacienti, u kterych majitelé v anamné-
ze udavaji vyskyt rtiznych zachvatt at uz celkovych ¢éi parcialnich.
Piistup k takovému pacientovi se u nas odviji od toho, zda
v danou chvili je pes uplné v poradku nebo zachvat zrovna
probihd. Pokud majitel udéava, Ze zachvat se objevuje ojedi-
néle a trva velice kratce a po odeznéni je pes bez problémdi,
doporucujeme vysetteni krve a vyuziti zobrazovaci techniky
k zachyceni dal$iho pripadného zachvatu napft. na telefon.
Pokud je pacient pfinesen ¢i priveden ve stavu celkového
tonicko-klonického zachvatu, je nutno problém fesit akutné.

V pripadech, kdy majitel piivede psa bez jakychkoli potizi, je
velice dilezita anamnéza, kdy zjistujeme frekvenci, typ, prvni
objeveni se zachvatu, délku trvani, aktivitu, pri které se zachvat
objevuje, zda jsou zachvaty v salvach ¢i jednotlivé, jestli dochazi
ke ztraté védomi, jestli nedoslo nékdy k trazu hlavy, zda byl vakcino-
vén a kdy, jestli se neobjevuji jina celkova onemocnéni, nechutenstvi,
PU/PD, problémy s porodem, eventuelni moznost intoxikace (¢okola-
da, organofosfaty, .....).

Nasledné je pacient podroben celkovému klinickému vySetieni,
véetné neurologického, pii kterém je nutné vyloucit moznost ex-
trakranialnich pfi¢in. Je provedeno rutinni biochemické vysetient,
hematologické vySetfeni a stanoveni hladiny T4. Pokud zachytime
hypoglykémii, hyperglykémii, hypokalcémii, hypothyredzu, selhani
ledvin, hepatoencephalopatii (portosystemicky zkrat), fesime pri-
marni pfi¢inu a podavani antikonvulziv je kontraindikovano.

Po vylouceni extrakranialnich p¥i¢in pfistupujeme k terapii, pokud
se zachvaty objevuji ¢astéji nez 6x do roka (nékteré publikace uvadéji
Cetnost pro feseni zachvati jiz pti jejich vyskytu 4x roc¢né). Déle za-
hajujeme medikaci, jestlize dochézi k salvé zachvati anebo majitelé
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privezou psa ve stavu status epilepticus, ktery je potfeba fesit akutné.
Jestlize majitelé uvadéji mensi etnost zachvati a vylou¢ime jinou
moznou piifinu, terapii nenavrhujeme, protoze v téchto pripadech
nebyvaji majitelé prilis disledni a neda se objektivné posoudit ucin-
nost terapie.
Mimo idiopatickou epilepsii byvaji pfi¢inou zachvati i intrakranialni
1éze jako hydrocefalus, nadory, cysty, Grazy lebky, zanétlivd onemoc-
néni mozku..., proto v individualnich ptipadech provadime
vySetfeni mozkomisniho moku. Pokud je i toto vySetfeni ne-
gativni, navrhujeme MRI vysetfeni na referen¢nim pracovisti.

Lékem volby na naSem pracovisti je fenobartital v davce
4-6mg/kg rozdélené ve dvou davkach. Nékteré prameny
uvadéji terapeutickou davku 5-10 mg/kg rozdélené (individu-
4lné i 2 — 20mg/kg). Protoze potiebujeme dosahnout vysoké
koncentrace antikonvulziva v séru dostate¢né rychle a udrzet
trvale vysokou koncentraci, je nutné pouzit 1€k, ktery je pomalu
vylu¢ovan. Nezaddoucim téinkem pri terapii byva pocatec¢ni
ospalost. Na sedativni u¢inky se postupné rozviji tolerance.
Dal$imi nalezy byvaji vzestupy jaternich testi — ALKP, ALT, GMT —
a v souvislosti s tim také nadvaha az tézk4 obezita. Pfi dlouhodobé
terapii doporu¢ujeme majitelim minimalné 1x ro¢né preventivni
biochemické vysetieni nebo vySetteni krve pii jakychkoli zménach.

Piinedostate¢né odezvé na terapii fenobarbitalem podavamejiz 20 let
Kalium Bromatum v davce 30 — 40 mg/kg rozdélené (jiné prameny
uvadéji 20 - 60mg). Dokud nebyl k dispozici pripravek Libromide,
psali jsme recepty, a protoze v nasi lokalité existovala pouze jedna
1ékarna ve fakultni nemocnici, ktera byla schopna a ochotna nam pre-
parat pripravit, byl to pro fadu klientti problém. V sou¢asné dobé jim
muZeme preparat nabidnout pfimo v recepci, takze odpada navstéva
fakultni 1ékarny a dalsi ¢ekani na 1ék.

Po prostudovani nasi datab4ze béhem 20-ti let praxe se epilepsie ob-
jevuje na nasi klinice do 1% pripadi, nejéastéji u americkych stafordd,
pitbulti, kokr$panélti, americkych kokr$panélti, bolonskych psiki

vy

a kiizencim téchto plemen. PouZiti KBr je v souc¢asné dobé na nasem
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pracovisti u 18% pripadu, které nereagovaly na jednoduchou terapii
fenobarbitalem.

Dasenka, kfizenec, kastrovana fena, 5 let.

Od tfi let 1éCena fenobarbitalem v davce 6 mg/kg rozdélené. V dobé
navstévy kliniky se ¢etnost i délka zachvati zvysila na 2x tydné, ma-
jitele uvazuji o euthanasii. Po zvySeni davky na 8 mg/kg je ¢etnost
zachvatl stejna. Majiteli jsme navrhli hospitalizaci a doplnéni terapie
o Kalium Bromatum v davce 30 mg/kg rozdélené do 2 davek. Prvni
den podavame 1ék ve ¢tyfnasobné davce co 8 hodin, druhy den se uz
dostavame na normalni davkovani 15 — 20 mg/kg 2x denné. Pocateéni
davkovani zplsobuje vyraznou sedaci, proto navrhujeme hospita-
lizaci, prestoze mame fadu pacientd, ktefi tento diskomfort zvladli
doma bez jakychkoli dal$ich problémi. Tato fena byla po objeveni se
komercné vyrabéné speciality prevedena na Libromide 325mg, pti
davkovani 2 tablety 2x denné zlstal jeji zdravotni stav beze zmény,
tedy se sniZzenou frekvenci zachvatd tak jako pii podavani Kalium
Bromatum. V soucasné dobé se zachvaty objevuji maximalné 3x
do roka a jejich trvani odezni do jedné minuty. Zkouseli jsme s davkou
manipulovat, ale pfi jejim sniZeni se stav viditelné zhorSoval, tudiz
jsme zstali u protokolu: Libromide 325 mg v davee 30 mg/kg rozdé-
lené a fenobarbital 6 mg/kg rozdélené.

POPIS PRIPADU C.2.
Bolonsky psik,fena 2 roky.

Fena od 16 mésicti 1é¢ena fenobarbitalem v davee 6 mg/kg, privedena
na kliniku ve status epilepticus trvajicim cca 60 minut. Po celkovém
vySetfeni vcetné vySetfeni biochemického, hematologického, hladiny
celkového T4, stanoveni ABR a hladin elektrolyt byla nasazena i.v.
terapie diazepamem. Stav fenky se ale nezménil, a tak byla uvedena

do celkové anestézie propofolem, napojena na inhala¢ni narkézu
isofluranem a néaslednou infuzni terapii. Po postupném probouzeni
prestala vykazovat ptiznaky zachvatu a ihned byla nasazena peroralni
dopliikové terapie KBr. Lék byl podén gastrickou sondou v davee 4x
vys$i nez je doporucené davkovani v intervalu co 8 hodin. V soucas-
né dobé je fena 6 mésici na kombinované terapii fenobarbitalem
a Libromidem bez jakychkoli zachvatt. Ke sniZzovani terapeutické
davky nebo ke zménam kombinace pfistupujeme az po 6 — 12 mési-
cich bez potizi.
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VLIV ZINKU NA INTEGRITU
STREVNI SLIZNICE A IMUNITNI
STAV ORGANISMU

IMMUNOBIOLOGICKY VLIV ZINKU A TERAPIE
ZINKEM

Clanek v ¢asopise Immunology Today, (Wellinghausen et al.1) shrnul
znamé interakce mezi zinkem a imunitnim systémem organismu.
Autofi jasné vysvétlili, Ze zinek (af jiz jeho ionty nebo chelatové for-
my) hraji dilezitou tlohu p¥i udrzovani imunitnich funkei. Deficience
zinku ma za nasledek hypoplasiii imunitnich tkani, narusenou
imunitni odpovéd, zhor§ené hojeni ran, snizenou odpovéd T-bunék
a omezenou chemotaxi neutrofili a monocytt. Terapie zinkem vs$ak
musi byt velmi peclivé zvazovana a to z vice hledisek.

Zjisténi z posledni doby naznacuji, ze i nizké davky zinku jako 50 mg /
denné mohou pii dlouhodobém podéavéni u zdravych zvirat vyvolavat
mirn4 naruseni imunitnich procesi.

Vliv zinku na imunitni systém je vyznamny predevsim pii dlouhodo-
bém podavani zinkovych preparati. Studie provadéna u 11 zdravych
mladych muzi potvrdila pii podavani 150 mg zinku dvakrat denné
sniZzenou proliferaci lymfocytti pii odpovédi na fytohemaglutinin
a sniZenou chemotaxi a fagocytozu neutrofila.

V Klinické studii, kdy star§im jedinctim bylo podavano 100 mg zinku
denné bylo dosazeno snizeni pozdni hypersenzitivni odpovédi.

Nase studie potvrzuji, Ze zinek ovliviiuje syntézu DNA a tvorbu cytoki-
ni [interleukin 2 (IL-2), IL-6, IL-10] mitogeny stimulovanymi mono-
nuklearnimi burikami v periferni krvi, a to v zavislosti na koncentraci.
Funkce imunitnich bunék byly silné potlaceny zinkem v koncentraci
0.2mM. Tato zjisténi jsou v souladu s pozorovanimi Wellinghausena
et al. (toxické davky pro T bunky: 96—128 mM; pro monocyty:
38-512 mM).

Déle jsme zjistili, Ze hladiny zinku vy$si nez o.5mM — ekvivalent
denniho pfijmu ~45mg soli zinku — ma toxické uéinky na burky imu-
nitniho systému. Prasad zjistil, Ze peroralné ptijimany zinek v davce
do 45mg (¢istého zinku) denné je netoxicky u dospélych jedincti.

Ny e

Testovali jsme rovnéz Géinky dlouhodobé podavanych nizkych davek
zinku [zinkhydrogenaspartate; UNIZINK 50 tiikrat denné (29.76 mg/
den)] sérové hladiny IL-6 a IL-10 u 16 pacienti s chronickym
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preklad MVDr. Karel Daniel

onemocnénim jater: u vSech byly sniZené hladiny zinku vlivem cir-
hoézy. Jatra hraji dtlezitou roli v metabolismu zinku, pochéazejiciho ze
dvou bunéénych zdroji — jednoho pohotového a druhého méné po-
hotového, které mohou zpomalovat regeneraci a zotavovani jaternich
bunék. Pacienti s chronickym onemocnénim jater, zvlasté cirh6zou,
jsou nachylnéjsi k endotoxémii, zvySenym koncentracim cytokint
v séru, predevsim IL-6, a sniZené hladiné zinku. U jaternich onemoc-
néni je divodem téchto snizenych hladin omezené jaterni extrakee,
nékdy portosystemické zkraty, alkoholem indukované naruseni ab-
sorbce i pravdépodobny vliv cytokint, jako IL-6 (Ref. 5). V nasi studii
jsme prokazali, Ze, u vétsiny pacientd prijem zinku snizuje sérové hla-
diny nékterych cytokint, zvlasté IL-6, ale také IL-10, a vede posléze
k normalizaci hladin zinku v séru.

Zavéry potvrzuji, Ze zinek ovliviiuje funkéni aktivaci ¢i inhibici
izolovanych imunitnich bunék v zavislosti na koncentraci.
Kritickou koncentraci je 0.5mM, ekvivalentu denni davky
~45mg soli zinku. U pacientl se snizenymi hladinami zinku

diky chronickému onemocnéni jater, prijem zinku také ovliv-
nuje rast bunék a produkci cytokinu.

Tato zjiSténi potvrzuji vyznam jeho pouziti, ale také potenci-
alni rizika terapie zinkem.

Dirk Reinhold, Siegfried Ansorge,
Institute of Experimental Internal Medicine, Otto-von-Guericke
University Magdeburg, D-39120 Magdeburg, Germany.

Kurt Griingreiff, Heydeckstr. 9, D-39104 Magdeburg, Germany.
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Nejvyssi mozna koncentrace ucinné latky
Stabilizuje stfevni mikrofloru selat
Zvysuje odolnost a zlepSuje strukturalni integritu stfevni sliznice

Vyznacuje se stabilitou, snadnou zamichatelnosti a flexibilnim davkovanim 100 mg / 1 kg Z.v.
NEOBSAHUJE uhli¢itan vapenaty, neutralizujici v krmné smési pouzivana okyselovadla

Utinky farmakologické dévky zinku po odstavu selat:
« zvy$eni télesné hmotnosti selat

« zvy$eni prumérného denniho prirtstku selat

« zlepSeni konverze krmiva

« zlepSeni obranyschopnosti vii¢i patogentim.

ZINCOPREMIX® prokazatelné pusobi na funkci a stavbu stfevni sliznice (omezeni destrukce mikroklkit)
a na slozeni, stabilitu a pestrost sttevni mikroflory, kterd je zarukou optimalni funkce traviciho traktu.

A az se zinek vysadi? COLISTIN JE RESENI!
Colistin, ten to se stirevnimi bakteriemi umi!

Al
Pro¢ Colistin?
Po dlouhodobém podavani zinkovych preparati nasleduje po jejich vysazeni
u selat ¢asto zhorSeni ristovych parametri a prijmové onemocnéni.

Cymedica doporucuje po ukonceni podavani ZnO pouzit & P
na posledni tyden medikace antibiotikum colistin (APSAMIX Colistina 40 mg/g).
Escgeﬂﬁla !!Oll
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Apsamix Colistina 40mg/g
Medikovany premix s obsahem colistin sulfatu, 40mg/g (tj. 1.200.000 IU)

K prevenci a 1é¢bé kolibacil6z a salmonel6z u selat a prasat ve vykrmu
Davkovani : 6 mg/kg z.v. denné po dobu 7 dni (3,75 kg/tunu krmiva)

Zustava v obsahu gastrointestinalniho traktu

Bez ochranné lhity!
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NASE ZVIRATA

Aby jste si mili ctenari nemysleli, Ze v Cymedice jsme jak ta ,,Kovarova ko-
byla, co chodi bosa*, tak jsme se rozhodli predstavit i nase zvireci
spolecniky. Vsichni se nam se nevejdou, tak jen par vybranych,

kteri se rozhodli napsat vlastnima tlapkama, kopytkama,

prackama a drapkama svuj prispévek.

MVDr. Jana Fritscherova

Jmenuji se Liza a jsem koza.

Je mi asi rok a 2 mésice a uz jsem v tom.
Ma se mi to narodit asi za tyden, tak uz
Jjsem lehce nervézni.

Porad mi sem cpou néjaké seno, ale to ja
prece jist nebudu, kdyz je na svété tolik
zajimavyjch véci napt. jablka, mrkev, tur-
dy chleba a hlavné kukurice. Po té bych se
doslova utloukla.

Mam taky zvlastni smysl odhalit, co si ma
pant praveé Cerstvé zasadila do své okras-

né ¢asti zahradky. Proto kdyz se mi poda-
71 uprchnout, nezavaham a neomylné jdu

Jmenuyji
Znojmé u Zukali.

veku.

se Chan, bejuam ve

Jsem cokoladovy labrador, 10 roki
- s nejlepsim ptivodem v nejlepsim

po té nové, pripadné po té nejhodnotnejsi
kvétine.

Protoze pochazim z pratelské valasské
rodiny, musela si ma panicka ze zacatku
zvyknout na to, Ze chodim do kuchyné
kontrolovat, co se vari k obédu. Jen na to
prisla, tak mi to zatrhla. Ale stejné se mi
obcas podari ji prechytracit. Od zavrtné-
ho koliku se vykroutim cca za piil hodiny
— to je miyj osobni rekord.

Pokud néco nesndsim, tak vécné pokusy
mych majitelit udrzet mé ve vymezeném
prostoru. Maji to marné, ale porad to

kdyz vyrazime. Holky jsou fajn, ale
dost otravujou s tim béhanim.

Ma rad vsechno k jidlu a panicky,
polezeni na mém gauci,taky si za-
plavu, zvitata v poli uz nehonim,
to je pro mladsi. Neni nad svezeni

Poturzuje to 38 odchovanyjch sténat
se 7 fenkama, a to pocitam jen ty,
o kterych panecek vi a za ktery byl
vzdy pytel granuli, kdo vi co bere
on.

V rodiné mi nechaly dvé dcery, der-
nou a svétlou, jsme pékna trojka,

autem s myn panem.

Kazdou fenku ochranim pred kaz-
dym psem. Viibec teda uz nesnasim
zbytecny béhy ¢i povely a rady ode
vsech.

Jsem vlastné nejlepsi pes.

s S,



Volam sa Riky Koprda a som Julkin
ukecany papagaj, 22.oktobra budem
mat 12 rokov, milujem slnecnicu, jablka,
paradajky, a svoju panicku !!!

-l‘i -
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PREDSTAVUJEME

Helena Spacilova

Jmenuju se Oskar a jsem ra-
dost do domacnosti, jak je ostat-
né u hladkosrstych foxteriéri
zuykem.

Z domu zasadné neodchazim
bez balénku, moje panicka ho
vasnivé rada hazi, tak ji ho no-
sim zpatky, aby si mohla hrat.
Jen obcas je potireba prepocitat
mistni zajice a srny a to potom
panicce na baléonek kaslu.

Kdyz se radné probéhnu potre-
buju se trochu zchladit a to je
pak dobra kazda kaluz ¢i strou-
ha - miluju bahno, ¢im ¢ernéjsi a vonavéjsi, tim lip.

Dobry den, jmenuji se
Betria Stella Sarensis.
Prestoze ma mé jméno
jakoby slechticky nadech
jsem hrdym zastupcem
narodntho plemene
Ceskyj teriér a cilené si
zakladam na tom, Ze
mym zpusobiim nelze
vytknout jakykoli naznak
aristokratickych mrauvii.
Mezi mé nejoblibengjsi
¢innosti totiz napr. patii
likvidace okrasnych za-
hrad, vdlent se v libé vonicich surovindch riizného ptivodu a casto
1 poZirani téhoz, plavani v bahnitych zdakoutich rybnikii, vyhraba-
vani mysi a jejich nasledné aportovani apod. Se skromnosti sobé
vlastni musim poznamenat, Ze jsem svym piichodem do domac-
nosti mé rodiny vnesla trochu zdravého rozruchu. Obzvlasté se
starsim z lidskych mladat mé smecky jsem jedna ruka a neni nic
zabavnéjsiho nez se spolecné valet v Cistych perinach, pretahovat
se o hracky (tedy predméty o nichz si obeé myslime, Ze jsou uréeny
pro nase pobavent) a schovavat se dozorujicim dospélym béhem
spolecnych vychazek. O nejmladsim c¢lenovi mé rodiny jsem si jesté
nestihla vytvorit nazor — poprvé mi ji dali ocuchat pred 14 dny,
kdy se narodila a myslim, Ze zajimat mé zacne az v moment¢, kdy
dostane do ruky néco dobrého k snédku a bude se s onim lakavym
soustem bezelstné pohybovat po podlaze. A proto k jidlu — jedna
se 0 moji nejuétsi vasen vitbec a bohuzel musim poznamenat, ze
obzvlasté u dospélijch ¢lenii rodiny se moje zaliba v jidle nesetkdva
se zrovna priznivou reakci. Je na povazenou, Ze mi navzdory tomu,
Ze jsem témer jesté ve vyvinu dokonce naordinovali redukcénit dietu
— zvazuji stiznost k veterinarnim institucim — nevim zda by radeji
nemeli vratit diplomy!

Tolik k mému CV — pro uplnost bych mohlajesté doplnit, ze doma mi
rikaji zkracené Ria a bydlim na Vysociné v Novém Mésté na Moravé
a moji rodinu tvori Lada, Zuzana, Ema a Nela Svobodovi.

Panic¢ka mi neustdle vycita, Ze nemam rozum. M¢ to nevadi,
netusim co to je, ale jestli je to k snédku, tak sem s nim!

Ing. Michaela Kfivkova

Jmenuji se OK Bugsys, pro pratele
a kamarady jsem Bréta. Jsem Sestilety
Cesky teplokrevnik. Détstvi jsem mél
vcelku v pohode, teda kdyz opominu fakt,
Ze jiz v utlém véku ze mé udélali valacha.
Prislo to jako blesk z ¢istého nebe, hrozna
zrada. Ma kariéra byla vcelku dost dobre
naslapnuta, opravdu to vypadalo hodné
slibné, holky na mé totiz braly uz od mala.
Nicméné skakani mi zistalo v krui, tak
jsem zacal hledat alternativu. Skacu hod-
né, skacu rad, tak jsem se vydal cestou par-
kurového skakani. Myslim si, Ze jsem fakt
dobry, bohuzel si to nemohu managovat
sam. Moje managerka Misa to vzdy jisti
zezhora a to mi brant projevit sviyj talent
naplno. Obcas se mi ji podari odhodit a to
je pak veselo. Jedni ozivuji jezdkyni a ti
odvaznéjsi hraji se mnou na honénou. Tyto
chvile patri k mym nejoblibenéjsim. Nuda
se mnou rozhodné nenti, takze kdo se chce
dostat za hranice vsednich dni, tak se mize
obratit na mne, na odbornika Brétika, rad
poradim.
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Jmenuju se Aron Certovo Kopytko, jinak té7 Arnost Tink a jsem
Némecky piné. To je tedy jméno oficidlni, jinak na mé volaji Rorysi nebo
Rone. Prunich 3,5 roku mého Zivota se snazim zapomenout. V zarii jsem
se dostal do nové rodiny, no, bylo to prekvapenti asi pro vSechny. Ja do té
doby znal jen svilj maly dvorek a tahle rodina, ktera ma tri lidska ste-
nata meé vrhla do viru svého zivota. Predstavte si, nejenom, Ze panicci
rozhodli, Ze je tieba mé vykrmit, ale také pry zvysit kondici! S ¢im vsim
Jja uz se u nich potkal, riizné divnosti, aby se pohybovali rychleji — kola,
brusle, bézky aja, abych jim stacil! No, ted’ maji, co chtéli..., jak mé denné
neprotahnou alespon par kilometril, tak otravuji a nevim co s tlapkama.

Rad mam tedy zejména sam sebe, uznejte, ze po mych Zivotnich peripe-
tiich si musim davat na sebe pozor, panicka mi nékdy potupné rika ,Ja
Ron nejprungjsi®, ale co je na tom Spatného ne? Vzali si mé, tak at'se o mé
staraji. Jo, také je divné, Ze mam poslouchat i ta jejich Stenata, kdo to
kdy slysel?

Panicka mé vytahla na néjakou vystavu, teda, to bylo..., sama potupa
— ukazovat zuby a pritom nikoho nekousnout, osahdvali me..., pak mi
dali medaili a néjaké papiry. Vzpamatovaval jsem se z toho tri tydny.
Panicka mi slibila, Ze to uz teda opakovat nebudeme. Snad to dodrzi ©,
panicek slibil, Ze na to dohlidne.

A co tedy vazné nemam rad? Veterinare!

Jmenuji se Max a bydlim u Mudrakil v Tachlovicich. Urcité
simyslite, Ze jsem tireba jorksir. Tak to jste teda vedle — mam
sice 4 nohy, hlavu, ocas a taky prikaz pitvodu (i s fotkou),
aleje miuz asi 18 let ajsem v podstaté v puberté. Tak Vas uz
prestanu napinat — jsem suchozemsky Zelvak, tedy presné
Testudo hermanni, pro nas cesky mluvici — Zelva zelena-
va. Kdyz spim, tak mam 16cm a kdyz se nékam rozbeéhnu
a koukam pred sebe, tak dokonce 20 cm.

Divite se slovu ,,rozbéhnu® ? Tak to byste teda neméli. Jesté
nikdo, kdo mé hlidal, mé neuhlidal. Oni si totiZ vSichni
mysli, Ze je zelva pomala. Ale to je tedy pekna mylka. Stact
ptl cigaretky a jsem fué. A ze mé uz zkouseli ,,piekabatit”.
Dokonce mi udeélali malou dirku do krunyre. Prij na Spaga-
tek, ale ten jsem pretrhnul asi tak za minutku. Pak mi udélali
ohradku a mysleli si, Ze vyhrali. Tak jsem ji prelezl, podlezl,
nadzdvihnul, prevalil ©©®.... Nejvic mé asi nastvali, kdyz
mi prilepili plastelinou ¢erveny igelitovy pytlik na krunyr.
Ale i toho jsem se zbavil, kdyz jsem ho nechal v ktovi .....

a krasné teplounka. Jen ona nema moc rada mé ®. A o ¢em
snim ..... 0 krasné pant zelvé zelenavé. Kazdé jaro mé ta
touha znova a znova (uz 16 let) popadne a to se pak panicei
nestact divit. Tak pokud by jste o néjaké védeli, nechte mi,
prosim, vzkaz v Cymedice. Dekuji, Vas Max.

3 Jinak strasné rad bastim. A samozi‘ejmé mi nejvic chutna
= to, co v chytrych knizkach nenajdete ... détské piskoty,

i mandarinky a broskve, miiam. Taky se rad koupu a mam
rad spolecnost. Nejradeéji jejich psa — Lusy. Je mald, ¢erna



ultisystémové onemocnéni zptisobené nekontrolovanou pro-

dukei thyroidnich hormont je ve vyspélém svété povazovano
za nejcastéjsi endokrinopatii kocek. Vazba hormonélni poruchy
na stafi a velika variabilita pfiznakd ¢ini onemocnéni méné dobfe
Klinicky rozpoznatelnym. Proto musi byt celkovy tyroxin zaclenén
do celkového vysetfeni u starsich kocek. I pfes disledny preventivni
screening vSak zaostava hyperthyre6za ve veterindrni nemocnici
AA-Vet z hlediska Cetnosti diagnostikovanych endokrinologickych
poruch vyrazné za cukrovkou (graf 1).

endokrinopatie kocek
1/2002 - 1/2012

BHyperthyredza
15 —
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pocet diagnostikovanych jedinct

Graf |
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Vyskyt choroby je charakteristicky pro vyssi vék s medidnem 13 let,
pouze 5% diagnostikovanych hyperthyredznich kocek bylo mladsich
8 let. Vazba na pohlavi nebyla prokazéana. Vyraznéjsi rezistence k one-
mocnéni je pravdépodobné u siamskych a himalajskych plemen.
Pric¢inou excese T4, T3 hormont je nejéastéji adenomatbzni hyperpla-
zie thyroidei (multinodularni adenomat6zni hyperplazie), priblizné
20% kocek mé nalez pouze jednostranny (adenom). Radionuklidové
zobrazovaci studie §titné zlazy (Technicium 99m) ukazuji, ze az 3-5%
thyreotoxickych kocek miize mit ektopicky ulozenou hyperthyroidni
tkan v prednim mediastinu. Karcinom stitné zlazy se vyskytuje u thy-
retoxik6z maximalné do 5%.

Piima patogeneze neni zatim znadma. Byly identifikovany tyto rizikové
faktory vzniku:
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AAVET s.ro.

MVDr. Tomés Fiala
Veterinarni nemocnice AA-Vet, Praha

1. Krmeni konzervovanou stravou, nedostatetny nebo naopak pie-
hnany obsah jodu v potravé, krmné piimés s6jovych bobi (sdjové
isoflavonoidy), bisfenol A pronikajici z obalti do potravy.

2. Vyssi vyskyt byl zaznamenan u kocek, které vykonévaly potfebu
do granulovanych savych smési (kockolit). U hyperthyroidnich
kocek byla v jejich domacim prostfedi signifikantné vyssi kon-
centrace polybromovanych difenylethera (PBDE); tyto latky se
primichéavaji do umélych hmot jako zpomalovace hoteni.

3. Genetickd vybava muze byt pravdépodobné dal$im dilezitym
bodem vzniku. V mistech folikularni hyperplazie thyroidei byla
indentifikovdna mutace onkogenu c-ras, zodpovédné za nekon-
trolovatelny rtst tkané. Dale byla zaznamenana zvySena exprese
G proteint v mechanismu signélni trandukce (stimuluji rist
a diferenciaci).

Endokrinopatie mé velice pestré klinické ptiznaky a vétSinou je skryta
za riiznymi dal$imi nemocemi. Obecnym typickym ptiznakem je ztra-
ta hmotnosti. Hubnuti je vyrazné i ptes zvySeny apetit. Ztrata hmot-
nosti se soucasnou viditelnou Zravosti je velmi silnym anamnestickym
voditkem.

Polydipsie a polyurie je dal$im z nejéastéji popisovanych projevi.
Souvisi s vys$i renalni perfuzi a naslednym sniZenim osmotického
dieriového gradientu. U lidi se predpoklada i psychogenni slozka
problému. Vzhledem k tomu, Ze hyperthyreéza je vazana na vyssi vék,
Casto se vyskytuje soubézné s urcitym stupném ledvinného selhéni.
Maélo koncentrovand mo¢ ztraci ptirozenou baktericidnost a dal$im
¢astym problémem jsou mocové infekce (pozitivni nalez u 12-22%
hyperthyre6znich kocek).

Zvraceni je Casté, piredpoklada se vliv hltavého piijmu potravy pi-
sobici akutni distenzi zaludku. Priijmové epizody se objevuji v sou-
vislosti se zkracenym tranzitnim ¢asem zazitiny stievem nasledkem
hypermotility, navic vysokd hladina thyroidnich hormont inhibuje
produkei pankreatickych enzymt.

Vzhled srsti pisobi zanedbanym dojmem. Dosti ¢asto nalézame
alopeticka loziska zptisobend nadmérnym vylizovanim. Poslednim
Casto uvadénym anamnestickym pfiznakem je abnormalné zvysena
aktivita.

Méné Castym projevem zmeén v chovani je zvySena nervozita, nékdy
Gstici az v agresivitu.
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Mozn4, ale méné ¢asta, je naopak dominance slabosti a apatie.
Vzéacnéjsi, ale také se vyskytujici jsou ptipady prezentujici se snizenou
chuti k jidlu nebo pfimo anorexii.

Vétsina postizenych kocek mé palpovatelnou mirné pohyblivou masu
v oblasti $titné zlazy (az 90 %).

Adenom pravého laloku stitné Zlazy u 14 leté perské kocky

Prohlédnout se musi celé oblast okoli pritbéhu pridusnice. Vzacné se
hyperthyroidni tkan mize vyskytovat v pfednim mediastinu, kde je
palpacné nedostupné.

K rozpoznini zvétSené Stitnice mtze napomoci oholeni ventralni
¢asti krku pred vlastni dtikladnou palpaci. Toto doporucuji hlavné
u dlouhosrstych neopecovavanych kocek, ale miize napomoci i u kréat-
kosrstych, ¢asto ndm maly abnormalni uzlik pfi vySetfeni unikne.
Normalni §titna zl4za ma zhruba polovi¢ni velikost zdravé poplitealni
mizni uzliny a je obvykle nerozpoznatelna.

Sonografické vySetfeni zvétSené §titné zlazy prokaze vétSinou homo-
genni, hypoechogenni tkan.

VETERINA
AR PRAH
BRICHO1

GAIN 73

COMP 53

2cH
88HZ

Sonografické vySetreni adenomu Stitné zlazy - transverzalni rez
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Tepova frekvence postizenych koéek dosahuje minimalné 240/min.
Pulsové anomalie se objevuji v souvislosti s postizenim srde¢niho
svalu. Thyreotoxicka kardiomyopatie se nejcastéji prezentuje hyper-
trofickou formou (HCM). Dilata¢ni kardiomyopatie (DCM) se vysky-
tuje vzacnéji. Klinika je odvisld od zavaznosti srde¢niho postizeni.
Nejcastéji se setkavame s tachykardii, provazenou srdeéni palpitaci,
cvalovym rytmem, srde¢nimi Selesty a pulsovym deficitem. Dyspnoi
a tachypnoi spolu s vlhkymi plicnimi Selesty pozorujeme az v souvis-
losti se srde¢nim selhdnim prezentujicim se otokem plic, eventuelné
ztemnélymi srde¢nimi Selesty u stavii s vyraznéjsi pleuralni efazi.
RTG dutiny hrudni upf¥esni klinicky nalez (otok plic, pleuralni efaze,
velikost srde¢niho stinu). Sonografické vysetfeni je nejdilezitéjsi
soucasti kardiologického vysetieni (HCM: levostrannd ventrikularni
hypertrofie, zesileni intervertebralniho septa, dilatace levé predsiné
a komory, hyperkontraktilita myokardu; DCM: subnormalni myokar-
dialni kontraktilita, zna¢na ventrikularni dilatace). HCM je obvykle
po stabilizaci thyreotoxikdzy reversibilni, naopak DCM ma infaustni
prognozu.

Systémovéa hypertenze (vysledek silné beta adrenergni aktivity a akti-
vace renin-angiotenzin-aldosteronového systému) miva ¢asto dlouhy
subklinicky pribéh az do ndhlé epizody poruchy zraku s nélezem
petéchii a odchlipenim sitnice.

Ledvinné selhani se casto vyskytuje u starych kocek a soubéh hy-
perthyreozy je vétsinou ndhodny. Vztah vlivu hyperthyre6zy na rozvoj
selhani ledvin zatim nebyl prokazan, zvyseny vyskyt obou chorob sou-
bézné je pravdépodobné bez vzajemné vazby. Palpa¢né malé ledviny
se sonograficky prokazatelné narusenou strukturou, spolu s azotémii
a fidkou mo¢i (hustota mensi 1020 g/cm3) s neaktivnim mocovym
sedimentem svéd¢i o chronickém ledvinném selhani. Thyreotoxikoza
je provazena vysokou glomerularni filtraci, zvyseny priitok krve po-
zitivné ovliviiuje resorbéni a sekretorni kapacitu tubul. Proto mtize
paradoxné dojit po normalizaci hladiny thyroidnich horménti k zhor-
Seni azotemie!

Infekce mocovych cest je relativné ¢asta a méla by byt jiz prvoplanove
vyloudena kultivaci (uricult). Gastrointestinélni potiZe jsou ¢asto na-
sledkem poruchy stfevni motility a nasledné malasimilace. Bohuzel
zanétliva konkurentni stfevni onemocnéni jsou bézné a rozpoznaji
se tak, ze pretrvavaji po korekci hyperthyreoidniho stavu. Dal$imi
moznymi GIT anomaliemi jsou cholangiohepatitida a pankreatitida.

Vétsinou v souvislosti s anorexii, zvracenim a prijmy se objevuji bo-
lestivé stavy spojené s myopatii (ventroflexe hlavy, obtizny pohyb).

17 leta kocka s thyreotoxikézou, ventroflexe, obtizna pohyblivost je
projevem hypokalemické myopatie

Laboratorni diagnostika by méla zahrnout Siroky biochemicky profil,
kompletni hematologii a vySetfeni moci. Hematologické abnormality
nejsou typické, ale mizeme se setkat s mirné zvySenym hematokritem
a celkovym poctem erytrocyti. Zato biochemie vykazuje rtiznorodé
anomalie - elevace jaternich enzymi (ALP, ALT, AST), hyperbilirubi-
némie, hyperglykémie, azotémie bez nebo s pripadnou hyperfosfaté-
mii, hypokalémie s p¥ipadnou elevaci svalovych enzymi.



Potvrzeni diagnézy se provede na zékladé celkové hladiny thyroxi-
nu (T4) v ndhodné odebraném krevnim vzorku. Jedna o relativné
spolehlivé vySetfeni, kdy ziskand nizk4 hodnota témér vylucuje
a vysoka naopak podporuje stav hypertyredzy . Vysledek koncen-
trace celkové T4 v hornim fyziologickym rozmezi a odpovidajici
klinika muZze napovidat na ¢asné, ale jesté nerozvinuté stadium hy-
pertyredzy, tzv. okultni hypertyreéza. Fyziologické rozmezi celkové
T4 se pohybuje mezi 15-55 nmol/l. Hladina celkové T4 vyssi nez
55 nmol/l svéd¢i pro hypertyredzu. VySetieni celkové T4 je ne-
zbytnou soucasti biochemického profilu kocky starsi 6 let!
VySetfeni volné T4 je metoda volby pro potvrzeni hypertyredzy
s nediagnostickou hladinou celkové T4. Predpokladem prikazu
choroby je maly vliv nethyroidalniho onemocnéni na funkci $titné
zlazy. Celkovou T4 a volnou T4 méiime soucasné ze stejného nahodné
odebraného vzorku. Potvrzenim hypertyredzy je nélez zvysSené hla-
diny volné T4 a celkové T4 pohybujici se v mezich normy nebo nad
ni. Pokud je zvySena pouze volna T4 a celkova T4 nedosédhne dolni
hranice fyziologické meze, jedna se o euthyroidni stav.

T3 (triiodthyronin) supresni test je pouzivan k rozliseni
euthyroidniho stavu od okultni hypertyredzy pii ne-

prikaznych koncentracich celkové a volné T4. Princip testu spociva
v hypotéze suprese hypofyzarni sekrece TSH peroralni medikaci T3,
¢imz by se méla snizit i hladina T4. U hyperthyreozy je hladina TSH
trvale sniZena a hladina T4 se tedy nesnizi.

V soucasnosti v Cechdch mame na vybér mezi medikamentézni 16¢-
bou (thiamazol, Felimazole®), dietou s restrikei jodu a chirurgickym
odstranénim zbytnélé Stitnice.

Hork4 novinka od firmy Hill’s na ¢eském trhu, y/d dieta pro hy-
perthyroidni kocky se jevi jako velmi vyhodna alternativa v 1é¢bé.
Po tiitydennim krmenim pouze touto stravou by mélo dojit k vymize-
ni problému tyreotoxikdzy, podminkou je vSak dodrzet piisna dietni
opatfeni po zbytek zivota. Na tuto dietu lze bezpe¢né kdykoli ptejit
z terapie thiamazolem.

Uskali krmeni striktné touto dietou podrobné rozebird na blogu
http://endocrinevet.blogspot.com/ Dr Mark E. Peterson. Poukazuje hlav-
né na problém vyzivové hodnoty. Jedna se o nizkobilkovinou dietu
s vysokym obsahem karbohydrati, ktera pro staré koc¢ky neni viibec
optimalni.

Dietni stabilizaci thyreotoxikoézy je tedy nutné peclivé monitorovat.
Pii projevech hubnuti, slabosti, odmitani diety a rozvoji komplikaci
spojenych s hypertyre6zou nebo jinych (napi diabetes melitus, myo-
patie) je nutné 1é¢bu zameénit. Pokud se hladina celkové T4 po 3 tyd-
nech drzi nad fyziologickym rozmezim je také nutny prechod na jinou
variantu terapie.

Lécba thiamazolem je prvni volbou v pocétku stabilizace thyreotoxi-
koézy. Thiamazol inhibuje syntézu thyroidnich hormont tim, Ze brani
organické vazbé jodu na thyreoglobulin.

Nezadouci ucinky jsou minimalizovany pii startovni davce 2,5mg
thiamazolu 2 x denné. Po dvou tydnech podavani je nutna kontrola
krevniho obrazu véetné krevnich desti¢ek a celkového biochemického
profilu (dtiraz na kontrolu azotémie!). Kontrolni vzorky krve odebi-
rame 4-6 hodin po podani léku (i kdyz asi neni divod ¢asové vazby
odbéru), pokud hladina celkové T4 je vy$si nez 25 nmol/l, zvysime
ranni davku na 5 mg a veCerni ponechame na 2,5 mg. Po dalsich 2 tyd-
nech vySetieni opakujeme, cilova hladina celkové T4 je 15 - 25 nmol/1.
Piipadné opét denni davku zvysime o 2,5mg. Vétsina kocek se sta-
bilizuje na denni davce 5-7,5 mg thiamazolu. Podani tyreostatik vede
k pomérné rychlému poklesu hladiny hormoni v krvi, klinicky je vSak
nastup Géinkd podstatné pomalejsi vzhledem k rezervam tyreoidél-
nich hormont v tkanich.

Piipadné nezadouci uc¢inky thiamazolu se obvykle objevuji béhem
prvnich 4-8 tydnt. Kontroly by mély byt provadény prvni 3 mésice
1é¢by po 14 dnech a pak kazdych 3-6 mésict.

Totalninebo ¢asteéné thyreoektomieje zdkrok vedoucike kompletnimu
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vyléceni, ale ned4 se pouzit u kazdého pacienta. Jak bylo feceno vyse,
je nutna predlécba thiamazolem ke stabilizaci tyreotoxického stavu
a kontroly pfipadnych komplikaci. P¥i extrakapsularni technice je
nutné po vyjmuti vypreparovat z odstranéné Stitné zlazy pristitné
télisko a jeho vloZenim do svalového biiska zabezpecit jeho dalsi
funkci. Zazemi pro operatni vykon musi umozZnit pravidelné
monitorovani hladiny véapniku. Transientni hypokalcémie byva
castou komplikaci po chirurgickém zakroku (anorexii, nadmérnou
vokalizaci, svalové zaskuby eventuelné tetanii mizeme sledovat az 5
dni po zdkroku). Jestlize klinické projevy hypokalcémie pretrvavaji
déle jak 4 tydnt doslo k ireverzibilnimu poskozeni ptistitnych télisek
(nutné stala mediace vapnikem a vitaminem D). Hypokalcémii Fesime
v piipadé poklesu vapniku pod 2 mmol/l.

Terapie radioaktivnim jodem je velmi ii¢inna metoda vedouci ke kom-
pletnimu uzdraveni, v Ceské republice je viak dosud nedostupna.
U této metody nebyly zaznamenany zZadné zavazné vedlejsi priznaky.
Dévky jodu se pohybuji v rozmezi 37-240 mBq a zavisi na koncentraci
T4 v séru, velikosti $titné 7l4zy a na tom zda byla pfedem uzita néktera
antityreozni 1é¢iva.
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JE MOZNE REALIZOVAT
VETERINARNI PRACOVISTE

EVROPSKEHO

A

FORMATU

V NASICH PODMINKACH?

Pri navstévach v zahranici nas casto
prekvapi tamni pracoviste, ktera se
specializuji na 1é¢cbu malych zvirat

svym konceptem, prostorem urcenym
chovatelim béhem doby, kdy cekaji
na osetreni, pristupem personalu

k organizaci prace a vybavenosti.

V nasich ¢esko — slovenskych podminkich mame vyborné specialisty,
ktefi urcité jsou na trovni evropské veterinarni mediciny, pristup
nasich lékari a stfedniho personélu k chovatelim a jejich milackiim
je pozorny a velmi odpovédny, kde ale mame rezervy, to byva prostor
a vybaveni pracovist.

Vime, ze neni snadné ani organizac¢né a ani finan¢né realizovat pied-
stavy, které mnozi z nds mame. Proto nds navstéva na Veterinarni
Klinice v Ziliné podnitila k tomu, toto pracovisté piedstavit i v nasem
magazinu Herriot. Toto pracovisté je totiz diikazem, ze sny se daji
zhmotnit. Co je pro to potieba udélat? Zeptali jsme se na to spoluma-
jitelt kliniky MVDr. Branisla Bajuzika a MVDr. Juraja Palusa.

INTERVIEW S MAJITELI
VETERINARNI KLINIKY ZILINA

Na zacéatku naseho rozhovoru bych Vas rada poprosila o
kratké predstaveni Vasi veterinarni praxe .....

Veterinarna Klinika Zilina je $pecializované veterinarne pracovisko,
zamerané vyhradne na poskytovanie veterindrnej starostlivosti pre
psov, macky a ostatné malé spolocenské zvierata, ako drobné hlo-
davce, pet kraliky, exotické vtactvo a plazy. Nasa prax bola zalozena
v roku 1996.

Nasim prvoradym cielom je poskytovanie najvys$Sej moznej kvality
veterinarnej starostlivosti s individuédlnym pristupom ku kazdému
Kklientovi, jeho potrebam a poziadavkdm. Kazdy pacient je pre nas
jedine¢ny s jedineénymi potrebami. Na§ personal vyvija maximélne
asilie porozumiet tejto jedinec¢nosti, kazdému klientovi a jeho mila-
¢ikovi tak, aby dostal najlepsiu medicinsku starostlivost presne podla
svojich potrieb, poziadaviek a moznosti. Nasi klienti st nasi priatelia.
Kdy jste oteviceli Vasi novou kliniku a v které ¢asti Ziliny ji
muzZeme najit ?

Novti kliniku sme otvérali na 6/12/2010, sidlime v Ziline na sidlisku

Vléince, ul. sv. Cyrila a Metoda 7 , 01008 Zilina, tel 041/7 645 645.
www.vetklinikazilina.sk
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Kde jste ziskavali inspiraci p#i planovani Vasi nové kliniky?

vvvvvv

Pri in$piracii nAm velmi pomohol katalég projektov veterinarnych
praxi z USA a samozrejme zohladnenie vSetkych naSich predstav a
doterajsich potrieb.

Jak dlouha doba uplynula od prvni myslenky na stavbu no-
vého pracovisté az po otevireni jeho provozu? A jak se béhem
vlastni realizace Vase plany ménily?

Féza pripravy projektu, kiipy pozemku a zabezpecenia investicii nAm
trvala asi 5 rokov.

A

Najtazsie bolo kipit pozemok vo vhodnej lokalite a zabezpedit Gvero-
vé zdroje.

Aj samotna projekcia a dohl'ad nad stavbou boli dost stresujtce.

Vzpomnéli byste si na néjakou ,,perli¢cku® z obdobi budovani
kliniky?

Ano, uprostred vykopovych prac k zikladom dobehli zamestnanci
parovodnej spolocnosti a tvrdili, Ze v mieste kde stoji bager, teda
uprostred pozemku im ide trasa dialkového parovodu.

Situécia sa vyjasnila behom 2 hodin, ale ten stres neprajem nikomu ...

Kolik veterinarnich lékaiu, technika a dalsiho personalu
tvofi Vas pracovni tym?

Tym tvori 6 lekarov, jedna sestra, dve recepcné, jeden predavac a dve
strihacky v salone.

Jaké je hlavni zaméreni Vaseho pracovisté (jak typem paci-
entii, tak skalou nabizenych sluzeb)?

Zameriavame sa najmid na mald prax. Psi macky a pet zvierata.
Poskytujeme komplexnu starostlivost od preventivy, cez liecbu a
operativu, RTG, sonografiu, endoskopiu, kompletné vySetrenia krvi,
sluzby kardiologa, dermatoléga, neurologa, ortopéda.
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Jak je ¢lenén provoz na Vasi klinice (objednavani a piijem
pacientti, ambulantni vysSetieni, predopera¢ni a operaéni
vySetireni, hospitalizace, laboratorni testovani apod.)?

Na bezné zakroky, vySetrenia a vakcinacie zdsadne neobjednavame,
pocet lekarov zaistuje kratku dobu ¢akania a poskytuje klientovi
komfort pri vyberani ¢asu svojej navstevy. Na operac¢né zakroky a Spe-
ciélne vysetrenia st pacienti samozrejme objednavani. Hospitaliz4ciu
zatial' poskytujeme len v dennom reZime, predoperacné vySetrenia
vykonavame v tyzdni pred zdkrokom, alebo ak to z ¢asovych dovodov
majitelovi nevyhovuje, tak tesne pred samotnym zakrokom.

Jaké moznosti nabizite v oblasti komunikace s majiteli (je-
jich dotazy a moznosti konzultaci, sdélovani laboratornich
vysledkt, apod.)?

S kazdym majitelom komunikuje oSetrujtci lekar, laboratérne vysled-
ky v tlacenej forme dostava majitel domov.

Seznam Vasich vysSetieni, ostatnich sluzeb i piistroji je na
Vasich webovych strankach, ale ktera z nich by jste vyzdvihli
a chtéli predstavit?

Z mnasich najnovsich pristrojov a sluzieb by som chcel hlavne pre
referujucich kolegov uviest do pozornosti nova digitalizaciu RTG,
kompletnt sluzbu dermatoléga, vratane koznych testov, sluzbu
kardiol6ga, vratane sono vySetrenia srdca a ekg, kompletné sluzby
nasho biochemicko - hematologického laboratéria a v neposlednej
rade sluzby chirurgie a ortopédie s ponukou riesenia zlomenin, ruptar
skrizenych vizov aj metodikou TTA, laminektémii s CT vySetrenim na
spolupracujicom pracovisku ....

Nabizite také mozZnost hospitalizace Vasich pacienti? Jaka
jejeji kapacita a pop¥. prumérna doba hospitalizace?
Momentéalna kapacita hospitu nasej kliniky je 2x velky pes, 3x stredny
pes a 5x maly pes — macka. Hospitalizaciu prevadzkujeme len na den-
nej baze pocas ordina¢nych hodin.

Je Vasim cilem zvySovat poéet pacienti nebo byste se radéji
jesté vice zamérili na specializovana vySeti‘eni a operace?

Nasim cielom je samozrejme rozsirovanie nasej vlastnej klientely,
ale z dlhodobého hladiska méme zaujem o rozsirovanie spoluprace
s referujticimi lekdrmi a rieSenie tych problémov, ktoré st nad ramec
ich vlastnych praxi. Z tohoto hl'adiska mame zaujem o $pecializované
zakroky a vySetrenia, nie o ich klientov ako takych.

S tim souvisi i dalsi téma a to vzdélavani ... jaké jsou moz-
nosti dalsiho vzdélavani pro Vas a Vase kolegy?

Vzdelévanie rieSime na domacich a zahrani¢nych seminaroch a sta-
zach a samozrejme individualnym stadiom.

Jaka je spadova oblast Vasich pacienti?

Jedna sa hlavne okolité okresy, MT, PX, KNM, BY, CA, mnoho pacien-
tov mame aj z Oravy a Liptova.

Soucasti Vasi kliniky je také salon pro psy a koc¢ky. Jaké %
psti nebo koéek, které jsou primarné klienty Vaseho saléonu,
zacne navstévovat i VaSe veterinarni pracovisté?

Tento tdaj som nikdy nesledoval dopodrobna, ale dovolujem si pove-
dat, Ze prevazna vacsina klientov saléna je aj klientami kliniky.
Jak Vase nové pracovisté propagujete?

Cielene len cez internetovi stranku, obcas v tla¢i a mali sme aj bill-
boardovu kampari.

v

Jak reagovalo nejblizsi okoli na otevieni Vasi kliniky?
Majitelia psikov a maciek urcite reagovali pozitivne, nejaké mimo-
riadne negativne postoje obyvatelov sme nezaznamenali.

Jaké jsou Vase plany v nejblizsich letech?

Pracovat, pracovat a splacat :-D

A na zavér posledni otazka ... pustili byste se do tak velkole-
pého projektu znovu?

Urdite ano, tento projekt a rozvoj nasej praxe bol jednym logickym a
spravnym vyutstenim nasej veterinarnej prace a ambicii na tomto poli.

zlava hore: Dr. Palus, Dr. Bajuzik, Dr. Durana, recepéné Zuzka, predavaé Janko
zl'ava dole: Dr. Horkova, strihacka Janka, sestricka Katka, strihacka Janka,
Dr. Lazarova, recepéna Veronika

Recepcia

Operacna sila
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JAK SE RODI
PLAKAT

Na zacatku byla vzpominka na starsi typy plakatu s ple-
meny psu, které visivaly v ¢ekarnach, na konci jsou nové
plakaty s krasnymi originalnimi obrazky, které se jisté
stanou ozdobou mnoha veterindrnich pracovist. A co
je mezi zadanim a hotovym plakitem? Nechame Vas
nakouknout ,,pod poklicku* — tedy na to, jak se takovy
plakat déla.

adani nebylo snadné: vytvorit originalni plakaty plemen psi, kdy o

kazdé ple.rfl)eno bude zobra%eno pom0c1vbare\fne kreisb.y .(nektera edica P L E M E N A P S U I
plemena se lisi pouze zbarvenim) a doplnéno zakladnimi informa- & .
cemi. To vSe v jednoduché a moderni grafice. Obdrzeli jsme seznam
pozadovanych plemen a bylo na nés, jakym zptisobem kresby zajis-
time. Leckoho by mohlo napadnout, ze v dne$ni dobé se vSe da najit
na internetu, nicméné je tfeba si uvédomit, ze drtiva vétsina obsahu
internetu je chranéna autorskymi pravy a takto obsahla kolekce ob-
razkl v pottebné $pickové kvalité a jednotném vytvarném stylu neni
jednoduse k méni. Od zacatku tedy bylo jasné, ze ptijde o originélni
tvorbu. ProtoZe spolupracujeme s fadou grafiki a vytvarnikd, rozhod-
li jsme se mezi nimi provést malé vybérové fizeni. Mladi a nadéjni
studenti stiedni umeélecké skoly se zalekli rozsahu zakazky a casové
narocnosti a tak nejen ¢asovou flexibilitou, ale predevsim kvalitou
ukazkové prace, peclivosti a v neposledni fadé i diky jejimu vztahu
k pejskiim zvitézila pani Denisa Sasinova. Zajimavy rozhovor s ni
prinasime ve zvlastnim sloupci.

A NYNI - POSUNYV CASE

Maéme tedy v rukou prvni kresby pejskti a nez je budeme déle zpra-
covavat, musi projit pfisnou prohlidkou u veterinare. Vsechny ,nase”
pejsky svétujeme do laskavé, ale velmi pozorné péce odborniki z firmy
Cymedica. Pokud se ukéZe, Ze s nimi neni néco v porddku, musi zpatky
k pani malif'ce a ta je — az na malé vyjimky — nakresli celé znovu. Poté,
co jsou schvaleni kritickym okem veterinare, se jich ujimé nas grafik
Petr Holy, ktery svou préci popisuje takto:

Nejprve je potfeba kazdého ruéné
nakresleného psa dostat z papiru
do pocitace, tento proces se nazyva
skenovani a psi se mu vétsinou viibec
nabréni. Poté kazdy pes prochézi tzv.
wdigitdlnim kadefnictvim®, tj. mra-
vend¢i praci, kdy je potfeba provést
retuSe: odstranit psim nadbyte¢né
pihy, $mouhy a dal$i nepatficné
artefakty, které mohly vzniknout
tieba tim, Ze kreslifce ,,ujela“ pastel-
ka anebo tfeba nékdo na psa kychl
¢i séhl Spinavymi prsty. Po téchto
kosmetickych zékrocich je jiz pes
pripraven, aby mohl vyrazit na pro-
menédu do plakatu. Zde je v procesu

www.cymedica.com
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sazby pattiéné upravena jeho velikost, je mu pfifazen spravny ,ko-
tec“ (umisténi na plakatu) a vystaven rodny list (doplnény dileZité
informace o jeho plemeni, velikosti apod.) VSe samoziejmé probiha
v profesionalnim softwaru fy Adobe, protoze psi jsou docela haklivi
na kvalitu a neznackové ¢i podiadné zbozi by jen tak nepftijali.

Plakat jako celek musi byt opét zkontrolovan a schvéilen a miZeme
se pustit do vyroby. Je potfeba vybrat papir - ani moc tenky, aby
se nemackal, ani moc silny, aby v listach na zdech dobie drzel tvar
a nekroutil se. Plakaty se pak tisknou na ¢tyfbarevném ofsetovém
stroji a na zavér se laminuji, aby byl tisk odolny proti otéru a UV

ROZHOVOR S AUTORKOU
ILUSTRACI PLEMEN PSU,
PANI DENISOU
SASINOVOU

Jak jste se k malovant dostala?

Dostala jsem do vinku vytvarny talent. Malovala, kres-
lila a modelovala jsem s velkou vasni uz od dvou let, ale
pfi mém mladistvém rozhodovani o své budoucnosti
prekvapivé zvitézila obrovska laska ke zvifatiim a pfirodé.

Vystudovala jsem tedy zemédélskou skolu a zacala pracovat

ve vystudovaném oboru.
To nevypada na start kariéry vytvarnika ...

Mate pravdu, ale v zaméstnani jsem pftili§ spokojena
nebyla. Stalo se pro mé velkym zklamanim, to jak se
zachazelo s hospodaiskymi zvitaty ve velkochovech. ,Vy-

svobodila“ mé matei'ska dovolena, béhem které jsem nabyla
pevného presvédcenti, Ze se k tomuto povolani uz nevratim.

Takze preci jen zvitézil umélec ve Vas?

Rozhodla jsem se vyuZit své vlohy, a protoZe jsme si s man-

Zelem kromé déti poridili jesté pomérné velkou smecku al-
jasskych malamut, se kterou
jsme objizdé€li vystavy, zavody
psich sprezeni a odchovavali
Sténatka, malovala a kreslila
jsem severni plemena psi

jako diva. Na tricka, na kera-
miku, na vizitky, na plakaty.
Publikovala jsem ¢lanky do ¢a-
sopisti o psich sportech, sa-
mozriejme s peclivimi nékresy
postoji, zapraht a vycviku.

To vypada na idealni
spojent Vaseho nadani

s laskou k prirodé. Stala
Jste se expertkou na kres-
by psii?

Anoine ... neuvizla jsem

v jednotvarnosti, ptisly na fadu
i téZs1 portréty, navrhy potiskd na odévy, kalendare, oma-
lovanky a predevsim ilustrace krasnych ceskych pohadek
pro déti. A k tomu nyni prisla zajimava nabidka z tiskarny
a grafického studia Ethics na kresleni psich plemen.

zareni a celkové se zlepsily jeho mechanické vlastnosti.

Kazdy hotovy plakat je nakonec opatien listami na zavéseni a zabalen
do tubusu, aby byl pfipraven k pfedani do veterinirnich ordinaci
a mohl potésit, pripadné i poucit Vase klienty.

Ackoli se nase firma zabyva predevsim reklamni grafikou, mame radi
podobné nestandardni projekty - jsou pro nas vyzvou. Téste se s nami
na pokracovani s plemeny kocek!

Marie Solanova, produkcni, Ethics s.r.o.,
Petr Holy, grafik, Ethics s.r.o, Denisa Sasinova, vytvarnice

Co vsechno takova prace obnasi?

Musim Fict, Ze pfi mnozstvi plemen je to pracicka namaha-
v, jelikoz vykreslit jednoho psika zabere vice nez
tfi hodiny prace. K tomu vyhledavam podklady
na internetu, v knihovné, v atlasech a priruckach
... je to Zzasna vyzva. Rada si prectu zajimavosti
o psech, zvlasté o plemenech, ktera nejsou u nas
obvykla a zndma. Nastuduji jejich télesné pro-
porce, barvy, velikosti i charakter a snazim se je
co nejvérohodnéji ztvarnit.

Jakou techniku pouzivate?

Kreslim akvarelovymi pastelkami a tuzkou, aby

barevnost i presnost odpovidaly standardu ple-

mene.

A jak se Vam pracuje?

Psi jsou krasni a rozmaniti. V tiskarné jsou lidé

ochotni, vstficni a profesionalni, tudiz i pfes mo-

zol na mém pravém ukazovacku, unavenym ocim

a uz druhé nové zZarovce v mé pracovni lampé, se
mi pracuje dobie. Maloktery ¢lovék ma stésti nebo
prilezitost, aby se jeho konicek stal jeho praci. Ja jsem tak
nadherny darek dostala a pokorné za néj dékuji.

Dékujeme za rozhovor a prejeme hodné inspirace
do dalsi tvorby!
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VETERINARNI REFERENCNI LABORATOR

IDEXX VetMedLab®

IDEXX VetMedLab® nabizi vySetreni v pripadech, kdy bézné vybaveni
veterinarniho pracovisté pro diagnostiku nestaci nebo je treba vysledky

zpresnit a doplnit o dalSi parametry.

Histopatologie a Cytologie
Serologie / infekéni choroby

« Specidlni testy a vysetieni

« IDEXX VetMedLab® nabizi rychly a profesionalni servis vc. interpretace vysledku a jejich konzultace. Z uchovavanych vzorkd Ize
do sedmi dni priobjednat dalsi pozadovana vysetreni, ktera mohou byt nutnd vzhledem k jiz zndmym parametrdm vzorku.

Veterindrni lékar tak ziskava maximum informaci pro diagnézu a dalsi postup Ié¢by, vse mize s majitelem nasledné prokonzul-

tovat v rdmci jediné navstévy bez nutnosti novych a novych odbérd, které jsou pro zviie i jeho majitele vzdy stresujici.

« IDEXX VetMedLab® - Prvni globalni sit referenc¢nich laboratofi s veterinarni specializaci

&
.

* Corporate and European Headquarters

® Reference Laboratories

V rdmci Evropy pracuje 10 referencnich la-
boratofi s 580 zaméstnanci a vzorky jsou do
nich zasilany z vice nez 20ti zemi.

IDEXX referencni laboratore neustale inves-
tuji do vyvoje vysoce specializovanych testd.
Vysledkem vyzkumu jsou mimo jiné:

o test NT proBNP - vcasna diagnostika
srdecnich onemocnéni

 test Spec cPL / Spec fPL - diagnostika
pankreatitidy u psu a kocek

« Molekularni Diagnostika (RealPCR)
- nabizi Sirokou $kdlu RealPCR Testd
(napf. FIV, vektorova onemocnéni, atd.)

IDEXX VML v némeckém Ludwigsburgu nabizi vysoce profesionalni a rychlé sluzby se zajimavymi zvyhodnénimi jako je

nabidka profilovych vysetieni

« Vice za méné - zajimava Uspora vynalozenych prostredkd.

- Flexibilita pridavnych test(l, napf. Cardiopet proBNP, spec cPL - pfidavné testy Ize pfiobjednat i dodatecné do 7 dni od zaslani

vzorku.

JAK NATO!?

Material a zadanky: Veskeré informace vcetné formular
naleznete na webu: www.cymedica.com v sekci Sluzby.

Obaly, vzorkovnice a pfepravni potieby: Vsechny obaly,

vzorkovnice a pfepravni potieby jsou Vam k dispozici zdarma
a muzete si je objednat prostfednictvim zakaznického servisu

Cymedica v Horovicich.

tujte ptimo prepravce spolec¢nost TNT +420 257 083 333.

K objednani dopravy pouzijte vzdy ¢&islo pfijemce fakturace
704 724 10. Standardné jsou vzorky vyzvedavany odpoledne
a dopraveny do laboratore druhy den rano.

Vysledky: Vysledky obdrzite e-mailem, ktery uvedte

na zddance.

Dalsi test vzorku: Mate moznost béhem 7 dni po dodani
vzorku do laboratore pfiobjednat dalsi test.

Prosim kontaktujte hotline +49 1802 838 633 nebo
Zékaznicky servis Cymedica.

Fakturace a platba: Souhrnna faktura Vam bude zaslana 1x
za 14 dni. Splatnost faktur je 14 dni. Fakturuje se v CZK.

Odborné konzultace: Mate-li otazky k vysledklim nebo
ke vzorkdim, konzultanti referencni laboratore hovorici
svétovymi jazyky jsou Vam k dispozici od pondéli

do patku 8:30 — 18:30 a v sobotu 9:00 — 14:00 na telefonu
+49 1802 838 633 nebo na hotline-germany@idexx.com.

Dalsi informace, Zadanky a ceniky naleznete na webu WWW.CYMEDICA.COM



S vyraznym

HERRIOT KONTAKTY:

PFispévky a inzerci muazete posilat na:
e-mail: herriot@cymedica.cz

Adresa: Herriot, Cymedica

Pod Nadrazim 308; 268 01 Hofovice
tel.: +420 311 706 211

fax: +420 311 706 200

e-mail: inffo@cymedica.sk
Adresa: Cymedica SK spol. s r.o.
DruZstevna 1415/8, Zvolen 96001
tel.: +421 455 400 040

fax: +421 455 400 041
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Za obsah a plvodnost prispévki odpovida

autor. Redakce si vyhrazuje prdvo na krdceni

Ci Upravu prispévkd. NevyZddané rukopisy,
fotografie a kresby se nevraceji.

Datum vydani: ¢erven 2012

Firemni tiskovina.
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J¢inkem na klouby a svaly




